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2.1 CBIAOMICTD SIK TIPOLEC I PE3YJIBTAT
«CIIBBIZHECEHHA A 31 CBITOM»
(Kaaiwyyk C. M., Cepzeenkoaa 0. I1.)

QPeHOMeH CBiJOMOCTi € NUTAaHHAM 3 KOHTMHYYMOM MHOXXHWHHHX
BiamoBizell mpo mncuxiuHe OyTTA JOAUHM B CBiTi, iI ocobucTicHy,
conjanbHy, mpodeciiHy icTopil, mpo KUTTEBUH HIJISX ¥ CBiTi. BigHOCHMHU
MIX JIIOJJMHOIO i CBITOM BUKJ/IMKAJIU iCTOPUYHO HE3MIHHUMU IHTepec K y
HAyKOBIiB pi3HUX Trajys3ed 3HaHb, TaK 1 y NPaKTUKIB [AYyXOBHO-
pesiriiHUX Teuill. CydyacHe OHTOJIOTiYHE TJIO HAYKOBUX pO3BiJoK
dbeHOMeHY CBiOMOCTI OKpec/IO€ YMUMady IMJOLMUHY JOCHAifKeHb i
MICTUTh HampalloBaHHs IePeKOHJMBUX CXeM aHa/lisy U omnucy
(dinocodcrkux, Helpoodiziosoriunux, KBaHTOBO-MeXaHIYHUX,
3araJJbHO-CUCTEMHUX, JUHAMIKO-CUCTEMHHX, ICUXOJIOTYHUX) Ta
JIOKQ30BUX IOSICHEHb MeXaHi3MiB II QYHKLiOHYBaHHS, BJIAaCTUBOCTEH,
CTPYKTYypH i 3micTy [18].

3 opHoro 60Ky, HampalboBaHi HayKoOBi 3/J00yTKM CKJaaud 06asy
NICUXOJIOTIYHUX 3HaHb, IKA Ma€ MeTOJ0JIOTIYHUH pecypc BCTAHOBUTH
HOBUI NapaZurMaiabHui etan pynzauii ncuxosorii 21 croaittsa. Ha neit
etan Bkadye H0.M.IlIBan6, 1jinkoM cnpaBeJIMBO HaroJIOLIYIOYHW Ha
«moTpe6i i MOKJIMBOCTI MOGYAOBH CBiZJOMiCHO-I[eHTPOBAHOI IICUXOJIOTii»
[52, c.154]. Togi6ui izei 3Byyarp B po6otax A.l0.AradoHoBa,
B.M. AnnaxseppoBa, bB.C.Bparyca, B.IL 3inuenko,  M.B.Ilanyuy,
A.B. ®ypmaHa, B SIKHUX KaTeropis «CBiZJoMiCTb» BUOKpPEMJIOETbCS B
sakocTi npegmera ncuxoJorii [1; 3; 8; 16; 34; 45]. 3 inmoro 60Ky,
BiICYyTHICTb €AMHOI JOKTPUHU CBiZJOMOCTi y 3arajbHO-ICUXOJIOTIYHIM
Teopil Nnpu3Besia O LWMPOKOI Pi3SHOMAHITHOCTI NMOHATbH Ta OAUHUILL
aHa/li3y, AKi BUKOPUCTOBYIOTbCA [JOCHIJHMKaMH, a TOMy 1 [0
Pi3HOI/IaHOBOCTI MOOYJOBAaHUX KOHIIEMIIiH.

Jlo MepeKOHJIMBUX CNPO6 IMOJ0JaTH PO3JpiOHEHICTh 3HAHHS IpO
CBifjoMicTh Ha OKpeMi «Cy63HaHHA» BiJHOCUMO aKCiOMaTH4HO
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BUOY/IOBaHy CMHUCJIOBY Teopito cBimomocTi A.10. AradpoHOBa; CUCTEMHY
Teopito ABOX MoAyciB peasbHocTi M.B.Ilany4ya; TeopeTuko-
MeTozoJI0TiuHe 06rpyHTyBaHHA H0.M. [lIBa60M iCTOPUKO-KYJIbTYPHUX
CyTHicHUX noctyaaTtiB cucteMu «Cutyania - Ceigomicts — KysnbTypa»
[1; 34; 52]. [los10keHHs PO coLia/IbHY Ta JAifJIbHICHO OMOCEpPeIKOBaHY
reHe3y CBiJJOMOCTI OKpeCJIOE TMpOCTIp JAJA BHUBYEHHA Ipouecy
NpUBJIACHEHHA 3arajbHO-KYJbTYPHOrO 3MICTy, L0 ICHYE B fAKOCTI
ynpeJMeTHEHUX MPOSIBIiB y colianbHoMy cepegoBuii (JI1.C. Burorcbkui,
C.J. MakcumeHko) [10; 29].

KpiMm Toro, BiAmoBifHO [0 TeHETUYHO-MOJEIOIYOr0 MiJAX0Ly
C.[J. MakcrMMeHKa, Cy6'€KTHBHUM pe3yJbTaTOM aKTHBHOCTI CBiJOMOCTI
€ lMHaMika Cy6’eKTHBHO 3Hauyloro ¢parmMeHTta OyTTs JoguHU [29].
@®parmeHT AiMCHOCTI JIIOAUHU € CTabi/IbHO-AUHAMIYHUM YTBOPEHHSM, 1110
BiJIoOpaKye 06’€KTUBOBAHUM CJIiJ iHAMBIAYAJBHOTO MPOLECY KUTTEBOTO
PYXY 3 HECKiHYEHHICTIO HOT0 BUMIpIB, 3 Nepen/ieTeHHAM, K C/IYIIHO BKa3ye
C.[l. MakcruMeHKoO, pi3HUX JIiHIM po3BUTKY i ix icTopiero [30].

Came TOMy, NOUIYK BiZinoBigel Ha NUTaHHS: «fK CBiJOMiCTb CTBOpIOE
cy6’ekTHBHI 06pasu peanbHoro CBiTy?» Ta «fK 3HaxXoJATbCH,
MOPO/KYIOTbCSl, PEOPraHi3yloTbC CMHUCAM KW CMHUCJIOBI yTBOPEHH::
cxeMHu, cueHapii, MeTadopH, CUMBOJIU?», CIPSIMOBYE Ha OKpeCJEHHS
OHTOr€HeTUYHOI'0 MOAYCY PO3BiJIOK CBiZJOMOCTI.

OHTOreHeTUYHUN MOJAYC JOCJAiJKeHHSI CBiJOMOCTI 3YMOBJIIOE
npeAMeTHY 30cepeJ)KeHICTb Ha il mpouecyanbHiM Aii, a came - Ha
3HaXO/)KeHHI 3MiCTy TOTO, 1110 i AKUM YMHOM CTBOPIOE (MOpOKy€) cebe
y cmiBBifHeceHHi {1 3i cBiTOM (3KUTTAM, NpeJMETHUM CBITOM abo
cBiTOM Jr0ZEM).

Came TOMy OHTOTeHeTHYHMUH aHaJi3 I[CHUXOJIOTIYHUX Teopii
cBifjoMoCTi mepeznbGayaB yIpeJMeTHEHHSI 3MiCTOBHUX Ta CTPYKTYpPHO-
dyHKIioOHaNBHUX 3acaf, SKi 6 pO3KpHUBaAJMU BUTOKH, 3aKOHOMIpHOCTI
byHKI[iOHyBaHHS Ta CMHUC/I0BI MeXaHi3MH B3aEMOBIHOIIEHb MK «SI» i
«CBiToM». B pe3ynbTaTi fudepeHLilioBaHO TPU BEKTOPH AOCJiPKEHHS
CMHUCJIOBOI 6Y/J0BU CBiZJoMOCTi: cTaHOBJNEHHS (MiKporeHesa), AUHaMika
(MakporeHesa), eK3UCTEHLiHO-TPOLeCyaTbHU M.

2.1.1 Mikpo- i MaKkporeHesa CMMCJI0BOI KOHCTPYKIii cBifzoMoOCTi
(TeopeTU4HMH OTIAA)
3Haxo/)KeHHs NeplIONPUYNH CMAHO08/1eHHS BHYyMPIiWHbL020 ceimy
oco6ucmocmi ¥ popMyBaHHS MePCOHAIBHOTO AOCBiZy BijoGpakeHHs
(opieHTalnii, BiATBOpEeHHs, MOPO/PKEHHS i MepeTBOPeHHs) 3B’fI3KIB
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cniBBigHOWEeHHAX «f» 31 «CBiTOM» ynpegMeTHIOIOTLCA Y BiANOBIAHUX
KOHCTPYKTax — OAUMHULAX IX aHaJli3y, 30KpeMa Lie — «KpUCTaai30BaHi»
maTepHU Ta «IcuxoJsioriyHa mpaBfa» (A.Azasaep); «IMILTIDUTHUN
MOpsAAOK 3B’A3Ky cBimoMoro i HecBimomoro» (T.C.SfmeHKo); «IijicHa
KOMyHiKaTMBHa TKaHuUHa cBigomocTi» (C.[pod); «IMOpUHTHUHrH Ta
€BOJIIOIIHHUHI PO3BUTOK MHOXKHUHHOTO «f» (P. YisicoH).

Jo Teopili TpaKTyBaHHs MiKporeHe3u CBiJJOMOCTi, B IepLly 4Yepry,
BigjHOocuTbCca  IHpuBiAyanbHa  ncuxoJsorii  A.Apjiepa, B AKiH
PO3KpHUBAIOTbCs yMOBH ¢QopMyBaHHS IfijicHOCTI cBijgoMocTi Ta
no6ysoBU BiJHOCHMH MiX cBifjomicTio i Tisom [58]. JliHia po3BUTKY
JIIOJUHHA OKpEeCJIOETbCA aBTOPOM fK HaNpsAM BiJ CHAaJAKOEMHOTO
MaTepiasly 1 BpaxeHb, OTPUMaHHUX BiJ, OTOYyKw4YOro CBiTYy [0
[IPUCTOCYBaHHA IX J0 BJIACHOI'O NIparHeHHd W00 nepeBaru. IlepsicHa
JUTSIYa «KpUCTaJIi3alisg» 0COGHUCTOCTI NPOSABJISETHCA V:

1) 3HaueHHI, AKe NPUJAETHCS BJACHOMY XUTTIO;

2) MeTi, IKy JIIOJJMHA HAMara€eThCs JJOCATHYTH;

3) cnoco6i foCATHEHHS METH;

4) eMOLiHHUX CXUJIbHOCTSIX.

JlvHaMika XUTTS, 3TiAHO 3 norJsgaaMu A. AfJjiepa, € BCTaHOBJIEHHAM
KpucTajizauii, 1o niJKOpsAETbCS 3arajbHiil TeHJeHIil, Ky MOXHa
Bilo6pa3uTH cxeMaTH4HO (puc. 1).

Kommiekc HeBianoBigHOCTI

KoMmniekc nepeBaru CouiasbHUA
iHTEepec

Puc. 1. BekTop i cuiun «kpucraaisanii» naTepHiB 0co6UCTOCTI

BaromuMm B Teopil A.Apsepa € nuTaHHA GOPMYyBaHHS «CTUJIIO
JKUTTSI» JIIOJUHU Ta KOTo BIJIUBY Ha CBITOCIPUMHSATTSA sIK 3aKpiNJieHOro
NPHUCTOCYBAJBHOTO KOMIJIEKCY. «CTHJIb XXUTTA» XapaKTePU3YEThCH, AK
CJIYIIHO HAroJIOIIYE aBTOP, TPhOMa 0COGJIUBOCTSAMHU: Ay e PaHHIM BiKOM
CTAHOBJIEHHS], MOMMJIKOBICTI0O i 3HayHOIO ycTaseHicTio [2]. «CTuab
JKUTTSI» leTepMiHYETbCS «CXeMOI0 annepleniii», 0 MiCTUTb ysIBJeHHSA
npo cebe Ta CBIiT Ha ABOX PiBHSAX:
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1) Ha piBHi KOHCTpyKUii 06pa3iB cebe i cBiTYy, AKi CK/IaZalOThCA 3
eJIEMEHTIB, 3B’43KiB i cTaHiB 0COOUCTOCTI;

2) Ha piBHIi cy6’eKTUBHOI iHTepmpeTalii TOro, U0 NepeXUBAETbCS
JIIOJAUHOIO.

B pesynbTaTi CcTBOPHOETbCA OGINBTP COPUHHATTA Ta pearyBaHHs
JIIOJIMHY, CIPSAMOBaHU I Ha 3HaXO/KeHHS MapKepiB, 110 NiATBePKyOTh
aKTya/lbHICTb, MOJAJbHICTb, CUJy BIUIMBY, 3Ha4eHHA, CTYIiHb
emoniiiHoi ¢ikcanil Ha BHyTpimHiX i Ha 30BHimHIX mogisx. Bixrak,
«CTUJIb XKUTTA» MNIAKPINJIIOE BXKe€ ICHYIOYY «IICHUXOJIOTIYHY IpaBAy»
JUTHHU mpo cBiT i cebe [2]. Came Tomy A.Apjnep 3ayBaxye: «Bu
3HaXOAUTe JIUILE Te, 110 BU [IJIaHYBaJu 3HaUTU» [58, c. 100].

To6To, Cy6’eKTHBHA KOHILEMN1ifl CBITY BU3HAYa€ NOBE/iHKY JIIOJAUHU B
CHWJIy TOTO, L0 MOYYTTS € IPOSIBOM BILJIMBY He pea/IbHO iCHYIOUUX QaKTiB,
a TMposiIBOM Cy0G’'€eKTHMBHOrO iHTepmpeTyBaHHA Ta YyHIKaJbHOIO
Bifjo6pakeHHs1 | Mopo/keHHs 30BHIIHBOro cBiTy. He3Bakarouu Ha
NOMUJIKOBICTb TOrO0 3HA4YeHHH, fKe JIIOJAWHA HaJa€E >KATTIO Ta
He3Ba)KAal0YH Ha MOCTiHHI MOBTOPEHHS «3BUYHUX» (HEO0J/IaromnoyIHuX)
cUTyauiil, JJUHI HeJlerko YCBiIOMUTH Ta 3MIiHUTU HasBHUH,
cbopMOBaHUHN Y AUTUHCTBI «CTUJb XKUTTA». KpiM Toro, BiATBOpeHHs
JIIOJJMHOIO IeBHOTO NMaTepHY NOBe/iHKYU B Pi3HUX CUTYallifx 3abe3ne4ye
epeKT MOBTOPEHHS, BiJ] IKOTO «CTHJIb KUTTSI» CTAE 1€ Mil[HIlIUM.

OTxe, BIANOBIAHO [0 TOJIOXKEHb IHAWUBIAYya/bHOI MCUXOJIOTII
A. Apiepa, CBIT cpUMMaEThCA Yepe3 CTally «CXeMy anmepLennii», ska
3abe3nevye TpaKTyBaHHS MlepeXWBaHb He Mic/sA COPUUHATTS, a nepej,
HUM. MexaHi3MOM INOMWJIKOBOIO BHIlepeJKaJlbHOrO0 TPAaKTYBaHHA €
000B’I3KOBe y3ro/KeHHd IiHTepnpeTalil 3 NepBiCHUM 3HayeHHAM
(«mcuxosioriyHOI MpaBAOO»), sike 6yJ0 HAJJAaHO KUTTIO B LiJOMYy i
NPUNHATO K BJACHUHM «JeBi3 XUTTA». [. Mo3ak BUOKpPEMHUB OCHOBHI
CKJIaJI0Bi, 0OTPYHTOBAHOTO A. AJIJIEpOM «CTHJIIO XKUTTS», a caMe:

1) «f-koHImemnuisi» — e ysABJIEHHS Mpo cebe;

2) ifean cebe € MipKyBaHHSIM Npo ce6Ge B MOJAJbHOCTI «1 TaKUM
MOBUHEH Oy THY;

3) o6pa3 CcBiTY - 1je Cy6’eKTUBHI ysABJIEHHS CBITY, JItOAel, NpUPOAU Ta
COPUUHATTSA BUMOT CBITY A0 iHAUBIAY;

4) eTw4Hi nepeKoHaHHs ocobucTocTi [62].

TakuM YWHOM, iHAMBiA BUOIPKOBO CHUCTEMAaTHU3YE i yCBimomJIto€e
JIOCBiJl, peasli3oBYyIOUM IHAUBiyaJbHYy «CXeMy amnmepuenuii» H
dopMyrour BUpa3Hy Mo/JieJib CHiBBiJHOLIeHHs ce6e 3i cBiToM. CaMe ToMy
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«CcxeMa almnepuenuyii» 3a CBOEK CYTHICTIO € CMHUCJI0BOI MOZJEJII0
pemnpe3eHTalii CBiIOMicTIO CBiTY i ce6e B HbOMY.

Ha pisHOMaHIiTHI BIVIMBM JIIO/JMHA pearye akTUBHO i TBOPYO, LIYKA4YX
OJHI BpaKeHHI Ta BiAxWadw4M iHWI. Y BignoBigp Ha nuTaHHA: «llo
BUCTYIIAE [HKEPeJIOM TBOPYOI eHeprii >KUTTA?», A. Afiiep BBOAUTD NOHATTS
«TeJ1e0JI0TiYHOI CUJ/INY, B SIKiH TisiecH] i mcuxoJiorivHi 3ycu/is Ail0Th pa3oM.
Bigrak, «fI» € He CTPYKTypoOIo, a JUHAMIYHAM IpPUHLUIOM. JIFoAWHA Yepe3
«CxXeMy alnmnepuenuii», «ICUXOJIOTIYHY IMpaBAy» Ta «JeBi3 XKUTTA»
BHUOYIOBYE CUCTEMY B3aeMO/ it 3i CBiTOM, yCBiIOMJIEHHS IKUX 3a/]a€ pyX il
PO3BUTKY. 3pO3yMiTH JIIOJAWHY MOXXHA 4epe3 OLIHKY il >KUTTEBOTO JEBI3y,
SIKWUW BUCTYTIAE JIiH3010 6auyeHHs cebe, CBIiTy i CBOr0 XKUTTH.

@yHKLiOHyBaHHS OYTTEBUX BUMIipiB mncuxiyHoro (cBizomoro #
HecBiZioMoro) K NposB GiHapHOI CUCTEMHU BiAHOCHMH pO3TJIAJAETHCA B
nocraimkenasax T.C. fluenko [57]. CucremMHa opranizamiga migicHoi
NCUXIKU 3 NepefCBiJOMUMHU YTBOPeHHAMHU okpecaoeTbea T.C. AneHko
K QyHKIiOHa/IbHA B3a€EMHA esiMiHaLis Ta, BOJAHOpAa3, MeTaCUCTEMHA
IiJicHicTh. 3B’A30K «CBifjoMe-HecBimoMe» noB’si3yetbes T.C. AueHko 3
NOHATTAM-YSABJEeHHAM «IMIUIIUTHOrO NOPAAKY» SKUH MOJATae y
3alaHOCTi aKTUBHOCTI IICUXIKU C/IilyBaHHIO YOMYCb, 110 leTepMiHOBaHe
BHYTpilHbO [57, c. 110]. [IpuiiHATTS $aKTy iCHyBaHHA «IMILIIUTHOTO
MOPSIJIKY-3B'sI3Ky CBiJJlOMOT0 i3 HECBiJOMHM» [03BOJISIE MOSICHIOBATH
JoKepesia aKTUBHOCTI JIOJUHU B pallioHaJIbHOMY 1 B ippanioHalbHOMY
noseZiiHKOBOMY akTi. Came ToMy cBifoMicTh TpakTyeTbca T.C. AneHko
AK MaCKyBaHHH Cyllepe4/IMBOI CyTHOCTI IICUXIKH 3aXUCHOK CUCTEMOIO i,
BoJHOpa3, fAK 3aci6 ix BuaABy. T.C.fneHko 3a3Hauvae: «CBigome
3aBJAAYyl0YM  obpas3aM-cuMBoJiaM  (Mpil, MwHcTenTBO,  peJirig,
CHOBHU/IIHHSl, «CHU HasiBy») [JIONYCKAa€ BUXiJ, HA30BHIi BTAaEMHUYEHUX
O0akaHb 3a yYMOB MacKyBaHHS (NpUXOBYBaHHsA) IXHiIX CMHCJIB, fKi
obGepiraloTbCs  OMOpaMH, [0 YHUHATb COPOTHUB  Oy/Jb-IKOMY
MPOHUKHEHHIO B JIATEHTHI 3MicTH ncuxiku» [57, c. 111].

[loB’si3aHHA cy6’€eKTUBHOI iZleabHOI peasIbHOCTI Ta ynpeJMeTHEeHOI
peasbHOCTi 3JiHCHIOETBHCSA, AK crnpaBefanBoro 3ayBaxye T.C. fneHko,
IIJIIXOM CMHCJIOBOI'O HaBaHTaXKeHHA 1 cTBopeHHsA iHpopMauiliHUX
eKBiBaJIeHTIB  [AiMCHOCTI, MpOLECHICTb fKUX  JeTepMiHYETbCA
iCHyBaHHSIM JIaATEHTHOrO CHPUYMHEHHS TJIMOMHHUX IMITyJIbCiB
aKTUBHOCTI. BBaxkaemo BaxksinBoto ifeto T.C. lueHko npo BU3HAYEHHS
«IMILTIUTHOTO MOPSJIKY 3B’SI3KYy CBiZJlOMOTO i3 HECBIZOMUM MTEPETUHOM,
iHTepdepeHTHICTIO eHEPreTUYHUX CITOK, 32 IKUMU NlepeOyBaloThb MeBHi
iHTerpauifini MeTacMucau, JOTU4YHI SK [0 cBifjomMoro, Tak i Jo
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HecBigoMmoro» [57, c.112]. CaMe HafBHICTh IMILIIIUTHOTO MOPSAJAKY
MOSICHIOE MeXaHi3MU 3HaXO/KEHHS], «BUYEPIYBAaHHSA» CMHCJIIB SK
«Cy0’€EKTUBHOTO  TOKJIAZAHHSI» (trepmin  O.M. JleoHTBhEBA) -
Cy6’€EKTHBHOrO 03HAauyBaHOr0 NpPHUMNYIIEeHHA 11040 TMeBHOI TrpaHi
peasibHOrO CBiTy abo cebe camoro.

[luTaHHA fo-6iorpadiyHUX NPUYMH | yMOB KpucTasi3aLii eMoLiiiHUX
Ta NnoBeAiHKOBUX maTepHiB nigHiMaB C.'pod [13]. Mlowyk C.'podom
3aco6iB Ta MexaHi3MiB BiJHOBJIEHHS Li/liCHOT KOMYHIKaTUBHOI TKAHUHU
CBiZlIOMOCTI NpU3BIB O CTBOPEHHA TiOTETUYHOI, eMIipUu4YHO
nigTBepaxeHoi Mozeni kaprtorpadii HecBifomoro [13]. BaraTtomipHa
NpUpOJa XOJIOTPOIHUX IepexHuBaHb KaAaCUDIKyeETbCA aBTOPOM 3a
TppoMa IuIaHaMU. I[lepmiuii mn/aaH nOpejcTaBJeHO O0COOUCTHUM i
6iorpadiunum HecBigomum 3. Ppoiiga. Ipyruil — TpaHCIepCcOHAJbHUM
HeCBiZioMUM, siIKe NMPOSIBJAAETBCSA y CNOCI6 4acoBOro i MpoCcTOPOBOro
posumupeHHsi cBimomocti. /[lpyru#i myaH Mae, sk Bkasye C.[pod,
O0araTo4YMcJeHHUH BHpa3, 30KpeMa Iie — Ha/l-KOCMivHa i MeTa-KocMidyHa
[IOPOXKHEeYa; CBIAOMICTb  yHiBepCcaJbHOIO  pO3yMy; IHTYiTHBHe
pPO3yMiHHA YHiBepCaJIbHUX CHUMBOJIIB; apXeTUIi4YHi IepeXUBaHHA I
cknagHi MidosoriyHi enizogu 3a K. lOHrom; mosa-TisiecHUd Jo0cCBif;
IJIaHeTapHa CBiJIOMICTb; €AHICTb i3 XKUTTAM Ta iH. [13]. TpeTiil niaH
XOJIOTPOIHUX IEepeXHMBaHb OKPEC/IIE Ao-6iorpadiuHe mepuHaTalbHE
HecBiZioMe, sike 3HAXOAUTHLCS MK OCOOGMCTHUM i TpaHCIEPCOHaJbHUM
HECBIJOMMM Ta HalNOBHEHe CUMBOJAaMM W  KOHKPETHUMHU
nepe>XMBaHHSIMU BMUPaHHS U Bifpo KeHHS.

Ha Ham mnorssj, HacMYyeHUW TCJUOUHHUMU MepeXUBAHHIMU
NepuHaTaJbHUN  JOBiA  JIOAMHU BUCTynae ¢yHAaMeHTaJIbHOO
NICHUXOJIOTIYHOI0  CTPYKTYpoOlO, fKa AaKTUBYETbCA Y CUTyaLifax
HEMOXJIMBOCTI i HaAMOXJIUBOCTI. TO6TO B CHUTyamisx, [0 BUMaralwTb
MiIBULIEHHS OCOOUCTICHUX 3yCWJib. BHUHUKHEHHSI OJIOKiB, IO
YTPYAHIOIOTh MNpOSB TaKWUX 3yCWJb nosicHoeTbess  C. ['podom
«IICUXOMEXaHIK0I0» Hapo/XeHHs i 3adiKCOBaHUMHU INepeXUBaHHIMU
(«30HaMU KOHJIEHCOBAHOTO J0CBily»), sIKi HOTO CynpoBOMKYIOTh. CJif
BiZI3HAYUTH, 110 MepUHATATBHUN JOCBiJl CTBOPIOE CTPYKTYPY IIUPILY 32
MpOLeCH BHYTPIIIHBOYTPOOHOTO KUTTS Ta HapopKeHHs. BiH oxomiioe
CTPYKTYpPH TIICHXOJIOTiYHOI TpaHchopMmarliii cBigoMocTi sk mnimicHol
iHcTaHnil  («miymicHOi KOMyHiKaTHBHOI TKaHWHU»). BubygoBana
C.T'podomM «eHepreTHUUHA AaHTPOIOJIOTiSA» | KOHTOJIOTIS XKUTTS JIOJUHU»
PO3KpUBAIOTh LUJISAXU BiIHOBJEHHS LiJicCHOCTI ¥ NJHUHY TKaHUHU
cBioMoOCTi. ABTOp HAroJIoulye, 0 KpU3HW [AYXOBHOTO 3pOCTaHHA Ta
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MICHUXO0JIOTTYHOT TpaHcdopmarii JeTepMiHYIOTh HeoObXiAHICTb
3HAXO/PKEHHH | pO3KPUTTA iX 3aBJiaHb, CMUCJ/Y | 3HaYeHHA JJI1d JIIOJUHHU.
PisHu cTaHu cBimomocTi, ik 3a3Havae C. pod, € cranumu napuHamu y
TONOJIOTII CBIZIOMOCTI, IX «KOPUCHICTb» JeTepMiHYETbCA «€eKOHOMIKOIO
CBiloMOCTi», fKa MparHe [0 3HATTA HaOpyry, TOOTO, /0O
ypiBHOBa)keHOTr0, 36aJ1aHCOBAHOrO i BiibHOTrO cTaHy [13]. HeninicHicTb
cBiloMocTi moTpebye MOCTiHHOI 3aTpaTu eHeprii, ika CTa€ TUIOBO-
3BUYHOIO, BUMara€ MNOCTIMHUX 3yCW/Ib i BH3HA4Ya€ 3acib KUTTH Ta
nepeBaxkHi OiNbTpU cOpudHATTS cBiTy. [lcHxoTexHiKolO, sKa [a€
MOMJIMBICTb 1/IIOMiHYBaTH NeEpBiCHO 3ajaHi GJIOKM NepUHATAJIbHOIO
JIOCBiZly Ha LLIsAXY Nepebiry eHeprii Ta TpaHCPOpPMyBaTH iX € LITYy4YHe
MNOBTOPEHHSA HapOJKEeHHH.

[lowyky 3acaz i 3MICTiB JUHaMI4YHOI LiJiCHOCTI CBiZOMOCTI BiZillOBiJa€
TONOJIOT{YHA BOCBMHU-KOHTYpHa Teopis cBigomocti T.Jlipi [60]. Teopis
OTpUMaJia PO3BUTOK B po6oTax P.Yiscona Ta omucye oCHOBHi CUCTEMHI
piBHI, OBOJIOJiHHA SIKUMH 3a6e3NedYye €BOJIOIIHHUNA  PO3BUTOK
MHOXXHUHHOTO «fI» [43]. ABTOpHM BUAIIAIOTH /iBA IIAPH MICUXiKH: TOMiHIJHUH
Ta NOCTTOMiHiAHUH, KOXKEH 3 IKUX CKJIAJAETHCS i3 YOTHUPbOX KOHTYPIB.

FoMmigHHN 1map BiAmoBizae cBigoMocTi Ta nNOB'sI3aHUR i3
dYHKLIOHYBaHHSM IMOPUHTUHTIB — OCOGUCTUX TYHEJIiB PeasibHOCTI, fKi €
06e3MEeXXHUMU SIK y CHUCTEMHIM crasiocTi, Tak i y 4acoBiii TpuBasoCTi.
CTBOpeHHs1 TaKMX TYHeJiB peaJbHOCTI MNOB'SI3YETbCA aBTOpPaMH 3
BCTAHOBJIEHHSIM HEUPOHHUX pedJIeKCMBHUX Mepex. Ha mnepiomy
6i0BIDKMBA/IbHOMY KOHTYpi IMIOPUHTUHTU BiJOBifaloTh 3a 0Ge3neky i
KoMOpPT Ta 3abe3NeyyloTb YHHUKHEHHsI TOro, L0 acoLiloeTbcsA 3i
30BHIIHBOI0 BOpOXKHeYelo. [lpyruil eMoliiiHO-TepUTOpiaIbHUI KOHTYP
CIPAMOBYETBCA HA PO3KPUTTA POJIi ¥ MiCLif JIIOAWHHU B COLIYMi Ta BU3HAYA€E
PHUTYyaJy JOMiHyBaHHS a60 nifgKopeHHs. CeMaHTUYHUH KOHTYP OB’ I3aHUH
i3 pO3BUTKOM MOBH, CHMBOJIIYHUX CUCTEM, & TOMY 3abe3Iedye JUHAMIKy i
AKICTb CTBOPEHHS KOTHITHUBHUX KapT 1 Mofeseill CBiTy - HOBUX
iMOPUHTUHTIB. YeTBEpPTHI — cOLIiO-CTaTEBUN KOHTYP 3aKpilJIIoE y JIIOAuHI
coljjajibHi Taby ¥ BKJIIOYA€E LUBLII3aliiHUNA MOpaJbHUN Hpolec L0J0
iHmux. TOMiHiZHI KOHTYpH, 4K 3a3Hayae P.YiicoH, BuU3Ha4alTh
€BOJTIOLIHHUHI PyX JIIOACTBA BiZi MUHYJIOTO JI0 TeNepillHboro yacy [43].

[MoctromifHUi 1ap BiAnoBizae HaAcBigoMocTi. [lepmuit Horo
KOHTYp - XOJICTHYHUH HeHpo-cOMaTUYHHH  (CBiZOMicTh-TiJsO)
COpsIMOBaHUM Ha QOpMyBaHHS €KCTAaTUYHHUX CTaHIiB i pajocTi XUTTA.
Jpyruil - 11e KOHTYp MeTa-porpaMyBaHHs, 110 3a6e3leyye pyiHaliiio,
CKJIaJIeCHUX Ha IonepeaHiX piBHAX TyHeJiB peaJbHOCTi, JOrM i
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CTepeoTUMNiB MucieHHA. TOMy Ha I[bOMY KOHTYPi MOXKJIUBUM CTa€ BUOIp
MK a/JbTepHaTUBHUMHU TYHeJSIMA peajbHOCTi. TpeTid KOHTyp -
HeHporeHeTUYHUHN — BiZIKPUBAE JOCTYN [0 TeHeTU4YHOI iHopMmariii Ta 0
OINlaHYBAaHHA KOJIEKTUBHHUMH apxeTulaMu. lle KOHTyp nmifK/I04eHHs 10
«MopdoreHeTHYHUX TouaiB» (TepmiH P.Illenapeiika). OcTaHHIH,
HeJIOKaJIbHUW KOHTYp pelpe3eHTYe TpaHCLeHAeHTHI cTaHu [43].

Mo>kHa BiA3HauyuTH, o onucaHa T.Jlipi ¥ P.YiaconHoM koHTypHa
Oy/10Ba pO3KPHBAE AUHAMIYHUN MeXaHi3M MOCTYNy-Pyxy CBiJOMOCTI BiJi
diKkcoBaHUX IMIPUHTUHTOBHX MPOTpPaM [0 BiIbHOTrO QYHKILiOHYBaHHSA
«f», sike BigkpuTe cBiTY y crnoci6 sikicHoro oBoJsiofiHHS nmomnepeHiMu
KOHTYpaMH-piBHAMM.

€.B. Basnaupkuii 06rpyHTYBaB HeOOXiJAHICTb [JONOBHEHHS BOCHMHU-
KOHTypHOI cucteMu P.VYincona Ta T. Jlipi, nepuHaTaJbHUMU MaTpPULAMU
C.I'poda, siki BU3HAUAIOTHCSA aBTOPOM SIK BUXiZJHA IIepe/i-yMOBa N0AAJIbLIO]
JuHaMiku cBifomocTi [6]. BubyayBana €.B. Bamanpkum iepapxidyHa Kpoc-
KOHTYpHa MOJEJb CBiJOMOCTi [OBOAWTH, 1[0 (GiKCOBaHI iMIPUHTHUHTH
BHMHHUKAIOTh K HACJIiJOK HeBJaJOl iHTepiopH3alil nonepeaHix NCUXiYHUX
KOHTYpiB. ABTOp HaroJiomye: «[lepexiy Ha BUILIMI KOHTYpP MOXJIMBUHN
TUIBKU TOZi, KOJIM BiZiby/1acs iHTepiopu3allisi HUXKYMX KOHTYPIB, TOOGTO iX
po3Ii3HaHHA 3 yciMa BJIaCTUBMMU 3B’sI3KaMM i BijHOCHHaMHU. BianoBigHuit
KOHTYP y BUIVISIZII XapaKTEPHOI /11 HbOT'0 CUCTEMH BiJHOCHH 1 B3aeMOin
BXOJUTb y BHYTPIIIHIN CBIT JIIOAWHU y BULJISAAL ijeaIbHOI MOJiesli, B SIKii
3a/1aBHIOIOTHCS BCi HEiCTOTHI 3B’s13KkH i mapameTpu» [6, c. 60].

Y nmnowyky [JKepesa CMUCAOBOI OYyJAOBH CBiJOMOCTi, BBaXKaEMO
KJI0YOBOW iZiel0 mpo JUHaMiuHy ¥ IepexpecHy KpOC-KOHTYpPHY
iepapxiuny MoJesb GYHKIiOHAbHUX II BJJACTUBOCTEH, sIKa BUCYHYTa Ta
o6rpyHToBaHa €.B.BamanbkuM Ha NpPUKJI3Al BUHUKHEHHS BaXKKUX
3axBopioBaHb. O3HauYeHa KPOC-KOHTYpPHA MoOJesnb € TonorpadiyHo H
dYHKIIOHAJIbHOIO OCHOBOIO He Ti/IbKH MOsICHEHHS IUHAMIKH CBiJTOMOCTI,
aJle ¥ 3HaXO/PKeHHS KOHKPETHUX TOYOK iHTepBeHIii, 30KpeMa Ha piBHi
[leprHaTaJbHUX MaTpUlb, 3 MeTOK ONTHMi3alil IX MNoCTynaabHOI,
COpsSIMOBAaHOI HA PO3BUTOK U MiJiBUILIEHHS SIKOCTI )KUTTA Ail.

Jo apyroi rpynu TeopiH, 1110 BiIKpUBAlOTh OHTOTEHETUUHUN MOJyC
JIOCTiPKEHHS CMHCJI0BOI OYJIOBH CBiIOMOCTI BiJiHECEHO JOKMPUHU
NosAICHEHHs OUHAMIYHO020 pyXy «camoopzaHizayii» ceidomocmi.
OAMHULSMHM aHa/i3y MaKporeHe3W CBiJOMOCTi € «JMHaMiYHHUUN MOTIiK»
(Y. IxeiiMc); «inguBifyasizanis Ta eMmonis K JXepesa cBizomocTi»
(K. I0Hr); «csioBo (MOBa, 3HAK) fIK 3HAPAAJASA COLaJbHOTO KOHTAKTY»
(JI.C. BuroTcbkuii); «B3aEMO3yMOBJIEHICTb CBiZjoMOro i HecBigoMoro»
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(3. ©poitx); «ais nmepBUHHOI i BTOPUHHOI JUHAMIYHUX CHUCTEM E€AUHOI
MakKpocucTeMH - ncuxiku» (B.M. llankiH); «4yTT€EBa TKAHWHA, 3HAYEHHS
Ta ocobucticHi cmuciau» (0.M. JIeOHTBEB); «CHUHXPOHIYHHUM aKT
reteporeHesy cBifgomocti» (B.Il. 3iHueHKO0); «ceMioTH4YHa opraHi3alis
cBifomocti» (M.M. BaxTiH); «cMuc/I0Ba Bich pyXy BiJlHOLIEHHS J]0 CBIiTY
yepe3 yac i airo» (Bb.C. BpaTych); «mnepeBipka i y3ro/»KeHHs1 BJIACHUX
rimote3» (B.M. AssaxBep/ioB); «CMHUCJU SIK TEKCTH Mi3HaBaJbHUX
KOHTYPpiB cBigomocTi» (A.}0. AradoHOB).

B npoMy BaromMoMmy KJjacTepi JOCJi[KeHb NpeJCcTaBJieHi BUAATHI U
IIEPEKOHJINBI miAXoAu, izel, TeOopeTHYHi BHUKJIALKH, Cepes AKUX
icropuuHo nepeaywoTb noraaau Y. xkelimca. B pobortax Y. Jxeiimca
CBiIOMICTb pO3r/SAa€TbCcs SIK 3MiHHHUM, AWHAMIYHUMHA MOTIK, 10
BU3HAua€E npolecyaabHicTb cBiomocTi [14]. [os0BHa ifes Y. Jxelimca
akcioMmatuyHo chopmysboBaHa B.M. AsaxBepAoBuM: «YcBimomiiio-
BaTHCS MOXKe Ti/IbKY Taka iHpopMaris, sska 3MiHIOETbCS a60 06’€KTUBHO,
a60 cy6’ekTuBHO» [3, c. 358]. «IloTik» 3a Y. [>keliMCcOM BKJIIOYAE B cebe
HepPO3AI/BHICTb CBIJIOMOCTI U CBIiTY, po3yMy H Tija. CBiJOMICTb, 3TiAHO
Y. xxeiiMcy, BUCTyTIa€ BOAHOYAC i MUTTEBUM, | HelepepBHUM NIPOLIECOM,
B AIKOMY IMITyJIbCH iCHYIOTb BCepeJJMHI XBUJIi, 2 XBUJIi CHYIOTb BCepeJ1HI
iMnysibciB. Y. lxkeiMc BUAIIUB TaKi XapaKTepPUCTHUKU CBiOMOCTI:

- KOXXeH CTaH CBifjoMocTi mparHe 6yTH 4YaCTUHOK OCOGUCTOI
CBiZlOMOCTI, a/1e IpOABJIAE TiIIbKY I€BHY YaCTUHY Liij0ro. ToMy BUHUKAE
ines «abcosr0THOI po3’€HAHOCTI» CBiJOMOCTI ¥ ii 3aMKHEHOCTi Ha co6i;

- KOXeH CTaH CBijoMocTi yHiKaJbHUH 1 HENOBTOPHHUH, TOMY
CBiIOMiCTh Ma€ AMHAMIYHUM XapaKTep, TOOTO, CBiZJOMICTh HOCUTH SIKiCh
MoCTiAHOI MiHJIUBOCTI;

- mpouec cBifjoMocTi G6e3lepepBHUN, TOMY CIpPOOM BHIAIJIUTH
eJIeMEeHTH CBiZJoMOCTi 6e3pe3y IbTaTHi;

- TOJIOBHA OCOOJIMBICTb CBiJoMOCTi — Lie Oe3ymuHHA 3[i6HICTH
3[iACHIOBAaTH BiZ0ip, CEJIEKTUBHICTh SIKOTO 3aJ]Ja€EThbCS iHTepecaMH H
$OKyCcyBaHHSIM yBary;

- CBiJIOMiCTb - Iie OTiK Cy6’EKTUBHUX JYMOK;

- CcBimoMicTh Ma€ O6isbLI-MeHII BH3HA4YEHY YacTHHY - s/[po Ta
«b6axpomy» (nepudepiro) - naByTHHY i3 acouianiii Ta o4y TTiB;

- CBiZIOMiCTBh, BOAHOYAC, | KOHTHHYAJIbHA, i AUCKpeTHA [14].

Y mnomanpbmux 06roBopeHHAX, Y./KeHMC OMUCYE CBiIOMICTb SK
«IyJbCalilo», sKa O3Haya€E MO€JHAHHA OJHi€l XapaKTepUCTHUKH
cBijoMOCTi i3 iHIUKMHU. A TOMY B IEpBUHHOMY IIJIMHI CBiOMOCTI, 3TijHO
Y. xxeiimcy, nepebyBa€ CHiBiCHyBaHHSI «CYTHiCHOr0» i «IJINHHOTO»
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ACIEeKTiB, a «POJIb CBIIOMOCTI IIOJIATAE Y CIIBBiJHOIIEHH] ... OJHOYACHUX
MOXJIMUBOCTEH ... LLJISIXOM MPHUJAYIIEeHHS] a60 HAPOIIEHHS CUJIHM yBaru»
[muT. 3a: 48, c. 193]. CBigomicTs, 3a gymMKoro Y. [)kelMca, € i peasbHO
HasiBHe, i mHepexigHe, i myJbcalilo, i 6e3nepepBHY XBUJK. ABTOD
HaroJIoUye, 1[0 CBiJOMICTh He MICTUTh HiSIKUX MaTepiaJlbHUX OJUHUIb
Ta ejeMeHTiB. O6pasu Ta NOYYTTA SABJAITb COG0I0 3aTPUMKH
yCBiloMJIeHHs 1 Bifo6paxkalTh YNOBiJIbHEHI 4YacTHHU «IOTOKY».
IIBuAKiCHI 2k YaCTUHU 3a[al0Th CBiZOMOCTi cipssMoBaHicTb. [lepexifHi
MOMEHTHU — L& «OpeoJin», AKi BiJKPUBAKOTb CMHUCJH, L0 NOPOJXKYIOTh
AyMku. Ha nuTanH4A npo icHyBaHHA cBigoMocTi, Y. [bkeliMc BiinoBigaB
HeraTUBHO, He BHU3HAIOYM HAABHOCTI YHIKaJbHUX | 3YMOBJIIOIOYUX II
XapaKTepUCTUK Ta CaMOCTiliHOI cyTHocTi. BogHopas, V. /bxeiimc
HaroJIOUyBaB, 110 He iCHYE HeTiJIeCHOI CBiJJOMOCTI, He3aJlexKHOl Bij,
iHauBiAyaspHOrO AOCBiZy, 10 BKJIIOYAE B cebe mpocTtip Ta yac. lle
O03Haya€, L0 aBTOP HAroJIOlyBaB Ha BiACYTHOCTI XapaKTepUCTUK
cBifjoMocTi, gKi 6 mpoTHcTaBuau cBigomicte i CBiT. 3a Y. xeliMcoM,
cBifomicty i CBiT - e pi3Hi opraHizauii ogHiei ¢yHgaMeHTaNBHOI
ocHoBU. CyTHicTh 6yTTH, K 3a3HauyaB Y. /bkeliMc, 1ie TOYKa MepeTUHY
cy6’extuBHOro (f-e-TyT) Ta 06’ekTUBHOTO (30BHiIIHI dakTopu). Takum
YyHHOM, «HOTik» Y. /lxeliMca € j3epkasoM ¢i3nyHOi peasbHOCTI, fKa
CTUKAETbCA i3 CBITOM XUTTS W HepO3AiJbHA 3 HUM, a CaM MeXaHi3M
Bijii3epKaJIeHHs € POLECOM 3HAXO/PKeHHsI a60 MOPOPKEHHS CMUCJIIB.

B riubuHHIA ncuxosorii AMHAMiYHUM pyx caMoopraHizauii
cBioMocCTi NOSICHIOETHCA MeXaHi3MaMU B3a€EMO3YMOBJIEHOCTI
cBijomoro i HecBigoMoro. AnHajsiTuuyHa ncuxoJsoria K.IOHra Ta
ncuxoaHaniz 3. Ppoiiga iHTepnpeTyOThb Cy6'€KTHUBHUH  [JIOCBij
0COOHMCTOCTI HEOJHAaKOBHMMHU KaTeropisiMH, pO3KpHBal4HM pi3Hi Horo
rpaHi, ajie X 3arajibHa NpU3Ma 3a/JMLIAETHCA, K CAYLIHO HAroJoLyeE
B.M. AnsiaxBep/i0B, €4MHOI0, @ CaMe: «CBiJOMICTb He 3aBXJHW 3HaE€, L0
BOHA 3HAE PO cebe i 30BCiM HiYOr0 He 3HAE PO TE, YOTO HE 3HAE, a CaMe:
npo HecBizome» [3, c. 179]. BogHopas, B r/in6UHHIN ncuxoJiorii cBijoMe
«fI» Ta HecBijoMe «BoHO» MapaZ0KCcaIbHO NepelieTeHi. 3 0JHOr0 60Ky,
CBiJIOMiCTb € NOPO/KEHHSIM HecBijoMoro, Horo NpoAyKToM, 3 iHIIOTO
00Ky, HecBijoMe - Ile Te, 1[0 OyJI0 BUTHUCHYTe 3i cBigomocTi. [Ipu
no6yoBi iepapxiyHol iHTepIpeTaliii, B nepmioMy BUIaJKy, CBiZIOMiCTb €
HalllaIKOM HeCBiJloMOro, a B JpYyroMy BHUINajKy, CBiJOMICTb - Ie
dyHaTop HecBifjoMoro. B 11ili B3aEM0O3yMOBJ/IEHOCTI MoOJISITa€ KOPiHHA
MikporeHe3u noJiidoHii cBiloMocTi Ta 6araToBapiaTUBHOr'0 0O3HAYEHHS
TJTMOMHHUX CEMaHTUYHUX CTPYKTYD.
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3rigHo 3 norsggamu K. lOHra, cBiJoMicTb TeEOPpETUYHO He Ma€E MeX, a
TOMY iCHY€E [AHICTb AMHAMIYHOrO MOPOPKEHHH CBiZJOMOCTI B Ipoueci
inpuBigyasnizanii a6o oco6ucticHol iHTerpaiii, To6To, 3pocTaHHs ii
uisicHocTi. [IOHATTA «pPO3BUTOK» Ta «iHAMUBiAyasizanisg» NPOTUJIENKHI.
Po3BuTok, 3a K. IOHroM, BK/IIOYa€E IHTerpyBaHHS y CBiZJOMiCTb HOBOTrO
MaTepia/y, 30KpeMa, NpUAGaHHA 3HaHb NpO CBIT U mpo cebe i ToMy
BUKOHYE (QYHKILiI0 36iiblIeHHs M0iHGOPMOBAHOCTI CBiOMOCTI.
InguBigyanisanis € nparHeHHAM [0 €JHOCTI CBijoMOro i HecBijoMOro,
€ IPOLIECOM CTBOPEHHs IIiJIiICHOCTI Yepe3 BCTAHOBJIEHHS 3B'sI3KiB MiX
«Ero» ta «Camictio» [54]. KoxxHa 3 roJIOBHUX pUC OCOGUCTOCTI, a came:
«Ero», «lIlepcona», «TiHb», «AHiMa» («AHiMyc»), «CamicTb»
€ apxXeTuIaMy, ce6TO, HAC/AiAYBaHUMHU CXUJIBHOCTSIMU BiJITOBiZaTH CBITY
MeBHUM 3aco6oM. lle nmepBicHi 06pa3u # BCOOMHHU MPO iHCTUHKTUBHI
eHeprii KoJsiekTUBHOro HecBifjomoro. «Ero», sk 3a3nayaB K. lOHTr,
€ HeHTpoM cBigoMocTi, a «CaMicTb» € LIEHTPOM BCi€l NCHUXIKH, IO
CKJIala€ThCs 3i CBijoMux Ta HecBigoMux mporeciB. «Ero» 3abesnedye
MOYYTTS CTAJOCTIi B JKUTTI, NPOTHJIE NOPYIIEHHIO 3adiKCOBAHOTO
romMeocTasy, COpPsIMOBYE JIIOAWHY IJIaHyBaTHM Ta aHali3yBaTH CBill
JlocBiz. Ha nouaTky npouecy iHAuBiAyanizanii 3/jiiCHIOETbCS PO3KPUTTA
«[lepcoHun», siKa TeX BiAHOCUTBCSA [0 CBIIOMOr0 aclleKTy 0COOUCTOCTI Ta
BUKOHYE OQYHKIII0 3aXHUCTy, ajie He Ma€ MOXKJHUBOCTI iHTerpyBaTH
«CamicTb», 60 mpuxoBye ii. «IlepcoHa» HOCUTBH IHCTpYMEHTAJbHUH i
3axXUCHUU XapaKTep Ta € 3MiHJIUBOIO YACTHHOK 0COBUCTOCTI.

Toll MaTepiaJs, 10 CTOITh 3a NEBHUM apXeTHUIOM Yy KOXHOMY
yHiKaJIbHOMY BUNA/JIKy 34AaTHUM BUKJIMKATH HAUMOTYXKHIlli eMo1ii, sKi,
arigHo 3 morssgamu K. lOHra, gBASAIOTH €060 KJKOYOBY CHIY
3aIyCKaHHA npouecy inauBiAyaisanil. MeToro npouecy
inauBiayanizauii € iHigikoBaHui «CaMicTio» npolec nepeMilieHHS
«Ero» B IeHTp MNCUXIiKM Ha OJHAKOBY BiJCTaHb BiJ CBiZOMOro Ta
HeCBiZoMOro. B pe3ysibTaTi TaKoro nepeMiljeHHs OTPUMYETbCH 3HAHHA
(3HaxXOAATBHCS CMUCJIM) i IPUBHOCUTLCS €EAHICTD B iHTerpaliito cBijomMoro
i HecBimomoro maTepiany [55, c. 91].

BuxiZiHOIO TOYKOI TaKoro AuHaMiyHoro pyxy cigomocti K. IOHr
BH3Ha4yaB eMolil. «EMonia - € rojoBHUM [mKepesioM CBiJOMOCTI»
[55, c.96]. To6TO aBTOP MigKpECIIOBAB, [0 KOXKHA peasibHa BHYTPIlIHSA
3MiHa y 3HaHHAX (3HAWAEHUX CMHCJIAX) MA€ eMOI[iHHY KOMIIOHEHTY.
Kpim Toro, yHkuis inTyinii, 3rigHo 3 K. FOHroMm, Baromo BaMBa€ Ha 3MiCT
cBigomocTi. CaM npoiec 3pocTaHHSA CBiZJOMOCTI aBTOp ONHUCYE AK:

43



[IcuxoJiorist TPETHOTO TUCSYOJITTS: TeOpisl, IPAaKTHKA, eKCIepUMeHT

1) 3MeHIIEHHS IJIACTY 0COOMCTOr0 HECBIIOMOTO, 1[0 HAK/IaIaBCs Ha
KOJIEKTHBHE HECBi/IOME;

2) po3puBaHHsA nmnomnepefHboi ¢dikcoBaHocTi cBimomocti Ha
Ha/[YyTTEBOMY OCOOUCTiCHOMY iHTepeci;

3) 3MeHIIeHHs BPa3JIMBOCTI CBiIOMOCTI;

4) ckopoueHHs1 HAaboOpy eroicTUYHHUX OaXKaHb, CTpaxiB, Hajil Ta
aMoiLin;

5) npuitHaTTs ¢yHKIUii 3B’13Ky f 31 cBiTOM 06’€KTiB, 1110 3a6e3Ieuye
HEPO3PUBHY €AHICTB { 31 cBiTOM y 1isoMy.

CeimoMmicTh kepye BoJjelo, aky K. IOHr posrnggaB Ak eHeprito.
Po3BUTOK BoJIi NOB’I3aHUN i3 3aCBOEHHSIM KyJbTYPHUX LiHHOCTeH Ta
MOpaJIbHUX CTaHAapTiB. Bosist 3as1eXXUTh BiJl CBiIOMOTro MUC/JAEHHS Ta Ail,
Ma€ OIocepeIKOBaHy BJaly HaJ, IHCTUHKTUBHUMH IIpoLecaMy, ajle caMa,
B CBOIO YePry, He MOKe aKTHBHO BIIMBAaTH Ha HecBifoMi npouecu. K. IOHr
BUAIJIMB 4OTUPU (yHAaMeHTanbHI mncuxosoriyHi QyHKUii: MucIeHHS,
[OYyTTH, BiJYYTTA Ta IHTYILiIO, KOXXKHA 3 AKHUX 3JaTHAa PO3BUHYTHUCH 3a
eKCTpaBepTHUM ab6o iHTpoBepTHUM TUNOM. O3HadeHi GyHKUIl Ta TUIH
3a6e3ne4yloTh BUiJIeHHs WICTHAAUATH crielndivHUX QYHKIiOHATBbHUX
pisHOBUAIB cBijoMocTi ocobuctocTi. [IpucyTHicTh npoBifHOI Ta migseroi
byHKIIN ae MOMUIMBICTb 0COGMCTOCTI BUOYAyBaTH UYiTKO OKpecJeHU
MiJXiJ y BJACHUX CHiBBiJHOLIEHHSX 3i CBiTOM, B CHJIy TOrO, 110 HOTO
CpUMMaHHS € pe3y/IbTaTOM KoMOiHawii Bcix GyHKIiH [54].

[Tomyk 3. ®poiiiloM MexaHi3MiB YTBOPEHHsI 3MiCTy HECBiJOMOro Ta
Hioro MposiBy B CBiZOMOCTi MPU3BIB [10 BiIKPUTTS ollepalliil «kkoHAeHcalii»
Ta «3MileHHA». «KoHZeHcanif» K MOELHAHHA OKPeMHUX eJIeMeHTIB Yy
3arajJlbHUM KOHTEKCT, OB’s3y€ 6araToOMipHUMH 3B’I3KaMHU KJIIOYOBI /1
JIIOAVMHU 06pasu CBiTy, cebe i BifHomeHb 3 iHmMMU. KoxkeH 3B’s30K
BiZIKpHBa€ MUCJ/IEHHEBI JleTepMiHaLlil eJleMeHTiB KOHTEKCTY i 3yMOBJIIOE IX
MHOXMHI BapiaTHBHI Cy6'eKTUBHI iHTepnpeTalil. «3MilleHHs» Ma€
CNPSIMOBAHICTh Ha €JHAHHA JAPYTrOpsiJHUX eJeMeHTiB o6pasiB Ta ix
penpe3eHTalil0 3 METOK BIIKPUTTSA NpUXOBaHOro 3micrty. HecBigome
MIiCTHUTb 03Ha4yBaHe, CMUCJI IKOT0 IpUXoBaHUH. CaMe TOMY 3HaXO/XKEHHS
CMUC/y BHU3HAQYAETbCA AK 3HAXOJPKEHHH BTPA4YeHOTO O3HA4yBaHOIO,
TOOTO, 3HAXO/PKEHHS Cy0'EKTUBHOT'O 03HAYyBAHOI'0 NPUITYI[EHHS.

Ha cemioTHyHy MojJesb B3aeEMOJii cBifjoMocTi i HecBizomoro B
koHuennii 3. ®Ppoiiga 3Beprae yBary B.M.lankin [49]. 3okpema,
B.M. [lankiHUM BHU3HAYa€TbCS [ABi NPUHIMIOBO pi3Hi MoBU i dopMu
MUCJIEHHEBOI Jisl/IbHOCTI: MepBUHHUH i BTOpUHHUH Ipolec. [lepBUHHUM
NpoLEecoOM BHUCTyIlae HeCBifiloMe, fKe Ollepye MHEMIYHUMU CAifaMHU
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MOJ,aJIbHUX BIAYYTTIB Ta Bifpi3HAETHCA CEMAaHTHUYHOK KOHJEHCALI€Elo,
HU3BKOKW  JUdepeHI[iHOBaHICTIO, KOHTHHYaJbHHUM  XapaKTepoM
MUCJIeHHSl Ta NpeJAMeTHUMHU YsABJeHHSAMUA. BTopuHHMU mnpouec -
CBiZjoMe - oIlepye MOBJIEHHEBUMU VABJIEHHSIMH, XapaKTepPU3YETbCHA
abCTpPaKTHO-JOTIYHUM MUCJAEHHSIM Ta JUCKPETHICTI0O MHUCJIEeHHEBHUX
onepaniii. [leppuHHUN Npolec Kepye BTOPUHHUM, ajle He Ma€ >KO0JHOI
03HaKH cBijomoro [49].

Tomy nwoavHa, 3a aymkoio 3. @poiifia, 3aBXKAU MOSCHIOE CBOIO
MOBEJiHKY, ajie He 3aBXJW Te, L0 CBiIOMiCTI0O B6AYA€EThCA SIK AilicHe
MOSICHEHHSI BJIACHUX BYHMHKIB Ta K CJiJICTBO MeBHOI Cy0'€KTHUBHO
NpOiHTEepNpPeTOBAaHOI MPUYMHHU BiJIOBia€E peasibHUM, He3aJeXHIM Bif,
camoi JioAUHU o6cTtaBuHaM. [lomyk 3. @poliioM MeTOAUYHHUX
MOXJ/IMBOCTeN eMHOipMYHOro BUBYEHHS iCTUHHOrO 3MiCTy CBifoMoOCTi
aKTyaJsi3yBa/id NCUXOAHAJITU4YHI METOAMU aHaJi3y CHIB I «MaJeHbKHUX
BUIIAIKOBOCTEM», TOOTO, BUNAJKOBUX MOMUJIOK, OMHUCOK, MPOOiIiB y
MOSICHEHHI BJIACHOI MOBeJiHKY, 3a0yBaHHS iMeH, peyel, HaMipiB ToOIIO.
Harosiomyrooyu Ha HasfiBHOCTI BCe3arajJbHOTO CBiTOBOro 3B’'SI3KY,
3. ®poiif BKa3yBaB, 1[0 He iCHYE Masio3HA4YyUUX NoAil. PazoMm 3 Tum,
binbTp CHOpPUMHATTA - «leH3ypa», sK 3a3Havyae A.JlopeHlep,
30CcepeKY€EThCS JIMIle Ha IEBHUX MO/ifX, 1110 TOB’A3aHi 3 HENIPUEMHUMU
a60 HebaKaHUMHU NepeKUBaHHAMH [28].

Jia mnepBMHHOI 1 BTOPUHHOI JAMHAMIYHUX CUCTEM €AMUHOI
MaKpOCUCTEMH - ICUXIKK — po3raagaerbca B.M. llankiHuM B AKOCTI
[OSICHIOBAHOI MapaJUrMU B3aEMOJIIOUYUX | B3aEMO3aJeXKHUX BiJJHOCUH
MiX cBimoMmicTio i HecBizomMuM [49]. KoMIliMeHTapHICTb KOTHITUBHO-
CEMAaHTUYHUX CTPYKTYp i PyHKUiH, CTIMKiCTh Ta aJaNTUBHICTb LUX
(YHKI[iOHAJIPHO aBTOHOMHHX Mi/ICHCTEM BHU3HAYaA€EThCS, SK CJIYIIHO
3a3HayaB aBTOP, EAUHOIO CIPAMOBAHICTIO HA BUKOHAHHS JiSJIbHOCTI Ta
iHpopMauiiiHUM, 3HAaKOBUM 0OMiHOM. «[lepBUHHMH mnpouec -
¢dyHKIioHaNbHA cUcTeMa OOpa3HUX i AI€EBUX YsBJIEHb, IO 3/iHCHIOE
CUMYyJIbTaHHY Iepepo6ky iHdopMalii, HeBepbasbHY KOMYHiKalilo,
o6pa3He KOHTHUHya/lbHe MUCJIeHHs. BTOpuHHUHN mpoluec - JUCKpPeTHa,
CHMBOJIIYHA CHCTeMa MOBJIEHHEBUX YsBJIEHb, peasi3ye MNOCJiJLOBHY
00po6bKy iHdopMarlii Ta opraHilye MOBO-MUCJIEHHEBY MiSIbHICTD i
BepbasibHY KOMyHiKarjito» [49, c. 15].

JvHaMiyHUM pyX CBifOMOCTI moJsdrae, 9k 3a3Havyae B.M. llankin, y
«JecKpUAuTaLii IOTOKY CMUCIY», SKUHA O03HA4Ya€ BKJIOYEHHs Mpolecy
o3HauyBaHHs. Came ToMy 1Lel mpouec € [ii€l0 TOB’sI3aHHA
ylnpeJMeTHEHHUX ysIBJeHb 3 MOBJIEHHEBUMHU YABJIEHHIMU BHYTPILIHBOI
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MoBU. Takum yuHOM, B.M. llankiHUM NMOSICHIOETBCA NpoLeC NepeKaasy
ynpeJMeTHEHUX YysBJEeHb (HEYCBiJOMJIEHUX CMHCJIB) y BHYTPILIHIO
MOBY (B Cy6'€KTUBHI CMUC/IH ¥ iHTEPCYO €KTHUBHI CMUCJIH — 3HAYEHHs)
yepe3 3HAKOBUM OOMIH Ta 3yNMHKY aBTOMAaTHU30BAaHOTO IOTOKY
opieHTalii ¥ COPUKAHATTS.

Haii6isibl NOBHO i aprymMeHTOBaHO 3HAKOBO-CMMBOJIiYHA NpUpOJA
cBigoMocCTi OKpecJyieHa y KyJIbTYPHO-iCTOpUYHIN KOHUenjii
JI.C. BUrOTCBKOTrO, B SIKili MIOSICHIOETBCS €HICTh 3HAKY (CJI0BA), COLiyMy
(cminkyBaHHs) 1 pisnbHOCTI Ta iHTepiHAMBiAya/sbHE MOXO/KEHHS
cBiomocti [11]. ABTOp HaroJiomyBaB, [0 CIOBHEHE CMHUCJAMH
eK3UCTeHIliliHe OYTTS MPOABJSAETbCA y [JiSIZIBHOCTI, CHiJIKyBaHHI, Aii i
camocBigomocTi. Cmuca posraagasca JI.C. BUTOTCbKMM fK pe3yJbTaT
3HavyeHHs i oAuHULI 6yA0BU cBifoMocTi [11, ¢ 165]. «CMuci, - 3a3HayaB
JI.C. BUroTcbkuif, - € CyKYIHICTIO BCiX ICHUXOJIOTIYHUX ¢akTiB, 10
BHHHUKAIOTh B Halllill CBiiOMOCTi ... CMHCJI CJIOBA ... BUSBJISETHCS 3aBX/IU
JWHAMIYHUM, TeKy4YMM, CKJAJHUM YTBOPEHHSM, fAKe Ma€ KiJbKa 30H
pisHoi crifikocTi» [11, c. 87]. Came ToMy cMuc Ma€e pi3Hi GopMU MOBHOTO
BUpa3y. HaykoBelp nifikpeciioBaB JBOICTUI XapaKTep PyXy CBilOMOCTi.
JlBodaKkTOpHIiCTb, 3 OJHOro OOKYy, IOJAATa€E Y JeTepMiHOBAaHOCTI
cBijoMocTi AisinbHicTIO. 3 iHIIOrO, - y PO3BUTKY Ha 6a3i MOBJIEHHEBUX
3HaYeHb CUCTEMMU CMHCJIIB, fKa BCTAaHOBJIOE Ta BHU3HAYa€ 3MicCT
cBiomMocTi. MOBHI 3HaYeHHA — LJIAX BiJi AYMKHU [0 CJI0BA — € pe3yJIbTaTOM
CUCTEeMHOI €JHOCTI CHiJIKyBaHHA Ta y3arajbHeHHA. «CHiJIKyBaHHA 3
HeOoOXiJJHICTI0 TNepejbayae ys3arajlbHeHHS i PO3BUTOK MOBJIEHHEBOTO
3Ha4yeHHs, TOOTO, y3araJlbHEHHsI CTAa€E MOXJMBUM 3a YMOBU DO3BUTKY
cnisikyBaHHs» [11, c. 19].

O3HayeHa eJHICTh JleTepMiHOBaHa MOBOIO, fIKa NepeGyI0BYE CUCTEMY
BifjoOpakeHHs1 00’ekTa (mpeaMeTa, siBULa). TOMy OCHOBOIO OnepyBaHHS
NpeMeTaMH € CJIOBO fIK aniapaT CoLjia/IbHOI B3aEMOJI, CyMiCHOI 1iiJIbHOCTI,
pi3HUX BU/iB crisiKyBaHHs. O3Ha4YeHH] IOJIOXKEHHST 06T PYHTOBYIOTh TE€3UC
KYJIbTYPHO-ICTOPUYHOI NPUPOAHU IICUXIKH 1 CBIJOMOCTI.

[lepexxuBaHH# po3ruggannce JI.C. BUTOTCbKUM fIK Ty T-i-Tenep-»npo-
KUTTsA» (mepe-kuTTsA) 1 posymiHHA. CamMe TOMy IepeXHBaHHSA
JleTepMiHyI0Tb CMUCJIOBI yTBOPEHHS, 1110 3HAX0AATb yIpeAMEeTHEHHS B
JifX, MOBi, B HOpO/KeHHUX o6pa3ax i cuMBoJiax. TakUM YHHOM,
BHYTpIlIHIA CBIiT JitoAWHH, BU3Ha4yaBcA JI.C. BUTOTCbKHUM, CMHCJI0BOIO
CHUCTEMOI0, SIKa 3HAXO0JUThCS y AWHAMIiuHiIi piBHOBa3i apeKTUBHUX Ta
iHTeJ/IeKTya/IbHUX NPOLECIB B CUJIy TOTO, 110 «y JI06iH ifel MicTUTbCA y
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nepepo6seHOMY BUIJ/AAI adeKTUBHe BiJJHOIIEHHS JIIOJUHU [0
JiMCHOCTI, iKa mpeAcTaB/eHa B 1il izei» [11, c. 22].

[luTaHHA MeXaHi3My YCBiJJOMJIEHHSI CMHMCJIOBUX 3B’SI3KiB PO3KpPHBaB
0.M. JleonTbeB [23]. ABTOp 3a3HauaB: «CBiZoMicTb 6yAyeTbcs, OopMyeThCS
B pe3y/ibTaTi BUpIilleHHA [ABOX 3aBJAaHb. llepuie 3aBAaHHA Ni3HAHHA
peasbHOCTI: «Ilo Le €7» Jlpyre 3aBAaHHA Ha CMUCJI, HA BiJKPUTTS CMUCJLY:
«IIlo ue € a1 MeHe?» OCTaHHE 3aBJaHH#A, TOOTO «3aBAaHHA Ha CMUC/I», — €
BaXKKUM 3aBJaHHSM. Y CBOEMY 3arajbHOMY BUIJIS/JI - Lie 3aBAAaHHS Ha
XKUTTs» [23, c.184]. TakuM 4YMHOM, 3aBJ@HHS HA KUTTS € 3aBJAHHSAM
pO3yMiHHA mpeaMeTa (SBHUIIA, CUTYaIli, OAil, 06’€KTHBHOI peasbHOCTI) B
KUTTEAIAIBHOCTI JIIOAWHU. [IMHaMIYHUI XapaKTep 03Ha4eHUM 3aBJAHHAM
3aZjal0Th eMoLji, Ki CUTHaJi3yI0Th IPO IX MOABY I CIPSAMOBYIOTH IOLIYK
BinoBiAi Ha nuTaHHA: «Illo cTanoca?»

CucTeMHa €[HICTb YTBOPEHb CBiJOMOCTI, 3TiJHO 3 AOCIiJKEHHSIMU
O.M. JleoHTbEBA, CKJAJAETbCA 3 YYTTEBOI TKAHUHM, 3HAYeHb Ta
OCOOMCTICHUX CMHUCJIB, fIKi BHU3HA4YalOTh JAUHAMIYHUM XapakTrep i
BHYTPIlIHI «BepTHUKaJbHI» Ta «TOPU3OHTAJNbBHI» pPYXHU CBIJOMOCTI
[22,c.157]. BepTuka/qbHUU pyX 3/iHCHIOETbCS OKpPEMO 3a KOXHUM
YTBOPEHHSIM CBiJOMOCTI:

- YyTT€EBA TKaHWHA BU3HA4a€ MaTepilo 06pasy 3a J0NOMOTroI0 pi3HUX
BiAYyTTiB JIIoAWHU i 3a0e3nevyye 3HAXO/PKeHHs JIOKasti3alii npeaMeTa
(aBMIIA) Ta CTBOpPEHHS BiAYYTTS 06e3NOCEpEeHBOTO 3B'SI3KY 3
PEeaTbHICTIO — MOPO/KEHHS «IIOYYTTs peaslbHOCTI» [22, c. 134];

- 3HauyeHHs 3MIiHIOIOTb (PO3LIMPIOIOTb, 3BYKYIOTb) KOHTEKCTH.
3HaueHHd (onepaliiiHi, npesMeTHi, BepbasbHi, po/iboBi) € «HaZ6aHHAM
MO€i CBiZOMOCTi... y3arajbHeHHUM BiJlOOpa)KeHHSIM peajbHOCTI, SKe
BUPOOJIEHE JIIOJCTBOM i 3adikcoBaHe y GopMi MOHATTS, 3HAHHSA abo
HaBiTb y GopMi BMiHHS - y3araJbHEHOTr0 «06pa3y [iii», HOpMH [TOBEAIHKH
Too» [22, c. 299]. CaMe TOMy 3HAUYeHHS — Iie HeynepePKeHe BJIaCHUM
BiZIHOIIEHHAM BiZjoOpakeHHSI 06’ EKTUBHOI peasibHOCTI;

— 0COOUCTICHI CMUC/IM CKJIaAal0Th CUCTEMHU 3HAUYLMX, TOTPeboBO U
MOTUBAL[iiHO 3yMOBJIEHUX BiIHOLLIEHb JI0 TPEMETIB (BUIL, CUTYaLil).
CMmuca Bifo6paxye BiHOIIEHHS MOTHUBY /10 METH.

['opu3oHTaNBHUN PyX NOB’s13y€ y 6araToMipHi 3B’13KH BCi yTBOpEHHS
cBigoMocTti. «CucTeMHU# aHaJji3 CBiOMOCTi, - HaroJiomyBaB
0.M.JleoHTbEB, — BHUMAara€ JAOCJAIMKYBaTH CTPYKTYpHI yTBOPEHH:A
CBiZIOMOCTI B iX BHYTpIilIHiIX BiJHOCHMHAX, NMOPOPKYBAaHUX PO3BUTKOM
dopM 3B’5I3Ky Cy6’€KTA 3 peasbHICTIO, i, 3HAYUTh, MTepIll 3a BCe 3 OOKY Ti€l
JyHKLI, Ky KOXHUHW 3 HHUX BHUKOHYE Y Ipolecax Ipe3eHTaLil
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(mpencraBieHocTi) cy6’ekty cBiTy» [22, c¢.135]. TakuMm 4YuHOM,
BUpIlIEHHSI «3aBJJaHHS HA CMUCJI» O3HAYa€ YCBi[OMJIEHHS CMHCIO0BUX
3B’A3KiB B pe3yJbTaTi CHIBBiJHECEHHS JIIOAWHU 3i CcBiTOM, 110
3a0e3neyye CKJIafaHHA {HTerpoBaHMX 3HayeHb (Bepbasizauis
iHTepHepcoHaJbHOr0 CMUCJY) Ta PO3LIMPEHHS 3MICTOBOIO KOHTEKCTY
CMHUCJIOBOTO I10JIA JIIOJUHU.

OHTOreHeTUYHUH MiAXiA AOCHIPKEHHs CBiJOMOCTI OGI'PYHTOBYBaB
B.II. 3iH4eHKoO, 3a3HaYa04y, M0 «KOJHA i3 YHucIeHHUX GopM peayKuii
CBiZIOMOCTI, HE3BaXKal0UM Ha BCIO IX KOPUCHICTBb 3 TOYKU 30py OMMUCY il
¢deHomeHosoril Ta MOMJIMBUX MaTepiaJIbHUX OCHOB, HE MOXe 6yTH
BU3HaHa 3a/10BiNbHOI0. Lle noB’sA3aHO 3 THUM, 110 06’€EKTH, O AKUX BOHA
peflyKy€EThCsA, He MOXKYTb HaBiTh YaCTKOBO BUKOHATH peasibHi QyHKILi1
cBigomocTi» [16, c. 210]. Mozayc, wo nepeboproe nofi6bHy peAykKLio i
J03BOJII€ BU3HAYATH MicLie i poJib piSHUX CUCTEMOTBIPHUX CK/IAJOBUX B
PO3BUTKY CBiZjOMOCTi, aBTOp Ha3BaB «CHUHXPOHIYHMM aKTOM
reteporeHesy cBigomocTi» [16]. Takuil rereporeHe3 MOYMHAETHCA 3i
cnpo6 ynpeAMeTHEHHS CBiZOMOCTI, a 3HAYUTh i3 BHM3HAYEHHS 3acaf,
KOHCTPYIOBaHHS CBIZJOMOCTI fIK IpegMeTy JOCTiAKEeHHH.

Tomy B.Il 3iH4eHKO miJKpec/oOBaB, IO CBiJLOMICTb BHUCTYNAE
bYHKLiOHAJIbHUM OpPraHoOM, SIKUHM eBOJIIOIIOHYE, IHBOJIIOLIOHYE,
XapaKTepU3yETbCA IJIMHHICTIO, PEAaKTUBHICTIO Ta NOYYTTEBICTIO.
QOyHKIISIMU CBiOMOCTi aBTOPOM BU3HAYEHO:

- piasnorizm (3 omo3uuniero «f - 30BHIWHIA iHmUHA», «d - #Apyre
BHYTPpILIHE fI»);

- nosidoHimw;

- CTIOHTaHHICTb PO3BUTKY;

- pepIEKCUBHICTB.

[IpeaimMeTHa LapuHa CBIJOMOCTI AK «KHBOTO XUTTH CBiJlOMOCTI»
po3KpuBaEe QyHKIII, IKOCTI Ta MeXaHi3MH iX KoopAuHaIii i B3aeMozail
[16, c.214].

CtpykTypHa 6yfoBa cBifomocrTi, 3a B.I1. 3iHueHKOM, Ma€ TpULLIAPOBY
KOHCTPYKIIilo, 110 BMilllye 6yTTEBUMN (eK3UCTEHLINHUI), pedieKCUBHUM
Ta AyX0BHUH Wapu. ByTTeBUl 1ap akyMyJito€ «6iofMHaMidYHa TKAaHUHA»
Ail Ta «4yTTeBa TKaHHWHa» 06pa3dy. Ped iekcMBHUI L1ap CTBOPIOIOTH
B33aEMOJiI0Yi MiXK CO00I0 «3HAYEHHA» Ta «CMHUCAHW». JIlyXOBHUH LIiap
CKJIAJIal0Th B3aeMozitodi «f» i «Tu (iHmwmi)». bioguHaMiyHa TkaHWHA —
Lle 30BHilIHSA $opMa KUBOT'O PyXy, IKa 3allOBHIOETHCS KOTHITUBHUMU
(o6pas cutyanii i obpas fii) Ta eMoLilHO-OLiHHUMH CMUCIOBUMHU
yTBOpeHHsAMU. UyTTeBa TKaHWHA € OyJiBeJbHUM MaTepiasioM o6pasy
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(HanmpuKJ/Iaj, apTUKYJsLiHe MO4YyTTs). 3araJbHUMU BJIACTHUBOCTSMH
6iognHaMi4HOI Ta 4YyTTEBOI TKAHWUHU € PEAKTUBHICTb, YYTJUBICTB,
[IJIJACTUYHICTD Ta KEpOBaHICTb, a pe3yJbTaTOM IX B3aEMOJAIl €
dbopMyBaHHA MOTOPHMUX Ta MepLENTUBHUX CXeM. 3Ha4yeHHd,
PO3IJISIIAETBCS aBTOPOM, SIK Cy0'€KTUBHUM KPHCTa/li30BaHUM JIOCBij,
JiJIbHOCTI, CHiZIKyBaHHAA Ta CBITOCHPUUMHATTA, {K KyJbTYpHO-
icTOpUYHe YyTBOPEHHsI — «OPTaH KUTTA». 3HAa4yeHHA KJAacUQIKyIOTbCA
aBTOPOM B 3aJIEXKHOCTI BiJ] eJleMeHTiB L1apiB CBiAOMOCTI, Ha: onepaninHi
MoB’s13aHi 3 6i0AMHAMIYHOI0 TKAHHWHO, NEPLENTHUBHI — 3 MOYyTTEBOO
TKAaHWHOIO, MpeAMeTHI - 3i cMuciaoM, BepOaJbHI - i3 coljaJibHUM
JOCBiZIOM Ta KyJbTypoto. CMucs TpakTyeTbcs B.Il. 3iHU4eHKO K 3HaHHA
Ta BiJ[HOLIEHHS 10 Oy TTA i AisibHOCTE.

lllnsixy BU3HAUYeHHS CMUCAIB N0B’sA3yloTbca B.IL. 3iHueHkoM i3
aHasi3oM mporeciB iX «BUJydyeHHS1 (BU4YepHyBaHH:A)» i3 cuTyanii, a
TaKOX «BUYMTYBaHHfA» cuTyanii [16, c.217]. Ilpomec B3aeMHOI
TpaHcdopmalii - oOCMHUC/IeHHS 3HauyeHb i O3HAaYeHHS CMHUCJIB,
HayKoBellb BHU3HAYa€ fAK CYTHICTb BHYTpPIIIHLOIO i 30BHILIHLOIO
Jiajiory, fiki JeTepMiHyIOTb IpoLeC po3yMiHHA i B3aEMOPO3YMiHHA.
JenbTa Hepo3yMiHHA (BaXKIiCTb OCMHUCJEHHS 3HauyeHH:A) Ta
HeJIOMOBJIEHICTb (BaXKKICTb O3HaUYeHHA CMHUC/Y, HOTO 3HaXO/KeHHs Ta
BTiJIEHHS]) BUCTYNAKOTh HEOOXiAHWMH YMOBaMU MOPOJKEHHS HOBOTO,
TBOPYOCTi, PO3BUTKY KyJabTypHu. B.Il. 3iH4eHKO cC/aylIHO 3a3Hayas:
«Mo>XHa NpPUIYCTUTH, L0 caMe B MiCLi 3ycTpidi npoLeciB 03Ha4YeHHA
CMUCJIIB | OCMUCJIEHHSI 3HaueHb B 3a30pi iX po36i>KHOCTi HAPOAKYEThCSA
HoBe» [16, c.218]. AkT 3ycTpiui 3HayeHHS 31 CMUCJIOM MOPOJKYE
10JIiCeMil0 3HaYeHb I 0JIiI3HAYHICTb CMHUCIIB, @ TOMY CYIPOBOJKY€EThCS
€MOLIITHUM 3apsAA0M.

KnroyoBuM BBaxkaeMo norJisg, B.II. 3iH4eHKO CTOCOBHO 4aCTKOBOTO
JOCTYNly 4YyTTEBOI TKAaHWHU 1 CMHUC/IIB CaMOCIIOCTEPEXEHHIO, AKi
MaHipecTyITbCS BiZITOBiIJHO ¥ 6i0AMHAMIYHUX MPOSIBAX 1 y 3HAYEHHAX.
Hait6inpwi TpyzHowyi, sk Harosowye B.Il. 3iHYeHKO, BHUKJUKaE
JOCIIPKEeHHS CMUCJy, X04a HUM [POHU3aHI BCi eJleMeHTU CTPYKTYpH
cBiloMocTi Ta mnpeaMeTd JisibHOCTI. Asie 6GioJWHaMiyHa TKaHHUHA
NepLenTUBHUX | pO3YMOBHUX Jili, 3Ha4eHHS | MOBa 3a/al0Th OCHOBY /1A
Cy6’€eKTUBHOIO MOKJIAJaHHS i 3HaXO/PKEHHsSI CMUCJIB B CHJIy TOTO, L0
cMucsa  He icHye ©6e3 HHUX. «CMHCIT 32 CBOEW MPUPOAOHD
KOMIIJIeMeHTapHUM: BiH 3aBX/JU CMHUCJ 4Oroch — 06pasy, Aii, npeaMeTa,
3HAuUeHHs, XKUTTs, HapewTi» [16, c. 220].
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TakuM YHUHOM, «4YTTEBA TKAHWHA», «CMHUCI» Ta «f» («f - KOH-
LeMNIisi») penpe3eHTyTh Cy6' EKTUBHICTh SIK CUCTEMOTBIPHUNA BEKTOD
po3BUTKY cBigomocTi. OG6'€KTHUBHUH BEKTOpP CKJIAJAETbCS 3
6ioMHaMiyHOl TKAaHWHH, 3HaYeHHs Ta «Tu - [HIIKUN» K Bilo6GparkeHHs
«fI». A cMHCI € LIeHTPOM CcUCTeMHM CBifjomocTi B cuay ii mosidonii,
noJiiceMii, a rOJI0BHE, MOJIILEHTPOBAHOI 11 KOHCTPYKILIiI.

CeMmioTHyHa opraHisauisg cBijoMmocti 3a M.M. baxTiHUM 6a3yeTbCs Ha
inei monidoniunocTi 11 mpupoau Ta fianoridHocTi « Mixk» cBifoMocTsIMU
awoaed [7]. «CBigoMicTh 3a CBO€W CyTHicTIO MHOXHHHA. Pluralia
tantum», - HaroJiomyBaB HaykoBenb [7, c¢.345]. CsimomicTb
3HAXOAUTBCA Ha MexXi, [ie 3ycTpiyaeThbcs nepexxuBaHH4 f 31 CeiTom, {1 i3
Inmum, { i3 iHWworo HecniBnagawyvor CeigoMicTro. CaMe Taka 3ycTpid i€
CBiZIOMICTIO, fKa KYyJbTYpHO-ICTOPUYHO 3yMOBJIEHA JiaJIOri3MOM
CYTHOCTi Oy TTS JIOAUHY, 11 )KUTTSAM.

[IpocTip «Mix», Mexa, 3ycTpid Ha MiXIHAMBIAyaJbHIN TepUTOpii €
MPOCTOPOM KYJIbTYPH, 2 TAKOXK IIPOCTOPOM BUMHKIB Ta moii (cuTyariy,
saBuil) KUATTA. Lledt mpoctip fetepMiHye aianoridHicTb Bcix mposBiB
KUTTS: NUTaHb, PO3YMiHHA, BiAmoBijanbHOCTI, fKi MalTb dopmy
06pasy, cioBa, xkecTy. CaMme Tak POPMYETbCA «AiajoriyHa TKaHUHa»
KUTTA [7, c. 318]. CBigoMicTh, 110 3ajydyeHa [0 CUTYyalii, IK 3ayBaXKye
M.M. BaxTiH, cTa€ «pO3yMHUM IOYYTTAM» I «pO3YMHOI BOJIEIO».

[IoHATTA «CBiAOMICTb», «LiHHICTb», «CMHUC/I» CKJAJAKTh LiJiCHY
CHUCTEMY B3a€EMOIIOB’SI3aHOT0 MEePEXUBAHHS JIOAUHOI0 XUTTA. «CMHUCT
NiJNOPAAKOBYETbCA LIHHOCTI iHAUBiAyaJbHOTO OYTTH, .. TJIY
NepeXKUBaHHA», a «IIepeXUBaHHS — Lie CJIiJi CMUCJIY B OYTTI, Lie Big6aucK
Ha HbOMY, 3CepefjMHU CaMoro ce6e BOHO >KUBE ... LLUM HEBJIOBUMUM
CMHUCJIOM, 60 KOJIM BOHO He 3HAXOJAWTb CMHUCJ, WOro B3araji HeMae»
[7,c.187-188]. CMucan € BiamoBigAw Ha NMUTAaHHS, AKi 3aZalOTbCS B
Jdiano3i. Came TOMy CMHC/JA 3MIiHIOE Bce3arajJbHUHA CMHUCA NOAIT |
peanbHocTi [7, c. 367]. OTxe, cBigoMicTh mosipoHiuHa, AK motipoHiuHI i
Cy6’€EKTHBHI TpaKTyBaHHS caMoro MUTaHHA ¥ Bifgmosiai Ha Hboro -
MHOHWHHI 3HalIeHi CMUCJIH.

[IuTaHHS rPaHUYHUX IiiJIel OYTTs JIIOJAUHU aKTyaJi30BaHi B Mpalsax
B.C. Bpatycs [8]. [IponmoHyo4YH po3r/sifgaTH ABi MJIONIMHU PO3BUTKY
JIIOJJUHU: TOPU3OHTA/NIbHY (PyX AisIJIbBHOCTEH y 4Yaci) Ta BepTHUKAaJIbHY
(cMucsioBa Bich pyxy BiJJHOLIEHHS Z0 CBiTy 4epe3 4ac i [il0), aBTop
MiAKpeC/I0€E IX epeneTiHHA i «3yCTpiu» Yy KOXKHOMY MOMEHTI XKUTTH — Y
BigHomeHHi Jo0 o06’ekTa, saBumia, noaii. I[lepensieTiHHA 3ajae
CHOHTAHHICTh TpPa€eKTOpii NOAANbIIOr0 PO3BUTKY — HOT'0 PO3TOPTKY 260
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B TOpPU30HTaJbHIN, ab0 BepTUKaJNbHIA mmiaomuHi. PazoMm 3 Tum,
B.C. BpaTych cripaBeA/IMBO HAroJIOMIVE, 1[0 0COGUCTICHUHM MPOCTip 6y TTA
JIIOJUHU BU3HAYAETbCA i 3JIMCHIOETBCA K peasbHICTh B IJIOLUHI
BepTHUKaJbHOro BuUMipy [8]. BepTukanbHa mJIOIMHA BUABJISAE
BiZHOIIEHHA [10 CBiTY, PO3KPUBAE JIOAMUHY U I BHYTPIilLHIH CBIT B JIMHI
BiZ chorozieHHA 0 MallGYTHHOTO, BUOY/JOBYE IIiIHHOCTI Y BiIHOILIEHHAX
JIOJUHU J0 cBiTy i J0 cebe camoi. /JlisijibHICTb, sIka HalOBHEeHA
CMHUCJIOBUM BiJJHOLIEHHSM, HabyBae oco6ucTicHoro BifgTiHKYy. Tomy
CMHUCJIOBA CTPYKTypa BepTUKAJbHOI IJIOLIMHM 3HAXOJUTbCA |
NPOSIBJISIETBCA Yepe3 iHCTPYyMeHTa/bHi TOPU30HTAIbHI 3B'I3KH (Yepes
JislIbHOCTI).

MexaHi3MU PO3BUTKY CMUCJIOBUX BiJIHOLIEHb, 3TiJiHO i3 NOI/IALaMuU
B.C. BpaTycsl, MNOACHIOIOTBCA KYJIbTYPHO-ICTOPUYHOK KOHLENLi€E
JI.C. BuroTcekoro, a came: JpKepeso PO3BUTKY 3HAaXOAUTbCA 330BHI,
HOCI€EM /pKepeJia € iHIlIa JIIAUHA, CMUCJIOBI BiJHOLIEHHA 3HaX0AATbCH Y
npoctopi MiX fgBoMa cy6’eKTaMM, «sK BOJbTOBA Jyra 3 JBOMa
noJirocamMm» [8, c. 16].

P0O3BUTOK JIIOJWHHU acOLiaTUBHO YNOJiOHIOETECA aBTOPOM 3 06pa3oM
r106ycy, B fKOMYy TMiBJEeHHUH MOJIOC BHU3HA4Ya€ BHUXIJHY TOYKY
HapO/KeHHs 3 NOTeHLiMHUMU MOXX/IMBOCTAMU BTiZIeHHs IeBHOTO 3ajyMy
«ByTu» i «XKutn». Mepuianu BuctynawoTb GOpMOI0 i 3aKOHOMIPHOCTAMH
pyXy JIIOJAWHHU 3a JIHIEI )XUTTH, [le caMopeaJsli3allid € LiJiCHICTIO 3aAyMy i
cmucay. IliBHIYHMH TOJNI0E MICTUTh JYXOBHHUH CMHCJIOBHM wMap
cBifoMocTi. BepTukanbHa cMucioBa 6yoBa cBizomocti, 3a B.C. BpaTycem,
€ iepapxiyHOI0 MNATHUPIBHEBOI CTPYKTYpPOl 3 Iepes-OCOOHUCTICHUM,
€rolleHTPUYHUM, T[pPYINOLEHTPUYHUM, TYMaHICTUYHUM Ta [JYyXOBHUM
piBHsAMU [8]. [Ipouiec 3acBoEHHS (3HAXO/KEHHSI) CMHUCIIIB Ma€ AUHAMIKY
BiZ, HWK4YMX PpiBHIB [0 BulKMX. CMHUCIOBa KOHLEMNLis CBiJOMOCTI
B.C. BpaTyca po3kpuBa€e pi3Hi TpaeKTOpil «MpHUBJACHEHHSA» CMHUCJIB
0COBHUCTICTIO, 30KpeMa, HEeCTiIMKY, cUTyaliliHy, CTiiKY, niHHicHy. KoxHa
CUTYyallisl NposiBJsi€ MeBHUH CMHUCJI0OBUM piBeHb abo iX cynepedusnBUU
3B’A130K. [lJIs1 KOXKHOI JIIOAVHU XapaKTepHa TUII0BA CTPYKTypa CMUCJI0BOI
coepu i TUNIOBUI AOoMiHYIOUMM a60 MOB'sI3aHUH 3 iHIIUMU i piBeHb.

B ncuxosioriuHiid koHuenuii B.M. AniaxBepioBa — B NCUXOJIOTILi -
CBiJoMi ITpoIeCH 3BOASTHCA 0 NepeBipKU rinoTes mozo cebe i cBiTYy Ta
Y3TO/KEHHS 1X 3 iCHYIOUYUM 0CO6UCTHM AocBigoM [3, c. 11]. CurHana mpo
HeoOXifiHicTb Takoi cBimoMoi Ail «3BipeHHS» MOJAIOTh eMOLiiHI
NepeXUBaHHs, sIKi IeBHUM YMHOM MapKipyoTb iHpopMaliito, 1110 TOBUHHA
ycBijoMuTHuca. [OJI0OBHMM MOAYCcOM MapKipOBKHM € CyMHiBU: «Mu
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yCBIOMJIIOEMO Te, B YOMy CyMHiBaemocs» [3, c.22]. B.M. AnaxBep/ioB
HaroJiomye, o iHpopmariisi, siKka MOBHICTIO BiJIOBia€ OYiKyBaHHAM,
IepecTaEe yCBiJOMJIIOBATHCA B CUJIY 11 HE3MiHHOCTI.

3a BIACYTHOCTI y AOCBIiAi JIIOJWHY iCHYI0YHX [IpeLie/leHTiB, MO30K I1pU
3HaXO/PKeHHIi pilleHHs BUKOHY€E BUNAJKOBUH BUOiIp. OOGIpPyHTYBaHHA
BUIIaIKOBOTO BUOOPY SIK 3aKOHOMIpPHOTO Ta HEOOXiJHOTO /A1 IEBHOIO
poAay cuTyalil, 3aKpilJlo€E HOro K NpaBUJIbHY HOPMY i IK Opi€EHTaLi10
JUIss Mal6yTHBOI Ail BUGopy. Take aBTOMAaTHYHE CTBOPEHHS 3/10raJi0K
aBTOpP HAa3UBAE «IIPOTO-CBiJOMUMHU IporecamMu» [3, c. 21].

Came TOMy nepej; CBiJOMICTIO pO3rOpTa€ETbCA 3aBJaHHS 3aXUCTY
3raiok yepes CTBOpPEHHS «3aXHUCHOTO nosicy» (Tepmin
B.M. AnnaxBeppoBa). Bci mogaabwi  nponecd 3BipeHH GyAyTh
JleTepMiHyBaTHUCS 3HAWJEHUM eTaJlOHOM Ta CIpPSIMOBYBAaTUCS Ha
NiTBep/KeHHSA CBOIX 04iKyBaHb. 3/liliCHEHe OTOTOXHEHHS O4YiKyBaHb i
peasbHOCTI BMUKa€E GOpMYyBaHHS KPUTEPIiiB TOYHOCTI 3BipeHHs.

CaM mpouec CBiZOMOCTi, TAKMM YMHOM, € INPOLECOM 3HAXO/KEHHS
piuieHHs1 B cuTyauil BuOGOpy. 3fiMicHIOETbCA BHOGIp MK TUM a6o
MPOJIOBXKYBAaTH 3BipeHHs YCKJIAJHIOIOYM BHUMOTM [0 TOYHOCTI U
BiZimoBigHOCTI iHdopMaliii, a60 3aKiHYUTH Li}0 pOOOTY, IPUHHSABLIN OJHY 3
rinore3 B AKOCTI NOsCHeHHA. [IpofioBKeHHA 3BipeHHf, fK 3a3Hadae
B.M. Ajs1axBep/OB, € MPOLIECOM TPaHCPOPMYyBaHHS IIOBEPXHEBOTO 3MiCTy
cBigomocri [3]. YcknafHeHHS TOYHOCTI pillleHHs 3[4iHCHIOETHCS 32 PI3HUMU
napaMeTpaMHu: po3Mip, popMa, CMHUCIL. 3MiHa eTaJIOHY Ta HEOYiKyBaHa 3MiHa
KOHTEKCTY BUKJIMKAE CUJIbHI eMOLiMHI peakuii, 1[0 TPU3BOAUTH [0 Iepe-
iHTepnpeTanii cuTyarii 3 MeTO0 3HaxX0/PKeHHSI HOBOI'0 KOHTEKCTY, OiJIbLI
MOB’SI3aHOT0 3 0YiKYBaHHSIMU CTOCOBHO peaJbHOCTI.

BBakaemo mosiockeHHs1 B.M. AstaxBepsoBa mpo  «KJacHikalfiiHy»
COPSIMOBAHICTb YCBiJIOMJIIOBAaHHS1 KJIIOUOBUM B TMOSICHEHHSl MpOLEeCy
3HAXO/PKEHHS CMHCJIYy - «Cy0O’€EKTHBHOTO MOKJAJaHHs» (TepMiH
O.M. JleonTheBa). BigHeceHHs [0 MEBHOro KJjacy OyAyeTbcs Ha 3acaji
AudepeHIliloBaHHS O3HaK. BiJCyTHICTb MOMUIMBOCTI 3HAaWTH 3acaju
JIrdepeH1it0BaHHS TEX BUCTYNA€E 03HAKOI0. 3aCTOCYBaHHs y3arajJbHEHOr0
JIIHTBICTUYHOT'O 3aKOHY, Jla€e MOMUIUBICTb B.M. AslaxBepZioBy, 03Ha4UTH,
mo y 06a30BOMY 3MiCTi CBiJoMOCTi Jilo6UN 1i esleMeHT € OMOHIMOM i
HaJIeXXUTh JI0 IEBHOTO KJIACy; B IOBEPXOBOMY 3MICTi CBiZIOMOCTI, 11 eJIeMeHT
€ CHHOHIMOM i Ma€ CX0XKHUH BUPA3 LI0/0 iHIIKNX eJIEMEeHTIB [3].

[Ipouec 3MiH (muHaMika CMUCJIB), 3a KOHIIEMILi €0
B.M. AnlaxBepioBa, 3a6e3MeYyeTbCs CYNEPEYJUBOI0 TeHJEHIiEl0:
6a30BUH 3MICT OTPUMYE HOBUN €JIEMEHT i «y3roJKY€ — HE Y3TOoJKye»
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Woro 3 icHymuMMH KJacaMH, a I[OBepxHeBUH 3MmicT (Te, WO
YCBiJIOMJIOETHCSA) MparHe 36epertu CBOKW KOHCTAHTHICTb. ToMy aBTOp
HaroJIOUlye Ha «peBoJionidHOCTI» (iHcalTHOCTI) 3MiHU cuTyanii, 3a
SIKOI0 OJJUH TMO3WTHUBHUH (eTa/IOHHWH) BUOIp 3MIHIOETHCA Ha iHIIUH
BUOIp, a oAuH ¢parMeHT 6a30BOro 3MiCTy 3aMiHIOETbCS Ha iHLIMU
dparmeHT. Ane 1e 3AiACHIOETbCA BUKJ/IOYHO 3a yMOBH, 3a SKOI Y
6a30BOMy 3MICTi O3HayeHi eseMeHTH Bxe icHyBaau. «CBigoMicTb
3AiACHIOE TiJIbKK BUGIp - BOHA HE MOXe€ NPUUHATH pillleHHS, SKOTO
3a3jaserigp He Mae» [3, c. 499].

TakuM 4YMHOM, OCHOBHA QYHKIis CBiZOMOCTI, 3rifjHO 3i CMUC/I0BOIO
Teopi€eto cBigomocTi B.M. AnnaxBepaoBa, - 1je nepeBipka aBTOMaTU4YHO
3pobJieHUX 370raZiok. CBifloMicTh 3/iliCHIOE 3BipeHHsI HacJiJKiB
rimote3u 3 AOCBiJOM. 3BipeHHs 3JiMCHIOETbCSA 32 aJbTePHATUBHUMHU
BUOOpAMHU: YCBiJOMJIEHUM MO3UTHBHUM BUOOPOM i HeyCBiJOMJIEHUM
HeraTUBHUM. 3HalAeHUH BUGip (cMHUC/I) € pe3yIbTaTOM CIPUMHATTS U
yCBiJOMJIeHHA 3HAKy (TEKCTy, CTUMYyJy) Ta iX MOEAHAHHS Yy JIOTIYHY
nisicaicte. ToMy cMHCJIOM TeKCTy MOXYTb OyTH BUOOpH pi3HOI
nosigapHocTi. HeycBigomiieHna fjis cBiJoMOCTI NoJiira€ y NpUIKMCyBaHHI
inpopmauii cMucay Ta Horo 36epiraHHi. YcBifjoMJyeHa [Ais CTBOpIOE
BJIAaCHY cucTeMy 3HaHb. OTXe, [id CBiJOMOCTI pPO3KPHUBAETBHCH ¥
JOBIJIBHUX MO6YA0BAX riMoTe3, HOC/iJOBHOMY IX IPUOJIHKEH], YTOUHEHI,
KOpeKLil Ta nepesipLi.

AHanizyroun ofuHULi (KBaHTH) BHYTPiLIHbOTO CBiTY, A.10. AradpoHOB
BU3HAYa€ TPU KJIIOYOBI MOJIOKEHHS MOTO KOHCTPYHOBAHHS, 3MiHU U
eBOJIIOL[IOHYBaHHSl, a caMe: BUPOOHULTBO CMUCJIY, CKJIaJaHHSA
MHOXXUHHOI'O TEKCTy CcBifoMocTi Ta MHoro po3ymiHHa [1, c. 330].
OkpecjieHa aBTOPOM CMMCJI0BA TeOpis CBiZOMOCTI PO3KPUBAETHCA
CUCTEMOIO aKCiOM Ta HaCJiJKIB 3 HUX, FTOJIOBHUMH 3 HUX €:

1) cMucCa - e OAVHHUIA aHAJI3y ICUXIKW B CUJIy HOTO BiAIOBiJHOCTI
TaKUM NIPUHLMIAM: HENOAIJbHOI LiJICHOCTI, MEPBUHHOCTI MCUXIYHOTO
MaTepiasy, reTeporeHHOCTi, HE0OXiJHOr0 PO3BUTKY, MCUXOJIOTiUHOL
TOMOT'€HHOCTI;

2) BCe, 1110 TP/ CTABJEHO B aKTyaJbHUN MOMEHT Yacy € CYKyIHiCTIO
CMUCJIB, OpPraHi30BaHUX Yy «TEKCT» - CTPYKTYPOBAaHHUU 3B’I3KaMH
CMUCJIOBUH 3MICT, AIKUU aKyMyJIIOE€ 3MiICTOBUM acneKT cBijoMocTi. Takum
YUHOM, CBiJOMICTb € MHOXKUHHUM TECTOM;

3) ckJIaJla€ETbCsl MHOXXUHHUUM TEKCT CBiZJoMOCTi 3a y4acTi cMuUcJI0-
MOPO/KYyBaJbHOI aKTUBHOCTI CBifjoMocTi, To6TO, Aii I mi3HaBaJbHUX
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KOHTYpPiB: CEHCOPHO-NEPLENTUBHOrO, VsBJEHHS, MMCJIEHHEBOIO,
adexTUBHOTO Ta pedekcii;

4) posyMmiHHfA BUCTyna€e QyHKIiOHAIBHOK METOI0 CBiOMOCTI, TOMY
CBiJIOMICTb € allapaToM pO3yMiHHs, ce6TO, ONlepye CMUCIaMU B paMKax
TEKCTIB Ni3HAaBaJIbHUX KOHTYPIB, aKTya/li30BaHUX MHEMIUYHHUX CJIiJIB Ta
KOHTEKCTHHX 3B’fI3KIB, 1110 CKJIaJIal0Th 3MIiCT HeCBiZlOMOTr0;

5) cMHCI € TOJBbOBUM YTBOPEHHSM, KOHTUHYYMOM CTaHIB, IO
OKpECJIIO€ NT0B’13aHe 3B’I3KaMU Helo/li/ibHe CMUCJIOBE T10JIe Ta CTBOPIOE
Ge3nepepBHY 30HY CMUCIY;

6) 3MiHa TeKCTy cBimoMocTi - Lle 3MiHa xapakTepy 3B'sI3KiB Mix
YTBOPIOIOYMMHU HOr0 CMUC/IaMH Ta 3MiHAa MHEMIYHOT'0 KOHTEKCTY, AIKUN
3YMOBJIIOE CEMaHTHYHUH TepeH iHTepnpeTauii. BuxigHoio yMoBomwo
3MiHHU - € IepeXUBaHHA «PO3YMiHHS HEPO3YMiHHAY;

7) icTuHHICTD Cy0'€eKTHUBHOI [IACHOCTI JIIOAWHU MigTBEPKYETHCS
Mi3HAHHAM HElo 3MiCTY BJIaCHOTO [TEPEXKMBAHHS 1100 peabHOro cBiTy [1].

CmucioBa Teopia cBigomocti A.l0. AradoHOBa OOGIPYHTOBYE
Ba)XJIMBUMA Te3UC: CMHUCJH € eJeMeHTapHOI YacTKOK MCHUXIYHOI
peasbHOCTi TI0AUHU. POPMYETBCA CMUCJI IPOILleCaMy PO3YMiHHA, AKUMHU

€: 3HaXO/»KEeHHS, pO3pi3HeHHs, inentTudikauii, BNi3HAHHA,
NepeXxruBaHHs», Mi3HAHHS.
ABTOD OOI'PYHTOBYE 3MiCTOBO-CTPYKTYPHO-PYHKI[IOHATBHY

TPUEAHICTD OJAWHMI aHa/i3y ICUXIKM fK «iJleaJlbHO MNPHU3HAYEHOIl
€eBOJIIOIIi€EI0 CUCTEeMM Ili3HaHHA» Ta «CBigjoMocTi K 6araTo-
dyHKLiOHAJIBHOTO anapaTy po3yMiHHs» [1, c. 14]. O3HayeHa TPUEAHICTh
OKpECJI0E CMUCH SIK OyAiBeJIbHUM MaTepiaJ NCUXiYHUX NpPOLECiB, SIK
e/leMeHTapHy MNcUxiuHy ¢opMy Ta K eJleMeHTapHy OQYyHKIilo.
[lixTBepAXKeHHAM 03HAYEHOTI'0 I10CTYJ/IAaTY € Aisd Ni3HaBaJbHUX KOHTYPIB
CBiZJOMOCTI, Ha KOXXHOMY i€epapXiYHOMYy piBHI AKOI CMHUCJ BUCTYNAE Yy
pisHOMaHiTHUX ¢QopMax, He 3aJMINAIOYMA CBOK BJIACTUBICTb OyTH
OyZiBeJIbHUM MaTepiasioM reTeporeHHUX YTBOPEHb. 30KpeMa, CMHUCII, IK
HaroJiouye A.J0. Ara¢poHOB, € MHO)KMHHUM TEKCTOM BCiX Mi3HaBaJIbHUX
KOHTYpiB: 3MICTOM CEHCOpHO-TIepIenTUBHOrO 006pa3y, 3MicToM
BTOPHUHHOT'0 06pasy ysBU, 3MiCTOM JYMKH, 3MiCTOM eMO1ili Ta MOYYTTiB,
MOTHBIB i [ifi, a TAaKO> 3MiCTOM MHeMiYyHUX caifiB [1].

TakuM YUHOM, CBiJOMICTh SIK MHOXXMHHHUM TEKCT, 110 BapiaTHBHO
CaMOIHTEpPNPETYEThCSA MA€E KJIOYOBE 3aBJaHHS, a caMe — GOpMyBaHHS
JOCBily po3yMiHHA CBiTy. Bunagok po3yMiHHA € BUNAJKOM caMoi
cBijomocTi. CaMme TOMy po3yMiHHSI cebe, iHIIOro abo CBiTYy O3Haya€
PO3YMiHHSI CBOTO CTaBJIeHHS 10 cebe, o iH1oro i 1o cBiTy. Cy6’eKTHBHA
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JIMCHICTD JIIOAWHHA BU3HAyaJbHO [JHWHAaMiyHa 1 3MiHHa B CUIY
6e3nepepBHOI 3MiHU 3MiCTy i 3B’A3KiB MHOXXMHHOI'0O TEKCTY aKTyaJIbHOI
CBiloMOCTi, sIKa 37iHCHIOETBCA Y croci6 po3yMiHHA. ToMy mposicCHEHHS
A10. AradoHOBHMM nUTaHHA GOPMYyBaHHS CMHUCJIY JIEXKUThb B IJIOILMHI
3MiHM CTaHIiB B3a€EMO/JIl MiXK CBIIOMICTIO Ta peayIbHICTIO, KOO € 1
30BHilIHIK, i BHyTpimHiN cBiT [1, c. 112]. CbopMysibOBaHUN aBTOPOM
3aKoH nepeBaru ¢oHy Haj Oiryporo, BU3HAYa€E HeYCBiJOMJEHY
ceMaHTUKy GOHY $K BUXiJHY yMOBY mpolieciB ycBifomueHHs. /o
MexXaHi3MiB yCBiJOMJIEHHd aBTOpPOM BiJJHECEHO Ii3HAaHHA 3MiCTy
BJIACHOTO  TIEPEeXWBAaHHA IW[OZ0 OOC’EKTHUBHOI peaJibHOCTI Ta
[lepeXXUBaHHA «pPO3yMiHHA - He PO3YMIHHA» K eMIipU4YHUX
iHAMKaTOpIB Cy6’'€KTUBHOI 0YEBUIHOCTI YCBiJOMJIEHHS.

2.1.2 EK3UCTeHIiHHO-Ipo1eCya/IbHUN BEKTOP A0C/iP)KeHHS
CMMHCJIOBOI GY0BM CBIAOMOCTI (TEeOpeTUYHH A OTJIAA)

TpeTss BUOKpeMJieHa rpyna TeOpid CBiAOMOCTI OKpecJ€e npocmip
83aemogidHouwleHb Mixc «f» i «Ceimom», CIIOBHEHUM 006’€KTaMH,
CUTyalli MM, NOAIAMH, BUINAJKaMH, KyJbTypor. IlosgcHeHHA 3MicTy i
CYTHOCTI O3HaYeHUX B3a€EMOBiJHOLUIEHb PO3KPUBAETbCA TaKUMHU
OJMHULAMHU aHa/li3y: «3pi3 MakpocBiTy» (C.JI. Py6GiHIITeNH); «KUBUHI
pyx-po3BuToK iHcTaHuii «f» (C./JI. MakcuMeHKO); «OCOBHCTiCHO-
OpiEHTOBaHi MPOEKTH BJIACHOIO KUTTS Ta po3BUTKY» (H.B. Uenesena);
«CMHUCJIOBI BUMIpH KUTTEBOro cBiTy i »kuTTs» (B.M. llankiH); «cBiT
BHYTpilIHbOTO peasibHOro XUTTs» (B.[. IlajgpikoB); «MHOXHUHHHUN
TekCT i nepexa-mucieHHsi» (B.B. HaniMoB); «ByTTecTBepAHa CYTHICTb
cBijoMocTi» (A.B. ®ypMaH); «IOAUHA SK yCBifloMiloloya caMy cebe
peanbHicTb» (M.B. Ilamywa); «cBigomicTe sk Jloroc KATTSA»
(10.M. 1lIBan6); «KOHLIeNTYyaJbHi paMKu KapTUHU CBITY»
(B.®. [letpenko); «f e Ceit» (K. Yinbep); «dyHKIioHa/NbHUN mUIaH
eTuyHoi cBigomocTi» (B.B. Typ6aH); «crtaaii MopasbHOi CBifjoMOCTi»
(}0.B. Tumom1);  «3MmicToBa  CTPyKTypa  eTHiuHOI  cBigomocTi»
(O.M. JlozoBa); «cnenudika npodecifinoi ceifomocti» (H.P. llleBueHko).

[loyaTu ix aHasi3 BBaxkaeMo AouinbHuUM 3 igeit C.JI. Py6iHuiTeliHa,
AKUM aKUeHTyBaB yBary Ha BiJJHOLIEHHAX «JIIOJWHA 1 CBIT».
C.JI. PyGiHIITeH HaroJiomyBaB Ha BUXiZHOMY 3HA4YeHHi IOJIOKEHHS
«Micue JIIOAWHUA B CBiTi» JJIg TOXiJTHOrO TMOJIOKEHHS «OyTTs i
cBijoMicTb» [38]. Ba3oBuUMH KaTeropissMu omucy cBifjoMocTi Ta Ii
AKOCTSIMH, 3a C.JL. Py6iHLITEHHOM, BUCTYNAKOTh: KaTeropil
«BiZJHOLIEHHSI», «[IiI3HAHH» i «[IepexXKUBaHHA» [39].
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Pedsiekcisi BUCTYIa€E TOI0BHOW PYHKIIEI CBiIOMOCTI MOPOKYIOUH
NepeXXMBaHHA Ta MOJAJbLIY CIPAMOBAHICTb Mi3HAaHHA Ha XapaKTep
3B’I3KiB y LiiHHiCHOMY BifHOIIEHH] [0 cBiTy. YcBigomutoBaTu sBuInaA i
Mo/1ii 03HAaYa€ BKJIIOUUTH iX B 3B’A3KH 06’€EKTUBHOTO CBITYy Ta CHpUHAMaTH
y B3aEMO3yMOBJIeHiH cucTeMi. Pa3oM 3 TUM, yCBi,OMJIeHHS CMUCJTY SIBULI
nepesiba4ya€ KOHCTPYIOBAHHS CUCTEMH CMHUCJIOBHUX 3B’I3KIB XKUTTEBOTO
NpPOCTOPY Yy BCid CYKyNHOCTI MHOXHUHHHUX B3aEMOAIN mofii 3
BU3HAYeHHAM IX Micls i poJii B oco6ucTil icTopii. SIKicTb i 3MicT cucTeMu
CMUCJIOBUX 3B’s13KiB, K 3ayBaxkyBaB C.JI. PyGiHIuTelH, feTepMiHyEThCA
eMOLIMHUMU TepeXUBaHHSMH, SIKi ONOBILAIOTh NP0 pOJib NpegMeTa
(aBuwa) y 3aranbHill xkuTTEAiANBHOCTI JtoguHu [39]. CJI. Py6iHmTeiH
NiJKpec/a0BaB, 10 JIOJAWHA 3aBJAAKHM CBOIM aKTHMBHOCTI IOCTae
00’€KTHUBHO iCHYIOUOIO BHXiJHOI TOYKOKIO CHUCTEMH KOODJAMHAT CBITY.
[IcuxiyHa Ais/IbHICTE BUCTyNa€ i 3HaHHAM (Ni3HAHHA JIIOJUHOIO CBITY), |
nepeXuBaHHAM (MPOKUBAHHS JIIOJAUHOK cebe B CBITi).

CBIT ONMUCYETBCA aBTOPOM fIK «3pi3» JIIOJWHOK «MaKpOCBITY» y
moOyoBi  BJIaCHOTO  «MIiKpOCBiTy». «3pi3» CBiTYy 3/iHCHIOETBCA
CBiloMicTI0O 1 € pe3yJbTaTOM MOTHBALiliHOI JeTepMiHOBaHOCTI
aKTUBHOCTI JitloAuHU. ToMy MoTHUBaLif i Ais/IbHICTE (4is) BUCTYNaOTh
JbKepesaMu o6pasy «MikpocBiTy» [38]. «3pi3», 3a C.JI. Py6iHwTeliHOM, -
Lle aKT PO3KPUTTH i Ni3HAHHA CBITY B paMKax AaHOTO «3pi3y», a KpiM
TOro, Le crnoci6 6yTTa JiroguHu [39]. «3pi3» ynpegMeTHIOE CBIT i €
cnoco6oM Biio6paXkeHHs CBiTy. Takui akT B3aeMoJIii JIFoAWHU 3i CBiTOM
Ma€ NOTEHLiHY MOXJIUBICTb BUPOOJIeHHS 6e3J1iui «3pi3iB» peasbHOCTI,
Mi)K SKUMU BCTAHOBJIIOETbCS MNeBHi iepapxiyHi 3B’A3KH, W10
BiAmoBifaloTh 3HaWAeHUM cMuciaaM. Bigrak, C.JI. Py6iHuTeliHOM
3aIpOINIOHOBAHI ifiel «3pi3y», «IOBepXHi» I «eKpaHy», AKi A03BOJAKTH
3[IMCHUTH ONepaliiHUN aHaJi3 MpoLeciB Mi3HAaHHA 1 pO3yMiHHA.
Y cBimoMocCTi 4yTTEBA AAHICTh € «IOBEPXHEBHUM» IJIAHOM TIJINOWMHHUX
apiB peaJbHOCTI Ha «3pi3i» B3aEMOJII JIIOAVMHHU 3 ICHYIOYUM peaslbHUM
cBiTOM. YyTTEBa AAaHICTb NPOABJAETBCA Ha «EKpaHi», 110 peecTpye i
JEMOHCTPYE pe3yJibTaT i€l B3aEMOII.

Y piuumi norsasgiB C.JI. Py6iHuITeliHAa npo BU3HAYEHICTb JIIOAUHU
CBOIMM BIJHOLIEHHAMHU [0 OTOYYK4YOrO CBIiTy, BaXXJIUBUMHU € ifel
C.[l. MakcrvMeHKa, iKMi HaroJiowye: «CBIiT BiATBOPIOETHCA Y JIOACBKOMY
JUTSTI ... CTAaHOBJIEHHSI 0COOUCTOCTI SIK ITICHICTh € BUUepIyBaHHSAM i3
icHytouoi mnoTpebu (ek3ucTeHLiHHOI NOTPe6bU KUTHU 1 OYTH) THUX
MOXJIMBOCTEH, SIKi MOTeHIiHHO B Hill MOXYyTb 6yTU» [31, c. 147]. ABTOD
BHUOKpPEMJIIOE BHYTPIllIHI CBIT B AKOCTi OJHIEl 3 BOCbMU CTPYKTYPHUX
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CKJIaloBUX ocobucTocTi. [losicHIOIOYM y4acTh JIIOAUHU Y CTBOPEHHI
cBOro BHyTpilHboro city, C./l. MakcuMeHKo, 3a3Havae, 1[0 BHYTPIiLIHIA
CBIT € HENMOAIMIBHUM 3i CBITOM 06’€KTUBHUM (30BHIIIHIM) B CUJy TOTO,
JoauHa (AuTUHA) - BU3Ha4YaibHO BXKe € CBiToM. «BoHa (AuTHHA)
po3BUBa€E cebe AK CBiT, OyAyrouu BigHolleHHs, i 1e € I iCHyBaHHA»
[31, c. 152]. BHyTpilIHi# cBIT HayKoBelb BU3Ha4Ya€e GOPMOIO iCHYBaHHA
y CBITi 30BHIlIHbOMY. BHYTpillIHI} CBIT JIIOAUHU HOCUTb iHTEHLiMHUN
XapakKTep, PO3KpHUBaE MOTPeOy Ta 3abe3mnedyye I aKTUBHE BTiJIEHHS «B
iHmi cBiTH 4epe3 Bij0OpakeHHs, YCBiOMJIEHHSA i caMoperyJsuiro
icnyBaHHs» [31, c.153]. ABTOp CTaBUTb NHUTAaHHA MNP0 JAUHAMIKY
BHYTpILIHbOTO CBiTy, IKUM OyAy4Yd CTPYKTYPOBAHOIO LiJicHICTIO, €,
BOZHOpAa3, BIAKPUTUM [ BIJIMBIB Ta 3MiH. KiltouoBorw 3acazow y
[OLIYKY BiZNOBiAl Ha Le nMTaHHA € TBepJxkeHHA C.Jl. MakcuMeHKa 11po
CBIT, AKUH € 3aC060M OYTTS JIIOJMHH, A He TIJIbKA IPOCTOPOM i )KUTTS.

3aci6 6yTTs, Ha HAll MOTJsAA, MiICTUTh B CO61 KOHTEKCTH (3MicT) Ta
npolecyaJbHiCTh (MexaHi3M), 3a/IEXKUTH Bif colliabHOTO (Iisi/IbHICHOTO
i koMmyHiKaliliHOTr0) oITocepeKyBaHHS Ta BUSHAYAE PYX-NIOCTYI J10 cebe,
Jl0 CBOTO BHYTPILlIHBOI'0 CBiTy Yepe3 CTAaHOBJIEHHA cebe ¥ BiIHOLIEHH] 10
iHIKX Jitoiel, fo noAii, 1o CBiTy 3arajioM yepes 3HaXO0AKEHHSI CMUCJIB.
BusHauarouu  MexaHi3aMu  GOpMyBaHHSI ~ BHYTpPILIHBOTO  CBITY,
C.Jl. MakCMMEHKO XapaKTepu3y€e IOJOBHUH 3 HUX fAK TeHJeEHIil /0
BUpa3y, A0 BJIACHOI'O BUSABJIEHHH, fAKa 1 3aJa€ JIiHIIO PO3BUTKY
ocobucrocri [31, c. 159].

3paTHiCTE [0 MOOYAOBH OCOOMCTICHO-ODIEHTOBAaHUX MPOEKTIB
BJIACHOI'O >KUTTHA Ta po3BUTKYy H.B.YenesieBa po3KkpHUBae fIK KJIIOYOBY
XapaKTEepPUCTUKY iHAWBIilyaJbHOTO OCMUCJIEHHS OCOOHUCTICTIO cebe i
cBiTy [50]. [IoGy10Ba CBOTO XXUTTS Ta TBOPEHHS CaMOi cebe BUCTYHAITh
30HaMH BiJOBiJaJIbHOCTI JIDJAWHH, sIKa MNOCTIMHO iHTepmnpeTye Ta
peiHTeprnpeTye CBil KUTTEBUH [JocBiA. CTBOpPeHHs, BimoOpakeHHH,
nepeBU3HAYeHHs1 TNpoekTy «f», 3a3Havae H.B.Yemnenema, 6yayoThb
aBTOHApAaTHUBHI TEKCTM Ta aCHUMINIOIOTbCA y CMHUCJOBUHM MpOCTIp
oco6buctocTi [50, c. 3]. OTxe, iHTEpIIpeTyBaHHS eJleMEeHTiB HAPAaTUBHOIO
NpOCTOpPY JIIOJAWHH, HAroJIOIIye aBTOp, NPHU3BOAUTb [0 PO3BUTKY
CMHUCJIOBOTO NPOCTOPY OCOBHUCTOCTI. A Tmpolec OocMUCIeHHS ce6e,
BJIACHOT'O JIOCBiZly Ta CTBOPEHHS IEePCOHAJbHOTO OCOOHUCTICHOTO
MPOEKTY — € TOKa3HUKOM 3PiJIOCTi 0COGUCTOCTI.

CaMe TOMY OCOGUCTICHUH IPOEKT € OCMUCJIEHOIO BEPCi€l0 JIIOACHKOT0
6yTTa. Horo auckypcuBHa ¢opMa aBTOHAapaTHBy 3aGeslevye
yCBiJloMJIeHHs1 cebe, CBOTO JOCBiJly Ta CBOiX iHTerpaTUBHUX 3Ha4YeHb.
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H.B.YenesneBa miJKpec/ar€e 3HA4YyIlicTh peanizauii ocobucricHoro
MPOEKTY B 3HaXO/KEeHHI LJISIXiB BJIJACHOTO PO3BUTKY, y peaJsisauil uisei
Ta 3aBJaHb 3 00OB’SI3KOBUM BpaxyBaHHSAM CTYIEHIO CHPHUSTJIUBOCTI
COLIOKYJIBTYPHUX Ta KUTTEBUX yMoB [50]. VYsaraneHIow4H
KOHLeNTyaJbHi MOJIOXKeHHs1 ocobucTicHoro mnpoekty, H.B.Yemnesnera
BU3HAYa€ MOro K «CMUCJIOBY JOMIHAHTY», IK leHTP CMUC/JI0yTBOPEHHA
3 OL[IHHO-LiIHHICHUMHU U MepCneKTUBHUMU TeHJEHIisIMU 0 3POCTaHHSI.

BugineHHi aBTOpPOM coujiaJibHO-OPiEHTOBAHUH, oco6ucTicHO-
OpiEHTOBaHUMW Ta  aJbTepPHAaTUBHUKW  MPOEKTU  PO3KPHUBAIOTH
OHTOTe€HEeTHUYHHU Ta aKTyaJIbHO-TEHETUYHU U pakypcu

CaMOIIPOEKTYBaHHS 0COGUCTOCTI, BAKOHAHHS HEI CBOTO «3aBJlJaHHS Ha
cmuca» [50]. PesysibTaToM TaKoro NpoeKTyBaHHS € CTBOPEHHS BJIACHOI
MeHTaJIbHOI MO/JieJli CBITY Ta cebe I CBOIX XKUTTEBUX CTpATETIH.

Takum 4uHoM, H.B.YemneseBow 3amponoHOBaHa CTPYKTYPHO-
dyHKI[ioOHaNIbHA CUCTEMa {HTEepPNPEeTaTUBHOTO 3BEPHEHHS 0 BJIACHOTO
JKUTTA i BJIACHOI 0COGUCTOCTI, B fAKIM KOJIO iMOBipHiCHO-3HAYMMOTO
(apTEpHATUBHUI MPOEKT) € 3aCa/I010 OCTYIY-PyXy Jl0 cebe iHIIOro K
BTiJIeHHs CBOiX TMpOeKTiB 1oJ0 caMoro cebe. BaxiuBuM €
OOGI'PYHTYBaHHSI aBTOPOM HasIBHOCTI CPOPMOBAHHUX Y CMUCIOBOMY
npocTtopi ocobucTocTi 3aAyMiB, MpiH, inel, ki BUCTYNaAOTh CUJIOL0, L0
CIPSIMOBYE aJibTEPHATHUBHUU NPOEKT /10 peaJsizali.

Ha niHHicHO-CMUCJIOBIM CIPSIMOBAHOCTI JIOAUHHU Y CBIT i Ha LjiHHICHO-
CMUCJIOBiH MOB’SI3aHOCTI Z10 TPeIMETIB «KHUTTEBOTO CBITY», HArOJIOLIYE
B.M. Llankin [49, c.45]. Bignosigaoun Ha nuTtaHHsA: «lllo geTepMinye
NparHeHHs JIIOAUHH | CIpAMOBYE iI AidabHICTE?», B.M. llankin, 3a3Ha4ae
1110 Lie He NPOCTip AisJIbHOCTI B Cy6'€KT-06’€KTHIN JUXOTOMIi, a mpocTip
«KHATTEBOrO CBiTy». CaMe MXUTTEBHUH MNpOCTIp € /[pKepesioM 3MicTy
KUTTEAIANBHOCTI  JIOAUHU. <« KUTTEBUM CBIT» NpeAcTaBJIEHUU
Cy6’€KTUBHUM CMHUCJIOM B CHJIy HOTO HAllOBHEHOCTI BaXKJIMBUMH JJIs1
JIIOAVHU O0’€KTaMU Ta SIBULAMH: «CBIT AJII MeHe», «pid AJI1 MeHe»
[49, c. 45]. Takuit CBIT CTPYKTYPYETbCS CyO’'€KTUBHUMHU CMHUCJAMHU Ta
iHTepcy6’eEKTUBHUMM 3HAaYeHHSMH, fIKi 33Jal0Th CBITy «CMUCJIOBHUM
ropusoHT». OfuHULEeIO KUTTH, HaroJsiowye B.M. llankiH, € gisgabHICTb Ta
il npexmeTHicTb. KoxxeH mnpeaMeT pi3HUX AifJIbHOCTEH Ma€ ABOICTY
¢yHkuio. [lo-nepiue, BiH BUCTyNa€E CTPYKTYPHUM €JIEMEHTOM CUCTEMU
«KHATTEBOr'O CBiTY», CTBOPIOIOYM IMEBHY CMHUCJOBY 3HAYyILiCThb 4yepe3
cMuciaoBi 3B’A3kM 3 iHmIMMHM npeaMmeTamu. [lo-apyre, mnpeamet
JiAJIbHOCTI € CTPYKTYPHUM Ta CUCTEMOTBIPHUM €JIEMEHTOM AifJIbHOCTI.
Tomy, gk 3ayBaxkye B.M. llankin, npegMeT AislIbHOCTI € OJUHULEIO, 1110
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penpe3eHTyE «KUTTEBUMU CBIT» y MEBHIN [AiJIbHOCTI Ta, BOAHOpas,
OJIMHMIIEI0, 110 pPelpe3eHTyE NeBHY JiAJIbHICTb y «KUTTEBOMY CBITi».
CTpyKTypa BiAHOIIEHb «KUTTEBOTO CBITY» Ta «KUTTA» («AiBHOCTI»)
PO3KPUBAETBLCA aBTOPOM 3 BUKOPUCTAHHAM [BOX QyHJaMeHTaJbHHUX
«ocelt MoBU» P. Iko6coHa, a came:

- napajurmajbHoi oci BUGOpY (KUTTEBOro CBIiTY), siKka 3abe3nedye
Bi/IHOILIEHHS1 CXOXKOCTi-pO30i>KHOCTEH, BapiaTUBHOCTI iHTepHpeTyBaHHS,
BUOIp 3HAYYIIMX eJIEMEHTIB (3HaKiB), 3aMillleHHS] CMUCJIIB;

- CHUHTarMaTU4HOI oci BigHOmEHHS (AiIJIBHOCTI, XUTTH), IO
3yMOBJIOE omepalii KoM6iHalii ©W KOHTEKCTO-TBOPEHHs, sKi
3a6e3ne4yyloTb 3B'A30K CMHUC/IIB Yepe3 KOHTEKCT, a caMe: 3HaK
(1iHrBicTUYHA OAMHMIS) CIAYTyE BOJHOYAC i KOHTEKCTOM AJist 6iabLi
MPOCTUX OJWHULb, i 3HAXOAUTDb CBill KOHTEKCT Y JIiHI'BiCTUYHIN oJUHU L]
6isb11 BUCOKOTO piBHA [49, c. 45-46].

TakuM 4YMHOM, AMHaMiKa CMHUCJI0BOrO TOPU30HTY >KUTTEBOTO CBITY
33/la€TbCl TOYKOKW TEpPeTHHY KJIIYOBUX oOlepauliil: BuGoOpy Ta
KoM6iHanil W KOHTEKCTO-TBOPEHHS, SKi MOXXHAa BpPaXOBYBaTH fK
omepalliiHi BJACTUBOCTI IJIOMIMHKM ¥ CHCTeMH caMoopraHisariii
cBijoMocTi. Touka nepeTUHy ocel «KUTTEBOTO CBITY» i «JifAIbHOCTEN»
BizkpuBae mnpegMeT (00’€KT, sIBUILe, CUTyalilo, MOJil0), SKUH €,
BOJIHOPA3, i 3HAUYYIIOK PiYYI0 «KUTTEBOTO CBiTY», i MOTUBOM CHUCTEMU
HisiIbHOCTEH, 10 03HAYYETHCA IEeBHOI OiSJIBHICTIO, i
YMOBOIO-LIIJIJIIO-MOTHUBOM JiIJIbHOCTI.

[osioBHI 3akoHOMipHOCTI QYHKI[iOHYBaHHS BHYTPIWIHBOTO CBIiTY
gwoauHu BusHayeHo B.J. aapukoBum [51]. YoTupu o6IpyHTOBaHI
aBTOPOM  3aKOHHM, a caMe: WMOBIPHICTb  eBOJIIOLiOHYBaHHH,
HeBH3HAaYeHUH nopir ¢puiyKTaliil mo4yaTKOBHUX YMOB, CAMOOpraHisalis Ta
HEe3BOPOTHUH 4YacOBUM XapaKTep BHYTPIIIHBOTO CBITy, pO3KPHUBAaIOTh
BHYTPILIHIA CBIT JIIOJWHU fIK peasbHICTb CIOBHEHY NepeXWBAaHHAMHU.
[lepexxrBaHHSA BiZj06paXkalOTh OCOGUCTICHUM CMHCJ OTPUMAHHUX B XO[i
KUTTEAIANBHOCTI  JIOAWHU  3HaHb. BaromMuMm €  IOJIOXKEHHHA
B./l. lllaxpukoBa Npo 3HaYyeHHs, PoJib U Miclie IepeXXUBaHHs B polieci
dopmyBaHHA BHYTPILIHbOTO CBITY. ABTOp XapaKTepHusye
MOCTHATaJIbHUH eTall PO3BUTKY JUTHHH SIK IIepeXXUBaHHs caMoi cebe Ta
CBOIX OpraHiyHux Big4yyTTiB. BuXiIHMM MOMEHTOM Ipouecy
¢dopmyBaHHs BHyTpimHbOTO cBiTY B./J. lllagprkoB BU3HA4Yae notpebu i
NOB’sI3aHi 3 HUMM NepexuBaHHA. lle o3Hauae, 10 AXepeJsa BiJHOCUH
JUTUHM i3 30BHIIIHIM CBiTOM 3Haxo4ATbCA B CaMikd JOUTHHI.
YnpeaMeTHeHHs NoTpe6 |1 NepexuBaHb 3abe3Nedye NPUBJACHEHHS
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JUTUHOIO 00pas3iB i 3HaHb. [lofanbIINi PO3BUTOK PO3IIUPIOE KKAHATIU»
NpejCTaBJeHHS 30BHIIIHBOTO CBITYy, $KAH «BKJKYAETbHCA» Y
BHYTPIIIHIH CBIT pi3HOMaHITHUMU MOBaMU: NOYYTTEBUMHU BiJUYTTAMHU |
CIpUHAMaHHAMY; yIOpeJMeTHEeHMMH MOTpebaMH; OCOOMCTICHUMHU
CMUCJIAMU; LiJAMH Ta MOTHMBaMH JiH i JisJIbHOCTeH; 3HaHHSIMH,
CUMBOJIaMH, LIiIHHOCTAAMHY, 3HAaYeHHAMH i CMUCIaMU.

BuyTpimHii cBiT B./J. [llagpuKkoB BH3HA4Ya€ K MOTpPe6GOBO-eMOIiHO-
indopmariitny cy6cTanIiio, o0 GopMyeEThCS B MPOLEC] XKUTTS JIIOJAUHU Ha
3acagi iHAuBiAyanbHUX fKocTed. CaMe BHYTpIIIHIM CBIT, HaroJsouye
B./Jl. llagpukoB, Bifo6pakae BeCh >KUTTEBUH ILJIAX JIIOAUHHY, 11 AislJIbHOCTI,
BUYMHKHY, a TaKOX 30BHilIHIN cBiT [51]. ToMy BHyTpiluHil cBiT (moTpe6H,
NOYYTTsl, NEepeXWBaHHS, JAYMKH, CMHUCJIH) 3yMOBJIOIOTb aAKTUBHICTB,
TBOPYICTb, CBO6O/IY JiH, a TAKOX BiJINOBIJa/IbHICTb 33 CBOi BUMHKH.

B.B. HanimoB, onepyro4u NOHATTAM «CMHUCA» B AKOCTi [OJIOBHOTO
aTpUObyTY KUTTS OKpeMOI JIIOJUHH, BU3HAYAE HEOOXIHICTh MOPUHAHHS
B rpaHU4Hi Horo nuTaHHA. CaMe yepe3 3aHypeHHS Y CEMaHTHUYHE M0Jie
aKTyaJbHUX npobseM XUTTA i CBiTy, Harosomye B.B Hanimos, crae
MOXJIMBUM 3HaxoMxeHHs cMUcIiB [32]. Yepes CBiT i uepes 6yTTs B CBiTi
pPO3KpUBaIOThC (NpOABJAITLCS), 3a3Havyae B.B. HanimoB, cMucau B ix
103a4acoBill TpaHCLeHAEeHIIil.

CMHCIM, K CAYLIHO 3ayBa)KyE aBTOP, PO3MNAaKOBYHIOTbCA 3aBXAHU
Yepes TeKCTH. «JItoJuHa 15 HAC - Iie TeKCT, ab0, TO4YHille, pi3HOMaHITTs
TEKCTIB, TPaMaTHUKy | CEMaHTHUKY fKHUX MU X04e€MO OXONHUTH EJUHUM,
WMoOBipHicHO  3afaHuM  nmoraszoMm»  [32, ¢ 61]. CaigomicTb
pO3TJIAAAETHCA ABTOPOM SIK THYYKHH, 3MiHHUH, AUMHaMiYHUN TEKCT.
TekcT, 1[0 eBOJIIOLIIOHYE, TOOTO, MOCTIHHO OYAyeThCs 3aHOBO. [Ipouec
eBOJIIOI[IOHYBaHHA TeKCTiB cBigoMocTti B.B. HamiMmoB mnoB’sizye 3
BiIKPDUTHUM XapaKTepOM B3aEMOJII CBIZIOMOCTI 1 CBITy, 32 YMOBHU fIKOT0O
JIIOJMHA 3aJla€ HANPAMOK PO3BUTKY CBO€l TeKCTOBOI npupogu. Meta
PO3BUTKY IOJIATAE ¥ 3HAXO/KEHHI BiANOBieH, oTpUMyr04H ix 3i CBiTY
MeTaceMaHTHKH, i, BOAHOYAC, IONOBHEHHSA HOr0 BJAaCHUMU CMHUCJIAMHU.
le npouec nopoxeHHs HOBUX CBiTiB — HOBUX KYJIbTYP.

Came Tomy B.B.HazniMoB BH3Hauyae CBiIOMICTb  YCTpPOEM
TpaHCLeH/IeHIlii, 1[0 OB’ A3y€ YUCesbHI CBiTH GaraToMipHoro BececBiTy i
BUKOHYE poJib Mikpogemiypra. [letanisania B.B. HasiMoBuM 03HayeHUX
3acaj, [03BOJIMJIA MOSICHUTU QYHKLiOHYBaHHS CBimomocTi. ABTOpoM
3alpoNOHOBaHa 6araTopiBHeBa iepapxiyHa KOHCTPYKILisl - CEeMaHTU4YHO-
TiJleCHa KarcyJi3alisa cBiJoMOCTi, AKa MiCTUTDb IIICThb PiBHIB:

1) BuILi# piBeHB — piBeHb JIOTIYHOTO MHUCJIEHHS;
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2) piBeHb mepeJ-MUCJIEHHS — BUPOOJIEHHS BUXIJJHUX IMOCTYJIATIB,
BUKOHAHHS 3aBJJaHHA NIOPOJKEHHS CMUCJIIB;

3) piBeHb YyTTEBOTO CIOJIsAAAHHSA 06pa3iB (migBasmu cBifoMOCTi);

4) piBeHb 3arajibHO-COMAaTHYHOI'0 CTaHy JIIOAWHHU (TijlecHOi
NiATPUMKH), Ha SIKOMY BUHHKAIOTb eMOLil W fAKUH CTa€ KepynduM
piBHEM CBiIOMOCTi 32 YMOBM BUKJ/IIOUeHHS BULIOrO (JIoriyHOro) piBHA,
HalpUKJAaJ, IPU X0JOTPOINHOMY JUXaHHI;

5) piBeHb MeTacBi[OMOCTi - piBeHb CEMAaHTHYHOTO TpPUrepy, Ha
AKOMY 3JIMCHIOIOTbCS CIIOHTAHHI NOPO/PKEHHA IMIyJIbCIB — TBOpUi
BIIKpUTTH;

6) miJBaJM KOCMi4YHOI MeTacBiJOMOCTI - CBIT piKCOBaHUX apXeTHIIiB
KOJIEKTUBHOT'0 HecBijjoMmoro [32].

Jpyruii i n’satuit piBHi, ik 3a3Ha4yae B.B. HanimoB, BiAnoBifawoTh 3a
dyHKIiOHyBaHHS CBiZJOMOCTI Ta 32 3HAXO/KEHHS i PO3KPUTTS CMHUCIIB.
Jpyruil piBeHb - mepej-MHCIEHHS CKJIaZa€ CeMaHTUYHHUH o6pa3s i
XapaKTepU3yEThCA HalaHHAM CMUCJIaM Ji€BOI CUJIN.

Takum YHUHOM, B.B. HanimoB 3alpOIIOHYBAaB KOHLENLi 0
B3a€EMO/iI0YMX CBITIB, a caMe — CBITY JIIOJWHU | peaJIbHOTO CBITY 1l )KUTTH.
[Iponec B3aeMofii 3a6e3nevyyeTbcsl CMUCIAMU, 110 BTiJeHiI B JIIOJUHI.
Came TOMy CMMUCJIU - Lie NIPOSB KyJbTYypU MHUHYJIOTO i BapiaTUBHICTb
KyJIbTYpHU MaiOyTHbOro. CBiZloMicCTh B O3Ha4yeHi¥ B3aeMofil BUCTyIaA€E
yCTpoeM (amapaToM), 1o NOCTiHHO i 6e3yNMMHHO «PO3MaKOBYE» CMUCJIH.

IMKJIIYHO-BYUHKOBY  METOJOJIOTII0  JOCJAiPKEHHA  CBiJJOMOCTI
posropTtye A.B. ®ypmaH, npolieAypHi HANPSIMKHU K01 Bi,06paxKy0ThCs y
[OCTyMNi-pyci: cUTyallil - «pO3yMiHHA CBifjoMOCTi», MOTHUBaLjifd -
«bopoTbba 3i cBifjoMicTio», Aig - «poboTa 3i cBimomicTio», micasafgisa -
«OmaHyBaHHS1 cBifomicTio» [46, c.17]. O3HayeHWH pyX BHUCTYIAE
apryMeHTOM ILOJO0 >XUTTEBO-TBOPYOI CYTHOCTI CBiZJlOMOCTI, 110, fK
CIpaBeJJIMBO CTBEPJXKY€E aBTOpP, BIAKPUBAE OCHOBY «CBiZJOMICHOTO
YOPUCYTHEHHS JIIOJUHU Y CBiTi» [46, c. 17]. [IpuiiMao4u rinoTeTUYHICTD
noHATTA «cdepa cBigomocTti», A.B. DypmaHn, migkpeciawoe, mo «y Ii
BUCBITJ/IEHH] He iCHY€E Hi I03HaYyBaHOr0, Hi TOTO, 1110 TO3HAYaA€EThCH, aHi
TOTO0, XTO M03Ha4yae. BogHopas mij yac inTepnpeTauii niel cpepu Tpeba
onepyBaTH GeHOMEHaMH, 110 CTaJIM CUMBOJIaMH, KOTPi yTBOPIOIOTHCS Ha
peasibHO iCHYIO4YOMYy MNEepeTHHi OCOGHCTICHOrO MHCJ/IeHHS-MOBJIEHHS-
3HAHHA | XXUTTS CBiIOMOCTI Ta € CAHTETUYHUM CHUMBOJIOM MEBHOI NMOAil
3HaHH4 i cBifoMocTi» [46, c. 37]. [lo nposiBiB cBijoMocTi, ii «cBoEpigHMUX
MiJICU/II0OBAJIbHUX JIiH3» aBTOP BiAHOCUTB: AYMKY SIK JisiIbHUM CTaH;
moJie sICHOI yBaru; mi3HaBaJjibHe BifjHOIIEHHS1 [0 00’€KTiB, NpeAMETIB,
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CUTYyaLlil, N0/il 30BHIIHBOTO CBITY; Ni3HAHHA JIMCHOCTI 3a JONOMOT 010
CHUCTEMU aKTyaJli30BaHUX 3HAHb; YCBiJOMIIOBAaHUIN 06pas cebe i CBiTY;
yCBiloMJieHHST BJlacHOro «f»; BigoOpakeHHs 1 TBOpeHHA $K
B3aEMO/IONOBHIOIOUI MMOTOKH; cCaMOOyTHIN cnoci6 icHyBaHHS JIIOJAUHY;
pediekcito Ak ocepennsa CBiOMOCTI Ta MexaHi3M MOLIYKY CMHCJIB;
6araToMipHy camopedJsekcito [46, c.14]. JluxoToMisd «CBigoMicTb-
HecBifjoMe» 3HIMA€ETbCA aBTOPOM HA KOPHUCTb CBIIOMOCTI fK
KOHKPETHOI, aJjle IJINHHOI TOYKH, B SKii 3Ji1HCHIOETbCA aKT PO3YMiHHS
HecBifjoMmoro. CaMe ToMy cBifjoMicTh B TpakTyBaHHi A.B. DypmMaHa Mae
KJII0YOBY O3HAKy — CIPSAMOBAaHMUU BEKTOD HA MOPOJKEHHS MOPALKY i3
Xaocy. MeTo10 Takoro pyxy € MiIBULLLeHHA PiBHA CAMOKOHCTPYIOBAaHHA i
CaMOTBOpPEHHS JIIOJWHOI0 CBOEI eK3uCTeHIlii [45].

Barome pgocaigpkeHHsI CHiBBiJIHOLIEHHS CBiJOMOCTi Ta peasbHOCTI
3aiicneHo M.B.Ilamyya [33]. Peasi3oBaHuil aBTOpOM MepeKOHJIHUBUM
icropuko-¢isocodpcbKUi Ta NCHUXOJOTIYHUH aHaJli3 [JONPOBAIKYE
TPAKTYBaHHS JIIOJUHU K «yCBioMiom040il caMy cebe peasbHOCTI», a
JKUTTS JIIOJUHU SIK CKIaZHO]I i cynepewinBoi nisicHocTi gy i tina [34].
[Ipu3sHatoyu K Ka140Boro KoHuent JI.C. BUroTcbKOro npo «CcucTeMHO-
CMHUCJIOBY, CEMaHTUYHY NPUPOAY cBifoMocTi», M.B. [lany4ya nponoHye
MOSICHEHHS CBiJIOMOCTI fIK peasibHOI Mi>K$yHKI[i0HaIbHOI ICUXO0JIOTTUHOI
CHUCTEMH CMUCJIB, SIKA € IPOLIECOM, @ TOMY 6e31epepBHO 3MiHIOEThCS Ta
OXOIIJIIDE «IPOTHUCTABJEHHS (YCBiZjoMJIEHHs) caMoOro cobGi» JKUTTSA
JIIOJUHM - 11 peasibHOCTI. LlinicHicTh Mi>kdyHKIIiOHaBHOT TCUXOJIOTIYHOT
CUCTeMU CMUCJIIB 3a6e3NedyeThbCsl NPUHHATTAM /10 YBaru HecBifiloMoro,
siKe TPUCYTHE y peaJbHOMY >XUTTI JIOAUHU 3aBXJU. Jlomyckarodu
aKcioMy, 110 AiMCHICTb eK3UCTeHLil JII0JUHU 3a6e3MeUyeThCs LiJIiCHICTIO
ii »kuTTEBUX BiaHOUWIeHb, M.B.Ilamyya Harosourye Ha HeoGXigHOCTI
BpaxyBaHHS HeCBiJlOMOro Ta HOro poJii y npoueci «BUYepnyBaHHA»
JIIOAUHOIO peasbHOCTI.

BaxiuBuM pakypcoM TpakTyBaHHA M.B.Ilanmyya cBigoMocTi €
BpaxyBaHHA 4aCOBOT'0 BEKTOPY, Aisl AKOro cy6’eKTHBHO HEPIBHOBAXHA, a
TOMy 4ac MOXe NPUCKOpIOBaTHCsA abo rajbMmyBaTHca. CaMe TOMy, sK
3a3Hayae M.B.Ilanyya, MixdyHKIioHa/bHa ICHUXOJIOTiYHA CUCTeMa
CMUCJIIB BUCTYIIAE OJHOYACHO i mpolecoM, i CTpyKTypoto, 36epirarouu
CBill OaraToMipHu#l ckajZ. fK HaroJiomye aBTOp, IOCJiJOBHA
Oe3nepepBHa 3MiHa «IPOLEC-CTPYKTYpa» € BaXKJIMBUM NOKa3HHUKOM
epeKTUBHOTO CHiBBiHOLIEHHS JIIOJUHU 1 06’€EKTUBHOI peasbHOCTI Ta,
SIK HaCJIiZI0K, ICUXIYHOTO 3710pOB’s 10 JUHU [34].
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KitouoBuM  nosiokeHHsIM  Teopil  M.B.Ilamyya  BBaxaemo,
KOHCTATalilo, [0 OJHAa 4YacTUHA peaJbHOCTI (JIIOJUHA) MOXe
MPOTUCTABUTH (YCBIAOMUTH) iHIIY YaCTUHY PeaJbHOCTI (CBIT) Ti/bKM 32
YMOBU BHU3HauyasJbHOI (IpeHaTaJbHOi) MPUCYTHOCTI cBimoMocTi. Take
[IPUIyLIeHHA [03BOJIAE€ IHTEerpyBaTU B CMHUCJOBY TeOpil0 CBiJOMOCTI
eMIipyyHOo 3HaijleHi Ta rinoretuyHo mnosicHeHi C.Tpodom,
€.B. bamanbkuM, C.M. Kanimyk 3akoHOMIpHOCTI NepuHaTaJbHOrO
JIOCBily 0COGUCTOCTI ¥ BUXi/THOT CUCTEMH HOT'0 KOAYBAHHS — CKJIaJaHHS
nepuHAaTaJbHUX IMOPUHTUHTIB [13; 6; 18].

JudepenuiroBannsa M.B. [lanyya TppoX 4aCTUH peasibHOCTI, a came:
«30BHILIHIA CBiT», SIKUI B NpeHaTaJbHOMY IepioAi mpuUMaeTbca K
JIOLIJIbHO 1 eKOJIOTIYHO 3a/JaHu; «BHYTPIlLHIN cBIT» Ta «f», 3yMOBIII0E
MOIIYK OHTOTeHEeTUYHUX Ta aKTyaJbHO-TeHETHUUHHUX («aKTyasreHes»)
3aKOHOMipHOCTeM Ta MexaHi3MiB iX O¢yHKUioHyBaHHs. Buxignumu
NOCTyJIaTaMHA TaKOr0 NOIIYKY, AK CAyWIHO 3a3Hadae M.B.Ilanyd4a, €
MpU3HAHHS:

- 6e3MepepBHOTO i CynepevyIMBOro CTAHOBJIEHHS ICHXOJIOTIYHOTO
KUTTSA JIIOJUHY;

- KOMYHIiKaLlil f#K /[JeTepMiHyIOYOTro IMpoLecy pO3BUTKY
(cTaHOBJIEHHS) XXUTTS;

- Te3U PO «3aJaHICTh» ICUXIYHUX NIePEeKUBAHDb Ta CTAHY CBiZJOMOCTI,
SIKi CHOpSAMOBYIOTH BigKpUTTS («BHUYEpNyBaHHS») IMEBHUX I[ApUH
30BHILIHBOI peaJIbHOCTI Ta 3yMOBJIIOIOTH KOHTEKCT CBiJOMOCTI;

— IITYYHOCTI JOCIi/PKyBaHUX CXeM-MO/iesiel CBiJOMOCTI, sIKi € Cipo60t0
JMCKPeTHOTO CXOILJIEHHS, 3yIIUHKM ii LislicHOI i 6e3nepepBHOI Ail;

- IMHaMIi4yHOI CMUCJIOBOI CTPYKTYPH CBiZJOMOCTI;

- TMOB'SI3aHOCTI NCHUXIYHUX SBUII, 3yMOBJIEHOI aKTyaJisalji€
CMMUCJIIB;

- 6yZi0BY BHYTPIIIHBOTO CBITY JIIOJUHHU SIK CMHUCJIOBOTO T0JIS;

- NOpO/PKEHHA CMHUCJIY B IHTepHepCOHaJIbHOMY KOHTAaKTi uyepe3
[lepeTBOPEHHs 3Ha4eHHA y CMUCJL.

[luTaHHs eTiosorii akTHBaLii, 3MiHH, KOHTEKCTHOI mnepebyL0BU
CMHUCJIOBUX TOJIB PO3IJISAAAETbCS aBTOPOM SIK AB0da30BUN IpoILeC.
[lepia ¢asa nossirae y BUKJIMKY rPaHUYHO KOHIIEHTPOBAHOI aKTUBHOCTI
(TOYKM «BpaKEHHS», TPAHUYHO CTHUCJIOrO i IM03a4acoBOro), B SKiH
«30UPAIOThCSI» CyNepedsrBi fBUINA. AKTUBOBAaHMH «Iy4OK ifed» Ha
Jpyrii dpasi nposiBISETHCS Uepe3 PO3ropTaHHS CMUCJIY Ta Horo nepexsaj
B INPOTSHKHY 3HAKOBY CHUCTeMy yHikajbHOi cBifoMocTi [34]. Tomy
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JnBodasHUM Mpolec: «aKTUBAIifi» Ta «BUpa3» 3abe3ledyye MNOCTIHHUN
nepe6ir CMUC/I0BOI IMHAMIKM i KOHCTPYIOBAHHS CMUCJIOBUX IOJIIB.

[lifHATEe aBTOPOM MUTAHHA MepeGiry 4yacy, Woro MpPUCKOPeHHs Ta
raJibMyBaHH{, Ha Halll [10IJIs1/], BUSHAYAEThCA MiJ-NlepioZjaMu CBiJlOMOCTI,
TOOGTO, THM, Y4 HPOLLECOM, YU CTPYKTYpOH B IEBHUU YaC XUTTH €
cBifoMicTb. KepyeTbcs nepebir yacy cuJiolo i KiJIbKiCTIO aKTHUBYHOUMX
BIJIMBIB, SIKi BKJ/IIOYAIOTh Mi/I-epiof «mnporiiec». BBeieHHS HECBiAOMOTO B
LlapMHy PO3BiZJOK CBiZOMOCTI, Ha HAll NOIJIAJ, BIIKPUBA€E MOXJHWBOCTI
peopraHisanil HecBiZOMHUX CJiAiB NONEpesHbLOTO JOCBiZy, 30KpeMma
NepUHATANIbHOTO. Lle MOXK/IMBO B CUJIy TOrO, L0 HECBijoMe MOXKe OyTH
[lepeKUTe y HUHIIIHbOMY 4Yaci, 3MIHIOIOYM LUM, K CJAYLIHO 3a3Hayae
M.B. I[lanyya, yac, i, BogHO4Yac, BUOY/JOBYIOUM HOBHUM NPOCTIp, B AKOMY
NPOTHUCTaBJIsIl0Ye 3MiHIOE CBOi ibTPU «BUYEPHYBaHHS» TPbOX
peasibHOCTEM.

TakuM yuHOM, 06rpyHTOBaHEe M.B. [lany4a TpakTyBaHHSA CMHUCIY SIK
ckaafHOi  MDKQYHKIIOHAJBHOI  NCHUXOJOTiYHOI  CHCTEMH, IO
CTBOPIOETHCS B MPOLECi 3HAXO/PKEHHS BiJ|IOBi/li HA aKTUBYIOYHU BILJIMB
BIZIOBITHO 10 KOXHOI'0O 3 PiBHIB peaJIbHOCTI, OKPeCJIITh J0Ka30BYy
MeTO/0JI0TiYHY paMKy A0C/iIKeHb CMUCJI0BOI O6Y/10BU CBiJJOMOCTI.

[loctynatu Teopii cBifjoMocTi fK icTopuyHO 3MiHHOI ¢dopMu
NCUXOJIOTiYHOTO  3a0e3NedYeHHs JKUTTS Ta  JKUTTELISJIBHOCTI,
nepeKoHJUBO 06rpyHTOBaHi 10.M. llIBan6om [52]. BuxigHi akciomaTuuni
MOJIOXKEHHS Teopil MeTO0/10Ti4HO 0GOPMJIIOIOTECS aBTOPOM HABKOJIO
rpaHu4Hoi KaTeropii « KuTTs», o peasidye 6araToMipHi BifjHOLIEHHSA
«Jltoguna - CeiT». Kiwouosi igei Teopii cBigomocti I0.M. llIBan6a
PO3KpUBAIOTLCSA TAKUM NOCTyJIaTaMU:

- CBiIOMICTBH € IiJIICHICTIO 3 KOMMO3UI[IHHOK AvdepeHIiHioBaHOI0
CTPYKTYpOIO;

- BiZjoGpakeHHSI CYKYNHOCTi »XHUTTEBUX CUTYyalid i MOpOKEHHS
NPOAYKTY TPAHCJALIl KyJbTYpHU € OCHOBHUMHM (QYHKIIIMH CBifjoMOCTi
(ocHOBHMMH BifjHOCMHaMHu), 10 iHTerpywTh JawAUWHY i ii cBiT, il
Cy6’€EKTHUBHY AiMCHICTB;

- cuTyalis i KyJbTypa € pisHUMM ¢QopMaMHU MOCTAHHS Iepes
JIIOJAWHOK CBITY il XUTTA Ta ICHYIOTb 3a 3araJlbHUMH NPUHLUANAMU
BUPA3HOCTI ¥ TpaHCAAL];

- AiIBHICTD - e YHiBepcaJbHUH 3acib BUpa3y 3MiCTiB CBiZOMOCTI y
dopMax KyJAbTYypH, SIKII0O BOHU HaOyBarTb (GOPMOBHUSBY MeTH |,
BOJIHOYAC, MeXaHi3M MepeTBOpeHHs GOpPM KyJbTypH B YyHiBepcasii
3MICTIB CBiIOMOCTI;
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- INOpPOJPKYyBaJIbHUM IIOTEHLiaJloM BOJIOLIIOTH TIiJIBKU Ti 3MIiCTH
cBijomocTti (posymoBi Mopesi, o6pasHi MeTadopu 1 3HaueHHEBI
CHMBOJIY), 10 BiATBOPIOIOTHCSA Yepe3 MeXaHi3M y460BO1 AislIbHOCTI;

- CBiZOMICTB 1 cHTyalid oOIlIOCepelKOBYIOTbCA CHCTEMaMH
NepeTBOPIOBAJIbLHOI NOBEAIHKH, 30KpeMa il IOLi/IbHICTIO;

- BUXiIHUM MOMEHTOM NOOYyA0BU 006pa3y cUTyalii € nepeXKUBaHH:A
CTaHy BHYTPIlIHbOT0 AUCKOMOPTY, He3aJ0BOJIEHHS YH HECTATKY;

- pe3yJbTaTUBHUM MOMEHTOM TMOOYZO0BU 06pa3y CcUTyalie €
3HAXO/KeHHs IHTEeHLIMHOCTI Ta peaJii3alisi LiJIbOBOro eJIeMEHTY;

— CTPYKTYPHI eJIeMeHTH CBiZJOMOCTi yTBOPIOIOTh Pi3Hi KOMIO3ULiMHI
30praHi3oBaHOCTI, IKi MAalOThb MOMJIMBICTb MOTEHIiHHO HeCKiHYEeHHOI
3MiHM Ha AUXOTOMIiuHiN NpAMiN: «yCKJIaJHEHHS — CHPOIEHH»;

- NIpOLeCHUM XapaKTep OpraHizoBaHOCTi CBijloMocTi BH3HA4a€ ii
iMaHeHTHY iHTeHLiHicTb [52].

OTxe, TeopeTuyHa Mogesb cBigomocti I0.M.IIBan6a wmae
JIBodOpMaTHY OY/I0BY, BOHA «CKJIAJTAETHCS 3 IBOX CAMOLIIHHUX MO/ieJIe:
a) mogesi cBigomocTi, ika mopomkye i 6) mMozesi cBigomocTi, fka
Bimo6paxkae» [52, c. 157].

CucTeMHUH  aHaJi3  CBijloMOCTi  /JIOMMIOBHIOETHCA  BBEJEHHSIM
10.M. llIBasi6oM cyTTEBOI O3HAKHY, 1110 HAJIEXKUTH CBITY, a caMe, «Xaocy» K
BUXifiHOI 1 6Ge3nmepepBHOI maMHHOCTI CBiTy. [IpoTHCTOsHHA Tpiagu
«Cutyauisa - CBigoMicTb — KysibTypa» Xaocy 34ilCHIOETbCSA JIIOAUHOM, SIK
cayurHo 3a3Havae .M. llIBasi6, abo yepe3 CTPYKTypyBaHHS CUTYyaIlii, a60
yepe3 yTBepJKeHHs ¢GopM KyabTypu. Po3BUTOK cBifoMocTi, fK
CIpaBeJIMBO MiJIKPEC/IIOE aBTOP, Bi/I0YBAETHCA B MPOLleCyaJTbHOMY XOAi
MOCJIiJTOBHOTO HAaKONMU4YeHHs JudepeHLia/lbHUX O03HAK 1 yCKJIaJHEHHs
napaMeTpiB OLIIHKU CTyNeHs NpoaBy o3Hak CBiTy, BifKpuBalo4y, a came,
MOPOJ>KYIOUM HOBI MOro rpaHi i miACU/II0I04M 34aTHICTh MOT0 MCUXIYHOTO
BijoOpakeHHs1 i mi3HaHHA. /JIUXOTOMIl «CTaGiJBHICTE — MIHJUBICTBY,
«33JlaHICTh — CBOGOJa» Ta «PU3UK - 3aXUINEHICTb» apryMeHTOBAHO
BU3HAYalOTbCSl aBTOPOM fIK 3acaju TuHoJorisanil 4oTUpbox ¢GopM
cBiffomocrti: Midosoriunoi, pesiriitHoi, niznpueMHULBKOI Ta ifje010TiYHOI.

TakuM 4YWHOM, LiJicHa 1 o06GrpyHTOBaHa MoOJeJb CBigoMoCTi,
3ampornoHoBaHa lO.M.llIBasboM, € CHCTEMHUM MiAPYHTAM JJIsl
MoJaJbIIol JeTasisalii (JJoOmOBHEHHSI) YaCTKOBOI'0 MUTAHHS, 30KpeMa,
OHTOTeHETUYHHUX MeXaHi3MiB 3HaxXOJ/DKeHHs (BUSBY, «BKJIIOUEHHS»)
«iHTeHIiHHOCTi». IHTeHIiKHICTD SIK MpOLleC CUCTEMHOTO B3aEMO3B 13Ky
CBiZIOMOCTI Ta cUTyallil BiJKpUBA€E, Ha HAWl MOTJAJL, LIJIAX 4O aHadi3y
«KBaHTIB» CBIiZJOMOCTi, 10 NEePBUHHO 3YMOBJIOKTbH HalpalOBaHHSA
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3MICTy CBiZJOMOCTi, B mepuly 4Yepry, B CHUTyaLidX HEMOXJUBOCTI -
Ha/l-MOXXJIMBOCTI, BUKJIMKaX XKUTTS, 30KpeMa pe3urHauii Tomo. B Takux
CUTYyalifiX, KOJIM BUOKpPeMJIEHHs MpeAMeTHOI Iiijii B 06pasi cutyaunii Ta
OILiHKa JOLi/IbHOCTI cUTyalii yTpy/JHeHI, a caMa CUTyallisl He Moxe 6y TU
3MiHeHO0 06’'€KTHBHO, KOJIM BiJJHOILIEHHSI MiXK CBiOMICTIO i cuTyaliero
BUMararwThb iHTerpauii i3 BiJHOILEHHAMU MiXK CBIZOMICTIO 1 KyJIbTYpOIO
JlJIsl 3MiHU Cy6’€eKTUBHOTrO 06pa3y CBiTy (06’€KTa, ABUINA, MOii).

Came nuTta"Hs popMyBaHHSA 06pa3y CBiTy, 30KpeMa «KapTHUHU CBITY»
AK IHTerpajbHOro YTBOPEHHd, 10 BU3HA4Ya€ NOBEAIHKY Ta MICTUTb
KOTHITUBHI, eMOLiiHIi ¥ LiHHICHI acneKTH JOCHiKyBaJMCh
B.®. I[lerpeHko [35]. ABTOp NmOB’sI3ye CTBOPEHHS1 «KapTHUHHU CBIiTY» 3i
CTAHOBJIEHHAM CMMCJIOTBOPDEHHS JIIOJUWHU 100 cebe, iHIIMUX JI0JeH,
conjanbHUX cucTeM 1 Mogesneir CBiTy. 3aJjieXXUThb CTaHOBJIEHHSA
CMUCJOTBOpPeHHs, K 3a3Hayae B.®.IlerpeHko, Bix iHAUBiAyasbHO
HaJIalITOBAaHUX JIOKYCIB CIPUMHATTS, CBOEPIAHOCTI aHTULUNALT O/ iH,
iHTerpaTHBHUX 3HAUYEHD fIK i/lea/IbHUX KOHCTPYKIiH (Mozesiel), B IKUX
npejcraBieHi  pisHoMaHiTHI  dopMu  y3arasbHEHb  CYKYMHOCTi
cycmijibHOro AocBify. Cucrtema LiHHOCTeH Ta rJo6ajibHI NPUHLUIY,
3aKOHM (NepeKOHaHHs), 10 CK/IaAalTbh 00pa3 CBiTYy, AK NpaBuUJO, He
pedJieKCyl0TbCA JIIOAWHOIO, ajle 3a/aloTh KOHIENTyaJbHY paMKy
(dinbTp) cipuitHATTA i OpraHi3oByOTH il 3HAaHHS Npo cebe i cBiT. [Touryk
CEMAaHTHUYHUX NPOCTOPIB, CEMaHTUYHUX Mepex i ¢pelMiB BigkpuBae
IIJISIX J10 BUBYEHHS GOPM pernpe3eHTalii 3HaHb JIIOJAWHY NPO CBiT. Pazom
3 THUM, TIJIbKM €eMOLiWHI CTaHW, $SK CIpPaBeAJHBO 3ayBaXye
B.®. [leTpeHKO, MOTHBH Ta OCOOHUCTi yCTAaHOBKHU aKTyaJli3yl0Th CUCTEMY
acoliaTUBHUX 3B'SI3KiB MiXK 3HAaYeHHSIMH | MOB’A3yI0OTb MUHYJEe U
MaibyTHE y TenepilmmHboMy 4daci [35].

ExkcnepuMeHTasnbHI  gocaikeHHd  go3Bosuau  B.O. [lerpeHko
BU3HAYUTH POJib adeKTy i HOro BIJIMB HA CTPYKTYPY CEMaHTHUYHUX
npoctopiB [35]. Emonii, ik soBeJjeHO aBTOPOM, € «oOlNepaniiHUMH
omepaTopaMHM Ipolecy KaTeropusaliii», fKi 3MiHIOIOTb KpPUBU3HY
npocTtopy i piBeHb kKaTeropusauii. CuibHa eMolis (apeKT) BKOpoOUye
MipHICTBb mpocTOpy, NepeBoAAYU JIIOAUHY i3 peJMeTHOI BijHECEHOCTI
Ha rIMOWHHI piBHI KaTeropusauii, Ha CynyTHi KOHOTAaTHBHI O3HAKH.
3MeHILIeHHs1 MPOCTOpPY TOJIETUIYE BCTAaHOBJIEHHSI 3B’A3KiB, AKi
Heo4yeBH/IHI Ha MOBEPXHEBOMY PiBHI CEMaHTUYHOTO MPOCTOpPY. ¥ TaKUU
3acib 3MeHUIYeTbCs AUdepeHLii0BaHICThb CBiTY, ajie 361bILYETHCSA HOTO
iHTerpoBaHicTb. KpiM TOro, emoujii BIJiMBalOThb Ha 3MiCT CEMaHTUYHOI
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opradisariii 3HaHHS PO CBIT, Nepeby0BYOYHU acOI[iaTUBHI 3B’I3KU MIX
HOro ejleMeHTaMHu.

TakuM 4YMHOM, CEMAaHTHUYHUM «CXOBHIaM» BJIACTHBA O3HaKa
nepeby/JoOBM CUCTEMHHUX 3B’SI3KiB MiX IX ejleMeHTaMM Miji BIJIMBOM
eMOI[iHHUX CTaHiB Ta BiJKPUTTS HOBOrO eMOIiiHOro 3abapBJIEeHHSI.
CaMe TOMy BaX/JIHWBO MiJAKPECJUTH, 110 eMolii € omnepaniiHuM
iHCTpyMeHTOM IpyInyBaHHA i kjiacudikalii 3HaHHS, 1110 Ma€ CBOi BJACHI
3aco6u Ha BigMiHy Bif moHATINHOI Jsoriku. Oco6ynBOCTI 3aco6iB
eMOIifl - 1le MOXJIMBICTb BCTAaHOBJIIOBATH MiXK-00pa3Hi 3B’3KU
(«eMoniiiHO-06pa3Hi y3araJbHEHHS»), IKi He MOB’I3aHi 3 TOYKU 30Dy
noHsATiHHoOro auHaunidy [35]. Taky «pobGorty» emouniii B.®.IleTpeHko
MOPiBHIOE 3 JIi€l0 KPHUBUX JA3epKas, sKi 3MiHIOIOTb 3B’sI3KK 006pasiB
nonepeAHbol  KapTUHM  CBiTy, aKTya/li3ylouM HOBI  CHUCTeMH
aconiaTUBHUX 3B'fA3KiB. |HQoOpMalisl NMOYMHAE CTPYKTYypyBaTHCS IO-
HOBOMY, a TOMY CTBOPIOKTbCA Ppi3HI iHAMBiAya/abHI Tesaypycu.
[losicHeHHs1 eMonifiHOTO epedopMaTyBaHHA 006pas3iB CBITY cTBepmKye
MOTJISA, HA OCOBUCTICT SIK UMOBIpHICHY MOXJIMBICTE 1O JUHAMIKH, 110
peanisyeTbcs y BapiaTUBHUX TPAEKTOPIAX KUTTEBOTO LLIAXY. A IpoLec
€BOJIOLi0OHyBaHHA JIIOAVHY, AK crpaBeJJINBO HaroJiouye
B.®. [leTpeHko, € NpoLEecOM CMHUCJIOTBOPEHHA caMoro ce6e i cBoro
ycBifomaeHHs cebe [35].

[IlnTaHHA NPUPOAM peaNbHOCTI PO3KPUBAETBHCA B CIEKTPaIbHIN
Teopii cBigomocti K.VYin6epa [uut. 3a: 48]. Ak 3a3Hauyae aBTOD,
inentTudikauisa awauHu i3 BcesaranbHuM CBiTOM BHU3HA4YaE caMy
JoauHy, sika i € BececBiT. PiBenb cBigomocTi K. Yin6ep Ha3BaB piBHeM
Po3ymy (ATMmaH, Mind). ToMy cBiZjoMiCTb OKpeCII0ETHCS SIK IPOCTOPOBO
6e3MexkHa i mo3avacoBa. CBifoMicTb €, BOJHOPA3, i TUM, L]0 € B IPOCTOPi
JIIOAWHY, i TUM, 10 € 32 ii mpocTopoM. O3HaYeHa 6e3MeXHICTh CKIa/[a€
peasbHICTh JNIOAWHY, B AKiH «f» Ta «He f» 36iraroTbes. [HII YoTHpPH
piBHI cHeKTpa/ibHOI Teopil CBiJOMOCTi, a caMe: TpaHCIEePCOHa/IbHI
MOJIOCH, €K3UCTeHUilHuN piBeHb, piBeHb Ero Ta piBeHp TiHi -
pPO3KpHUBaKOTh 4acTKOBI BUINAJKHA inenTudikanii JIFOIVHU.
TpaHcnepcoHa/IbHI 0JI0CH BU3HAYAKOTh ileHTUdiKallilo 3 apxeThunamy,
eK3UCTEHIiHUH - ifeHTHdiKanito 3 ncuxopi3sMYHMM oOpraHiaMom,
piBeabp Ero - igenTudikamiro 3i cBoiM 06pa3oM Ta MeHTAJbHUMU
ysAABJEHHSIMU Npo cebe, piBeHb TiHi - ifeHTH®IKaLiO i3 TOMUIKOBUM
o6pa3oM cebe. B 6isnbi nisHimux podoTtax K. Yinbep npomnoHye noBHo-
CHeKTpa/ibHy MOJe/b PO3BUTKY JIIOAUHU. 3TiflHO 3 HEK PO3BUTOK
3AiMCHIOETbCA  3a  pi3BHUMHM  cOpsAMyBaHHAMHU:  apeKTHUBHUM,
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KOTHITUBHUM, MopaibHuM, Ero Ta iH. BigmoBigHo [0 koHOro
cupsimyBaHHA K. Yinbep nponoHye JekijibKa JecATKiB piBHIB, AuHaMiKa
SIKUX 33/]a€ 6araToBeKTOPHI TeH/eHIlil pO3BUTKY CBi/[OMOCTI.

Judepenuianis TpboX KOMIOHEHTIB CBiJOMOCTi, a caMme: 6a30BUX
CTPYKTYyp, NepexiiHUX cTaAiil (craziil camocti) i cucTeMu camocrTi,
ZJO3BOJIUJIA ABTOPY KOHLENTYali3yBaTH i IOSICHUTH BUTOKH, MEXaHI3MHU
TpaHcdopmaliii Ta 3acobu i MIAXK KOOpAUHalLii pO3BUTKY CBiIOMOCTI.
3okpeMa 3aBJAaHHAA caMOCTi K «f - CTpPyKTypu» MNOJATalOTb B
OTOTOXHeHi, opranizanil, 3axucrti, Bosi, MeTa6osi3Mi Ta HaBiramii.
O3HaueHi npouecd 3JINCHIOIOTBCA B MNPOCTOPI [BOX AMXOTOMIYHUX
cnpsiMyBaHb: «JudepeHLialis - iHTerpauisi» Ta «p0O3BUTOK — perpec».

OTXe, crieKTpaJibHa Teopis cBigoMocTi K. Yinbepa noctae po3niMpeHoo
IEpaxiyHOI0 CHUCTEMHOI0 KapTOW IICUXIKM JIIOAUMHU. BoHa posroprtye
MaKCHMMaJIbHO OBHUH MJIaH peHOMEHY PO3BUTKY JIIOJJMHU SIK PEaJIbHOCTI,
mo camoopraHizyetbca. LliHHHUM BBakaemMo cTtBopeHUH K. Yinb6epom
HAyKOBWH NpeneeHT iHTerpanii B L{ilicHOMy KOHTUHYyMi 6araToMipHOro
JIOCBiZly caMo-IiepeXKMBaHHS JIIOJJMHU Yepe3 OKpecJeHHsl 6araTopiBHEBOI
MaHidecTanii  cBijomocti. KoxkeH piBeHb cHeKTpa  CBiJOMOCTi
JrdepeHLiIOETbC B 3aJIEKHOCTI Bif 3aBfaHb camoifeHTudIiKalii Ta
3YMOBJIEHUX HUMH IepeXHBaHb, «JIaTEHTHUX» CHUMIITOMIB, 3HailZieHUX
CcTpaTerii  eBOJIIOI[IOHYBaHHS Ta 3aco6iB 36iIbIIEHHS CKJIaJZHOCTI
KUTTELISIJIBHOCTI SIK YMOBHM TepeXoJly Ha HACTYIHHUH, OiJbII BHCOKHH
piBeHb NOBHOTO CNEKTPA JIOACLKOT0 MOTEHLiaIy.

Ciip 3a3HauuTH, L0 PO3IJIALANYM Teopii PO3KPUTTHA CYTHOCTI
B3aeMoBifHoUeHb Mk «f» i «CBiTOM» 3 Hloro 06’eKTaMH, CUTyalLisIMH,
NOAiAMH, BHUNAJKaMH, KyJbTYpOID He MOXJHUBO OOINTH yBaromw
JOCTiDKEeHHSI MapuiaJbHUX caMicHUX ¢opM cBigomocTi. CaMe BOHH
BiIKpHMBAIOTh INpeAMETHUH NPOCTIp 3MICTOBUX Ta QYHKLIiOHAJIBHUX
BJIACTUBOCTEHN CBiIOMOCTi 0COOGUCTOCTI y i 3yMOBJIEHOCTI COIiaJIbHO-
KyJIbTYPHUMH YNHHHUKAMU. 30KpeMa B3a€MO3B’I30K CBiTY, KyJIbTYPH Ta
cBiloMocTi mpocTexyeTbcsi B focaigkeHHsax B.B. Typ6an [42]. ABTop
BUOKPEMJIOE YOTUPU PeHOMeHH, siKi B CBOIM €HOCTi PO3KPUBAIOTH
BioOpaXKeHHsT JIOAUHOK CYKYNHOCTI MaTepiaJlbHUX Ta JAyXOBHHUX
niHHocted KysnbTypu. Jlo Takux ¢enHomeHiB B.B. Typ6aH BimHeceHo:
MOpaJIbHi HOPMH, MOpPaJbHY pedJIeKCilo, eTUYHY CBiIOMICTh Ta €TUYHY
pedsiekciro. BaroMmMM BBaKaeMO BHOKpeMJIEHHS OGYHKIIIOHAJIBHOIO
IJIaHY eTUYHOTO JJUCKYPCY CBiZJOMOCTI, IKUI1 OKPECTI0EThCSI aBTOPOM Y
ceMu pisix: 1) ycBifloMJeHHS1 coljiaJibHOI HOpPMH, 2) IepeXUBaHHSA
CyNepevyHOoCTi coljiaJibHOI HOPMHU LIOJ0 AKTYyaJbHOI [/ 0COGUCTOCTI
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notpe6u, 3) pedJsekcia conjaJbHUX, 30KpeMa W MOpaJbHUX HOPM,
4) ocobucTicHa pedJieKcis K nepexuBaHHS-PO3YMiHHS BiANOBiIHOCTI
«f» ineanbHOMY «fI», 5) BUbip posiboBoi eTnuuHol Mmozesi §l, 6) eTudHa
Iis1, 7) yCBiIOMJIEHHS COL[iaJIbHOTO CXBaJIeHHsI /HECXBaJIEHHS eTUYHOI il
[42 c.132]. 3acagy MOpa/JbHO-eTUYHOI'0 XapaKTepy B3aEMOBiAHOIIEHb
JIIOAVHU i CBiTY, K CcyIIHO 3a3Havyae B.B. Typ6aH, € ojHi€l0 3 r0JI0BHUX
JeTepMiHAaHT JKUTTEAIANBHOCTI JIIOAWUHM, JAWHAMIKKA Ii KUTTEBOTO
MPOCTOPY Ta KCMHUCJOXKUTTEBOTO YCBiOMJIEHHSA cyuioro» [42 c. 215].

CTpyKTypHa MO/ieJIb eTHIYHOI CBiZIOMOCTI 0COGHCTOCTI SIK «CyKYTHICTh
yAABJIEHb, 3HaHb, YCTAHOBOK, CXWUJIbHOCTEH, 3aCBOEHMX I BHUSABJIEHUX Y
npolieci eTHi3allii, HAKONUYEHUX JO0CBiIOM KUTTS iHAMBIAA a60 eTHiYHOI
rpynu» OOrpyHTOBaHa 1 BH3HaueHa B JocsimxeHHsax O.M. Jlo3oBoi
[27,c.87]. ABTOp pO3KpUBA€E KYJbTYPHO-LiHHICHUNA 3MicT cucTeMu
yAABJIEHb eTHIYHOI CBiJOMOCTI, 30KpeMa BUOKPEMJIEHO KOTro i/le0sI0ridHi !
MICUXOJIOTiYHI, pamioHa/bHI W eMOIliiHi, 6y/leHHI ¥ HayKOBi, CTaTU4HI U
JAUHaMIYHi €JIeMEeHTH. O3HayveHi eJIeMeHTH JEeTEepMiHYIOTbCA
CUCTEMOTBIPHUM SI[POM — €THIYHHM 06pa3oM CBiTy, SKMH € 3HAKOBHUM
MOBJIEHHEBUM YTBOPEHHAM. Penpe3eHTaTHBHa Jifl «eTHiYHOro o6pasy
CBITYy» Ma€ JBOBEKTOPHY CHpPSAMOBAHICThb, a caMe: penpe3eHTyE KapTUHY
CBITY i, B CBOIO Yepry, pelpe3eHTYEThCS Y MOBI, Ky/bTypi, poJbK/I0pi.

Peanizania cBifoMocTi eTHocy po3arasgaetbcsa 0.M. Jlo3oBow 3
ypaxyBaHHSIM BeKTOpHOI cTpykTypu cmuciaiB b.C. Bpartycs, To6To, 3
BUOKpPEMJIEHHSIM DpiBHIB oOMNepaliiHUX CMUCJIB, €EroLeHTPUYHOrO,
rPYNOLEHTPUYHOr0, IpocoliaJlbHOrO0 Ta  AyxoBHoro. Cmucau
po3pisHstoTbcas  0.M.JIo30Bol0 3a 3HAuyllicTIO W  CTyleHeM
BIOPSIKOBAHOCTi, IHTEHCUBHOCTI M Mipu ycBijoMJeHOCTi, rJIMOUHU
NPUYMHHO-HACJAIKOBUX Ta aKKay3aJbHUX 3B'fA3KiB. KutodoBuM
MOMEHTOM BBaXXaEMO OKpecJieHi 0.M. Jlo3oBo10 3acobu
CIiBBIJHECEHOCTI €THOKYJIbTYPHUX Ta COLOKYJIbTYPHUX KOMIIOHEHTIB,
10 ZIETEPMiHYIOTh «KKOHTYPH €THIYHOI 30€pe’KeHOCTi» JIIANHI B CBITi.

B 3ycTpidi eTHOKY/JIbTYpHUX Ta COLIOKYJIbTYPHUX KOMIIOHEHTIB MU
B6avYaeMo JleTasizaljilo pakypciB chniBBifjHeceHHs JaOJuHU i CBiTYy,
pe3y/JIbTaTOM fIKOI 3aBXAW € Jifd CMUCJIOTBOPEHHS 1 ynpeJMeTHEeHHH
TpiaZiu: «CBIT — MOBa — TEKCT CBiZJOMOCTI».

3akoHOMipHOCTI ¢opMyBaHHA camicHoi mpodeciiiHOi cBigoMoCTi
BUCTyNanu npenmeroM foctifmkenHss H.O. llleByenko [53]. ABTopom
nmifHiMaeTbcs npo6sieMa MNO6GYLOBM 06pasy cBiTy (ysBJEHHSA
peanbHOCTi) 3 BUOKpeMJIEHHSIM npodeciiiHoro o6pa3y cBiTy sik Horo
yacTkoBoi i mapuianbHoi ¢opmu. Cnenudika npodeciiiHoro obpasy
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CBiTY, AK cnpaBenBo BusHauae H.O.llleBueHKO, AeTepMiHYEThCA
dopMyBaHHAIM MpodeciiHUX MOHATH Ta PO3BUTKOM HpodeciiHUX
BifiHOLIEHb. ABTOPOM HpeJACTaBJEHO CTPYKTYPHO-OYHKIiOHANIbHUM
a”aJsi3 npodeciiiHOI CBiJOMOCTI Ta OOrpYHTOBaHO ii KOHLENT SK
MCHXIYHOTO YTBOPEHHS, 10 iHTerpye npodeciiiHi 3HaHH4 i BMiHHA, fKi
CTPYKTYPYIOTbCS Yy NeBHI nporpaMi npodeciiHux Ail, a TAaKOXX 3HAHHA
JIOJUHU Tpo cebe caMy, fAK IpeJCTaBHHKAa INeBHOI mpodecil.
[pyHTyl04KCh Ha KoHUenuii 0.M. JleonTbeBa, H.®. [lleB4€HKO IIPOMOHYE
TPUKOMIIOHEHTHY CTPYKTypy mnpodeciiHoi CBiloMOCTI MpaKTHYHOTrO
[ICUX0JIOTra, sKa IpejcTaBJeHa 3MiCTOM, 1o Bimo6paxkye cnenudiky
npodecii; 3Ha4eHHAMH, AKi BUpaXalTbCA ICUXOJ0TYHUMHU NOHATTAMHU
W KaTeropisMu; cMuciaMu, siKi 3HaxoJsATh CBil BUpa3 B iHTepecax,
MOTMBaXx Ta LinAX [JiAJbHOCTI; 4YyTTEBOK TKAHHUHOIO, fKa
XapaKTepPU3YEThCA OCOOJMBICTIO CHOPUMHATTA peasbHOCTL. Takum
YUHOM, IpodecifiHa CBiIOMICTb PO3IJISJAETbCA aBTOPOM sIK GEHOMEH,
SAKUH OyAyeTbCS 3a JIOTiIKOIO IMpodeciiHOro 6adyeHHsI peasbHOCTI Ta
BiZipi3HAETBCA crienubiYHMMU MpodeciiHUMHU prCcaMH.

3aBeplIyIOYM TEOPeTUYHHUH  Or/IfAJ, ICUXOJOTIYHUX  Teopii
cBijloMocTi, cjif 3rajaTd NOpo icHyBaHHsA [eKiJIbKOX CTpaTerii
MOsSICHEHHS1 CKJaJHUX ¢eHOMeHiB, Ha fAKi BkasyBaB /. [loitu [15].
BignosigHo J0 iepapxiyHol cTparerii, Teopii Ni3HAaHHA
pPO3TalIOBYIOThCS, 1K 3a3Ha4aB /l. Jloiiy, B 3a/1e2KHOCTI Bij 3MeHILEeHHS IX
HaZAi#HOCTI, a camMe: MaTeMaTU4YHI — HayKoBi — ¢isocodchbki. 3rigHo 3
pelyKIioHi3MOM «MiKPOCKOIIYHi» 3aKOHU i fIBUIlAa NPUUMaIOThCA K
6isbl GyHAAMeHTaJIbHi, @ TOMy CKJaZHe sIBUIe Biflo6GpaXKyeTbcs fK
CyMa «IpOCTHUX». [HAYKTUBI3M BU3HAaYa€ MaTeMaTHU4YHI HayKOBi J0Ka3u
abCOIIOTHUMHM B CUJIY iX IeAYKTUBHOCTI, HAYKOBi JJ0Ka3u — Bi/ITHOCHUMHU
B cuay Ix iHAYKTHUBHOCTI Ta ¢isocodcbKi [J0OKa3u BBaXKAThCS
MaJsioBiporigfaumMu. OJHaK BifjOMO, 110 KOXHa i3 CTpaTeridi Moxe
3HAYUTHUCSI eQPEeKTUBHOI 1 JOpPEYHOI 3a YMOBH, SIKIIO OTPHUMaHe
nosicHeHHs1 eQeKTHBHO BUpIllye 3aBJAHHA, Ha AKi LiJecnpsMOBaHO
JocaifxeHHs. BogHouac, 3a gymkoro /l. [loiiua, € e ofiHe HeoJMiHHe
NpaBUJIO JOCHi/P)KeHHA CKJaJAHUX ¢QeHOMeHIB - O6GI'pPYHTYBaHHS
KKpUTEepil0 PpeaJbHOCTI» [OCJAIIKYBaHOI O3HAKH, AKHH € BaXKO-
BJIOBUMHUM B CHJIy BJIACTUBOI HOMY IMILJIIIUTHOI BiI3HAKW — MOCTIHHO
3MiHIOBaTHCS Ta BJOCKOHaMoBaTHCH [15].

CaMe MOLWIYK TaKUX «KPUTePIiB peaJbHOCTI» CIPAMOBYBaB PO3BiJKY
OHTOT€HEeTUYHOI0 MOJYCYy MCUXOJIOTIYHUX JOCHiZKeHb CMHUCI0BOL
6yZ0BU cBioMocTi. /o KJAI0YOBUX 3 HUX MU BiJHOCHUMO TaKi:
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1. Bupa3 BHyTpIilIHbOrO 4epe3 IepexXUBaHHs, CTaHH, MOBY, Ail0
MPU3BOAUTH 10 3MiHU HOro 3MicTy. [lomyk MikporeHeTUYHUX 3acaj, A€
BiZIOBiZi Ha NUTAaHHA JUHAMIKU | €AMHOr0 pyXy BHYTPILIHbLOI'O CBITY
oco6uctocTi (C.[l. MakcuMeHKO).

2. CeimomicTb - 1e mcuxoJioriyHa cucteMa cMucaiB (A.10. AradoHoB,
M.M. baxtiH, B.C.BpaTycs, JI.C. Burotchkuii, B.II. 3inueHko, B.B.HasimoB,
M.B. [lanyua, B.®. IleTpenko, B.M. llankin, B./Jl. lllagpukoB).

3. JlunaMmiuHUM pyx camooprasizanili CBiZJOMOCTI NOSICHIOETBHCS
MexaHi3MaMU B3aEMO3YMOBJIEHOCTI CBiZJOMOro i HecBifjoMoro Tta ix
IHTerpaTUBHOIr0 INepelJeTeHHA y LIiCHIH KOMYHIKaTUBHIN TKaHUHI
cBigomocTti (A.IO. AradonoB, A.Apnep, C.Tpod, 3. Ppoitn, K. IOHT,
M.B. [lanyua, B.M. llankin, T.C. lneHko).

4. JIxxepesaMu JUHaMiKH cBizoMocTi (eBoJIOL[iOHYBaHHS,
iHBOJIIOLIOHYBaHHS, JINHHOCTI, pEaKTUBHOCTI, IOYyTTEBOCTI) € eMoIil
(B.M. AnnaxBepzmoB, A.}0.Aradonos, M.M. BaxrtiH, JI.C. Burorcbkui,
B.II. 3iHueHKo, 0.M. JleoHTbEB, M.B. [Tanyua, B.®. [leTpeHko,
CJL Py6inmreiin, B./Jl. lllagpikos, H0.M. llIBan6, K. IOHT).

5. Ilpouec B3aeMHOi TpaHcdopMalii — OCMHUCJIEeHHS 3HA4YeHb |
O3HA4YeHHH CMUCJIIB € CYTHICTIO BHYTPILIHBOTO i 30BHILIHBOTO JAiaJory,
AKi leTepMiHyOTb npolec po3yMiHHA i B3aemopo3yMiHHA (M.M. BaxTih,
B.I1. 3inuenko, M.B. [lanyya, B.M. llankin, 10.M. [lIBan6).

6. ®opMyeTbCcsT CMHCJI ~ TpoLecaMd  pO3yMiHHS, a  caMe:
3HaXO/PKeHHSs, po3pidHeHHs, ileHTUiKalif, Bi3HaHHSA, epeXUBaHHSA
AK «Iepe-XUTTA», IMi3HAaHHA, IHTeplpeTalisd, peiHTepnpeTanis
(A.I0. AradonoB, B.M.Annaxepnos, B.II 3iHuenko, B.®.IleTpeHko,
K. Yin6ep, P. Yotcon, H.B. Yenesera).

7. Cy6G’ekTBHA iHTepmpeTauiss peaJbHOCTI JIeTEPMiHYETHCS
CKJIaZleHUM paHillle NaTEPHOM IepeXXUBaHb i, B CBOIO Yepry, 3yMOBJIIOE
OCSDKHICTB TeJIeOJIOTIYHOCTI K BEKTOpP aKTHBaLil i 03HaKa LiJiCHOCTI
NCUXIYHUX Ta TiJECHUX 3yCWUJb JIIOAWHU 1oJ0 cdopMoBaHOCTI
peryasuiiHux (TpaHUYHUX) CMUCJIB, SIKi 3a6€3Me4y0Th KOHTPOJIb Haj
noTpe6aMu i eMoLisIMU, BUpPa3Hy OpieHTallil0 HAa MalOYTHE 1 MPOTSKHY
YacoBy NepCIEKTUBY Ta He3aJsexHicTb (cBo6oAy i BifmoBiganbHICTE) B
CATyaliX HEMOXJIMBOCTI — HaJ-MOJUBOCTI Ta BHUKJHUKIB XKUTTH.
(A. Apnep).

8. 3acobu akTuBalii ¥ BUpa3y CMHCAIB € ABOGA3HUM MPOLECOM
0e3ynMHHOro0 Mepebiry CMHUCJA0BOI JAWHAMIKM M KOHCTPYIOBaHHS
cmucoBux nouis (M.B. ITanmyuya).
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TakuM 4YMUHOM, MpPOBEeJEHHWU TEeOpeTUYHUM aHali3 [Jd03BOJISE
KOHCTaTyBaTH, W10 IJIOIIMHOK aHajli3y CMUCJIOBOI apxXiTEKTOHIKHU
CBiloMOCTi 0COGMCTOCTI € BifgHOIIEHHSA «CBIT - O0COGUCTICTHL -
CBiIOMiCTb», fIKi XapaKTepU3ylTbCs pisHOMJIAHOBUMU ¢(opMaMU
B3a€EMO/Iii Mi>k CBiTOM (IBUIIAMU, NOAiSIMH, CUTyallisIMH HEMOXKJIUBOCTI
W HaJMOXJ/MBOCTi, BUKJIWMKAMU KHUTTS), CMHCJIOBOKW [iHCHICTIO
0COOHMCTOCTI fK THpPOEKIi€el0 peasbHOTO CBiTYy Ta cuUcTeMolo Ii
JisibHOCTeN (yu60BOr, mpodeciiiHOw, Mi3HABaJIbHOIO, HAaBYAIBHOM),
MPAKTUYHOW, 30BHIIIHBbOIO, BHYTPIIIHBOK TOIIO), KOXHA 3 SKUX
BiAnoBifae neBHiN noTpebi ¥ MOTUBY.

2.1.3 MeToAUYHI JIOTiKM Ta iIHCTPYMEHTH NCUXO0/iarHOCTUKHU
CMHUCJIOBOI apXiTeKTOHIKM CBiZOMOCTi (IpaKTUYHUII IIJIaH)

MeTOgUYHUN acleKT [AOCAiJXKeHHS1 CMMCJO0BOI apXiTeKTOHIKU
CBiJOMOCTI TIPYHTYETbCA Ha 30BHIIIHIK JIOTiLi, fKa BU3HAYAETbCS
00’€KTUBHMMHM YMHHHUKAMH, IO BIJIMBAIOTh OINOCEPEJKOBAHO Ha
KOHCTPYIOBaHHSI ¥ peopraHisalifo CMHUCJI0BOr0 IPOCTOPY OCOOMCTOCTI
Ta Ha BHYTpIWIHIN Jiorini, ka po3KpHUBae Cy6'€eKTHUBHI JeTepMiHaHTH
JAUHAMIKU CMUCJIOBUX I1OJIIB.

306HiwWHA Memodu4yHa 102iKa 00cAiddHCeHHs 0(a3yeTbCd Ha
NpUNYLIEeH], [0 ¥ CMUCJIOBIN CUCTeM] JIIOAUHU CMUCJ He BIAKPUBAETBCA
i He CTBOPIOETHCS, a 3HAXOJUTHCS SIK TaKUH, 110 BXKe OYyB MPUCYTHIM, K
cbopmoBaHUE AoOCBif (cBi a6o HaJaHWU iHIDMMH) BUBYATH Ta
pPO3pi3HIOBATU Pi3HOMAHITHI eJleMeHTH CBITY i CKJIaZlaTU 3 HUX BJIACHY
JiMCHICTb — NepcoHasbHe YsIBJeHHSA CBiTY. [[punyckaeMo MHOXXUHHICTb
icHyBaHHS O00G’€KTUBHHUX YHHHUKIB, sKi 3yMOBJIOIOTb $K piBHI
CKJIaIHOCTi cPOpMOBAHOTO JIOCBiAYy 0COGUCTOCTI ciBBiAHOCHTH cebe 3i
CBITOM, TakK i 3MicT cMuUCI0BUX N0J1iB. TpaAULIHHO BAOKPEMJIIOIOTh TPH
piBHS 06'€KTUBHUX YMHHUKIB: MiKpO-, M€30- Ta MaKpOpiBEHb.

Jo MikpopiBHA BifHOCATbCA CiMeWHI YMHHUKH, fKi 3yMOBJIIOTH
dopMyBaHHA NCUXOAUMHAMIYHUX XapaKTepPUCTHUK O0COGUCTOCTI B AAIKOCTI
napadepHasbHOi  BOPOHKHM, 110  IOIVIMHAE Ta  aKyMYJIIO€E
HeaudepeH1ilioBaHi NMepeKOHAaHHs PiAHUX, KJIIOYOBi IX KOHTEKCTH Ta
3BUYHO €eMOI[iHHO 3aps/KeHi eJieMeHTH, HaNpUuKJIa[, 6aTbKiBCbKi
NporpaMy, L0 «CBIT HeOe3NMeYHUK», L0 «OTOYyH4Yi CXWJIBbHI [0
BOpPOXKHeYi», 10 «JOCATHEHHS Ba)KJIWBille MOYyTTiB»  TOLIO.
EjsleMeHTaMu CiMEMHUX YHHHUKIB € 0COOMCTICHUH JIOCBiJ 6aThKiB, CTHJIb
6aTbKiBCbKOT0 BUXOBaHHS, IepEKOHAHHS Ta LIiHHOCTI 6aThbKiB, eMOLiliHi
naTepHU pearyBaHb, BapiaHTH KUTTS 6aTbKiB, ix npodeciiiHui gocBif i
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LIMPOKI CHCTEMaTHU4YHI y3araJjbHeHHS TOLIO — BCe Te, IO NPOAYKYE
06pa3sy, MacuITab, 3MiCT Ta CMUC/IOBI 3B'SI3KH MOB’'sI3aHHS €JIEMEHTIB iX
«KapTHUHU CBiTy». YMHHHMKAaMU MiKpOpiBHEM 3yMOBJIeHa MiKporeHesa
CMUCJIOBOI apXiTEeKTOHIKH CBiIOMOCTI, TO6GTO NOPO/XKEHHSI «MHEMIYHUX
KOHTEKCTiB» IK HECBiJOMOTO CEMAaHTHUYHOIO «CXOBMILa» 0O0pa3HUX Ta
Bep6a/IbHO-JIOTIYHUX penpeseHTallil B SAKOCTI ocepeakiB
cy6J1iMOBaHOrO0 J0CBiAy, MHEMIYHUX CJiJliB CMUCJIB, CXeM, CLieHapiiB.

YrHHMKaMU Me30piBHA € coljajJbHe OTOYEHHS Yy HaBYaJbHUX
3aK/JaZlaX, YCTAHOBAX, OpraHisaniax, TPYLOBUX KOJIEKTUBax - B
CycmiJibHUX iHCTUTyTax couiasiiszanii oco6ucrocrti. BigHomeHHS],
CHiJIKYBaHHS, [iaJjor, COiBpoGIiTHHULTBO, MeperoBOpH, NiZKOpeHHH,
KOHGJIIKTHA, KpU30Ba B3aEMO/isl, IPOAYKTH Mpalli, OlliHKa pe3yJIbTaTiB
npani Toiwo - € GopMaMU B3aEMHOI TPaHC/ALIl 3HaYeHb, IepeKOHaHb,
LiHHOCTeN Jirofed. UMHHUKM Me30piBHA [AeTepMiHYIOTb JUHAMIKy
CMUCJIOBUX I10JIiB i pO3BUTOK caMoopraHisarii ocobuctocTi.

YUHHMKaMMU MaKpOpIiBHSl € COLia/IbHO-KYJbTYPHI Ta CcoLjiaJbHO-
iCTOpUYHI acneKTH CyCHiJIbHUX BiJJHOCHH, KI NPOAYKYIOTb COLiaJIbHO
3yMOBJIeHI iHTepnpeTauii, nepejamTb KyJbTypHi iMIlepaTHBY,
BU3HAYalOTh JpKepesa COLiaJbHO-KYJbTYPHOTO PO3BUTKY. YABJIEHHA
CBIiTY, 5K cipaBe 1MBO HarosowytoTh JI.C. Burotcekuii, 0.M. JIeOHTBEB,
C.J. MakCMMeHKO, He € CUTYaTUBHUM aKTOM CHPUUHATTA JIOJUHHY, a
PO3TJIAKAETHC B KOHTEKCTI I MHHyJioro, oco6ucTicHOl icTopil #
3aCBOEHOTO iICTOPUYHO-KYJIBTYPHOTO A0CBixy [10; 22; 29].

Ilpuknadom docaidlceHHs1 YUHHUKI@ Me30pIi8Hs € TOLIYK 3acaf,
eBOJIIOL[iOHyBaHHA «mpodeciiHOl KapTUHU CBiTy» CTYAeHTIB B
IHTepaKTUBHUX HaBYaJbHUX CUTyallifiX «BHUKJI3Ja4 - CTYZEeHT» Ta
«KepiBHUK NPAKTUKHU-NPAKTUKAHT». 3 Li€l0 METOW AOCJiKyBaJUCh
KOTHITUBHUH CTUJIb, npodeciiiHa CeMaHTHUKa, npodeciiine
BijoOpakeHHss ~ mpodeciiiHoi  cuTyanii, mnpodeciiiHi  acnekTH
CHiNKyBaHHSA, SIKi 3yMOBJ/IIOIOTE crielqudiKy CeMaHTUYHUX TPaHCAAL{N
opraHiszaTopiB HaBYaJIbHOTO Mpolecy. Bubipky ckyianu 127 Bukiazadis
Ta 134 NpaKTUKYOYUX [ICUX0JI0TA 3aKJIa/iB OCBITH, MeJUYHUX YCTAHOB,
LEeHTpiB peabisiTanii, NpPaBOOXOPOHHUX OpraHiB Ta MPUBATHUX
KOHCYJIbTaTUBHUX LEHTPIB 3i cTakeM po6OTH 6inbll 5-TH POKIB, sIKi
3aMpolyBaJUCh /[0 KepiBHULTBA ab0 CympoBOAy AiarHOCTHYHOI,
KOpEeKI[iiHOi, peabiymiTaniliHOI, COLiaJbHO-IICUXOJOTIYHOI MPaKTHUKU
CTyZeHTiB-icuxoJjioriB. Bubipka Buk/IajauiB 6ysa mojisieHa Ha TpU
CPYIIM 32 KPUTEPIEM NOCBiAy NPaKTUYHOI MCUXOJOTIYHOI AiAJIbHOCTI.
TakuM YMHOM, 3arajbHa BHUOIpKa YK/JaZajacb 3 YOTHPbOX TpYIL:
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rpynal- «CHCTeMaTU4YHO 3alMarCcsd MNPAKTUYHOI ICUXO0JIOTIYHOIO
JISIBbHICTIO: IHAMBIAYya/nbHI KOHCyJbTalil, MalcTep-KJacH, CpynoBa
NCHUXOTeparmisi, Ccynepsisisg, TpeHiHrn - 5-10 roguH HaA TIKJIEHbY;
rpymna 2 - «3aiiMaocs NpaKTU4HOI Ji/IbHICTIO BUNIAIKOBUM YMHOM — He
6isbLIe 5 rogMH Ha MicALb»; rpyna 3 — «He 3aliMaloChb NICUXOJIOTIYHOIO
NPaKTUKOIO»; Ipyna4 - KepiBHUKM NPaKTUKH, SKi CympoOBOJKYyBaJU
HaB4YaJIbHO-IIPAKTUYHY AiJIbHICTb CTYLEeHTiB-IICUXO0JIOTIB.

Buxiguuii moctysatr eMmipuyHOi pO3BiAKM  6a3yeTbcs  Ha
3aKOHOMIPHOCTI, fiIKa BCTaHOBJIeHa focjifixeHHAMHU [.B. XaHiHoi, mwozao
TPaHCAALIl CEMaHTUYHOIO KOZY BUKJIaia4yiB B HABYaJIbHUX CUTyalligX Ta
BIVIMBY BUKJaJayiB Ha 3pyLIeHHS CeMaHTUKU CTyAeHTiB [47].
BpaxoByruyn BHOKpeMJieHi |.b.XaHiHOIO KOMIOHEHTHU BiJJHOLIEHHS
npodecioHana o 06’ekTiB cBiTy, a came: mpodeciiHa ceMaHTHKa,
npodeciiiHe Bifo6paxkeHHss mnpodeciiHOi cuTyanii, mnpodeciiiHa
conjasbHA neprenmnis Ta npodeciiiHi acneKTH ciJIKyBaHHS, a, KpiM TOTO,
KOTHITUBHUMU cTUb, BiHecenu# 0.10. Aprem’eBoro i F0.K. Barkinum g0
TUIOTBIpHOr0 NapaMeTpy penpeseHTanii cMuciB [5], 6y/1a mo6yzoBaHa
MeToAu4YHa npouezypa JOCJIiJIP>KeHHS. y JiarHoCTULIi
BUKOPUCTOBYBa/JUCh: TecT «BkuwoueHi o¢irypu» K. ToTTwanbjra
(ouiHOBasach «MmoJieHe3aleXxHicTb») [uuT. 3a: 59]; MoaudikoBaHa
Metoguka «['panmynuit  cmuca» [1.0.JleoHTheBa (iHiniroBaJsiachk
mobyloBa CMUCJIOBOTO JepeBa [JOCHIXKYBaHMX Yy BIiANOBiAAX Ha
nuTaHHAM: «HaBimo JsroavHa  3BepTaeTbcad  3a  NICUXOJIOTIYHOIO
JONOMOro1?», OILHIOBaJach KiJIBKICTb BY3JIOBUX 1 TI'paHUYHUX
KaTeropiut - cmuciiB) [24]; metofuka «lllkana ek3ucteHuii» A. JlenrJe i
K. Oprsiep (ouiHIOBa/suCh LIKaJU «CBOGOJA» Ta «BiJNOBiJA/JbHICTb»)
[20]; w™eTomuka @.dDigmepa «Tunm ycTaHOBKM WOAO IHIIHUX»
(miarHOCTyBa/JNChb AKTHBHO-NO3WTHUBHUH, CHTYaTHBHO-CY6 €KTUBHUH,
dYHKI[IOHANBHO-AIIOBUH,  HEWTPaIbHO-GANAYXMH  Ta  CXOBAaHO-
HEraTUBHUK THINM YCTAHOBOK INofo iHwux [17]. Jua mnopiBHAHHSA
OTPUMaHUX 3Ha4yeHb [AiarHOCTUYHUX MOKAa3HUKIB pI3HUX MeTOAUK
3aCTOCOBYBaJsIach Npoleypa ix NpuBeJieHHs 10 CepelHbOT0 3Ha4YeHH i
3HAxX0/pKeHHS CcepeJHbO-KBAJPAaTUYHOrO BiJXUJIEHHs 3 BH3HAYeHHSM
BHUCOKOTO0, CepeHbOro abo HHU3BKOTO DiBHA 3a Ipynol BUOIpKH Ta
MiIpaxyHOK BifcOTKiB. OTpuMaHi faHi HaBeleHO B Ta6J1. 1.

EMnipryHO BU3HAYeHI XapaKTepUCTUKHU JOCIIPKyBaHUX CTOCOBHO IX
6ayeHHs CBITY MOXHa PO3TJAAaTH B SKOCTI eJleMeHTIB, 110 3aJal0Th
COPSIMOBAHICTh Ta AUHAMIKY BEKTODPY «pyXy CMUCJIIB» Bijj BUKJajada
(kepiBHMKA MNpaKTUKHU) A0 CTyJeHTa. Po3ropTaHHs iX CMHCJI0BOTO
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Te3aypycy [L03BOJISIE JOCIIAUTH CMUCJIOBY TKAaHHUHY, CTBOPEHHS sIKOI
BUCTYIIa€ MeTO NpodeciiiHOro HaBYaHHS.

Tab6sunsa 1

JliarHoCcTUYHI NOKa3HUKM 3aC06iB penpe3eHTanii CBiTY
BUKJIaJla4YaMM Ta KepiBHUKaMM NPaKTUKHU

Bu6ipka focaijKyBaHuX
Iloka3HUKH
METOMK I'pyna 1 I'pyna 2 I'pyna 3 I'pyna 4
(n=43) (n=37) (n=47) (n=134)
. . . Husbknit .
HoneH.esanemmCTb Bucokuit CepenHil (2,4) (nose- CepenHii
(inzexc) 5 (3,2) sanexHHi) (3,5)
By3noBi kaTeropii Bucokuit Bucokuit Bucokuit Bucokuit
(kisIbKiCTB) (8) 9 (7 (8)
'paHuuHi kaTeropii Bucokuit Cepennin Cepennint Cepennint
(kisIbKiCTB) (7) 3) 4 (5
CepenHint Cepennin Cepepnint Cepepnint
CBoboja (6anu) (46) (40) (43) (47)
BignosiganbHicTb Bucokuii Cepennin Cepennint Cepennint
(6asm) (76) (68) (45) (69)
AkTHBHO-
HO3UTUBHUH THII 36% 19% 4% 36%
ycTaHOBKH (%)
CuTyaTUBHO-
Cy6’€EKTUBHUE THIT 11% 57% 64% 19%
ycTaHOBKH (%)
QyHKLiOHaNbHO-
JJIOBUM THUII 51% 23% 32% 43%
ycTaHOBKH (%)
He#TpanbHo-
GalyKUH THI 2% 4% 0 2%
ycTaHOBKH (%)
CxoBaHo-
HeraTUBHUH TUI 0 0 0 0
ycTaHOBKH (%)

O6rpyHTyeEMO Lie MoJIoKeHHs1 JeTasbHille. [IpodeciiiHi ceMaHTHuHi
yHiBepcasii K cucTeMa KOHTEKCTHIX CMUC/IB Ta Cy0'€KTHBHUM J0CBiJ
0COGUCTOCTI 3YMOBJIIOIOTBCSI KOTHITHUBHUM CTHJIEM, 30KpEMa, «II0JIe-
3aJIEXKHICTIO — M0JIe-He3a/IEXKHICTIO» SIK CYKYITHICTIO CTa/INX 0COGIMBOCTEN
Mi3HaBa/IbHOI AisIbHOCTI Ta mepepobku iHdopmanii [63]. KorniTuBHMI
CTWJIb BU3HAYa€ 3acaJld KOHCTPYKLIl BUXIIHUX CUCTEM CMUCJIB Ta Kepye
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nepe6yZ0BO0 Cy0’eKTUBHUX 06pasiB CBIiTY Yepes BIJIUB Ha iHAWBIIyabHY
CUCTEMY CMUCJIB SIK BJIACHHUX, TaK i YYaCHUKIB IHTEPaKTUBHUX CUTYaLlil:
BUKJIQJIa4 — CTY/IeHT, KepiBHUK NIPAKTUKHU — IPAaKTUKAHT.

Y BUKJaJlauiB rpynu 3 BUSBJIEHO «I10Jie-3a/Ie)KHUU» Mi3HaBaJbHUU
CTHUJIb, IKAY XapaKTepU3yEThCA 3HWKEHOI0 JleTasli3alli€lo Ta He3HAYHUM
CTPYKTYpyBaHHAIM. Takuil KOTHITUBHUH CTWUJIb BUKJAJAa4diB BiJKpHUBa€
0COOJIMBOCTI iX CHCTEMHU HaJIalITYBaHHA Ha CBIT, 110 NPOABJIAETbCA Y
3MEHIIEeHl CKJIaZHOCTI opraHisauil »KUTTEBOTO NPOCTOPY Ta 3YMOBJIIOE
TPAHCJSALII0 CTYIeHTaM y3arajbHeHUX 06pasiB i rj1o6aizoBaHUX 3HAHbD.
[HmMM  rpymaM  BUOIpDKM 3  BUSBJEHHUM  «I0JIe-HE3aJIeKHUM»
KOTHITUBHUM CTWJIEM BJIACTHUBA 3JAaTHICTb KOHKpPETHU3yBaTU 3HaHHH,
NPUAIJNIATA yBary TOHKOLAM i BUJIIATHA 3Hadylli AeTasi 3 LiJicHOI
CKJIaIHOI IPOCTOPOBO-4acOBOI CUTYallil 60 BEJIMKOT0 MacUBY JaHUX.

BimoMo, mo TpaHcasniiiHa QyHKI[isS OopraHi3aTOpiB HaBYaJIbHOTO
mpolecy po3mupioe iHopMaliiHe IMoJie CIPUHUHATTSA CTYAEHTaMH
HaBYaJIbHOI'0 MaTepia/ly He3a/IeXHO Bij BJaCHOI0 KOTHITUBHOTO CTHJIIO
cryfeHTiB. LuM  migKpeciaoeTbcsi  3BOPOTHUM  3B'A30Kk  (Bif
CEMAaHTHUYHOTO KOJYy BHKJ/aZaya [0 KOTHITUBHOIO CTHUJIO CTYJeHTa) i
BiIKPUBAIOTbHCA TaKi 3aKOHOMIPHOCTI:

1) 3aJjiekHiCTh KOTHITUBHOTO CTHJIIO Bif CTPYKTYypH CYy6 €KTUBHOIO
JlOCBiZly 0cO6UCTOCTI;

2) dopmyBaHHA i BHUJ03MiHA KOTHITUBHOIO CTHJII0O MHEMIi4YHUM
KOHTEKCTOM Ta aKTUBOBAHUMU CMUCJOBUMHU NOJISAMUY;

3) posmupeHHs Ni3HaBaJbHUX OQIABTPIB CTPYKTYpPYBaHHSM Ta
IHTerpyBaHHAM »KUTTEBOTO IIPOCTOPY.

BiaTak, iHTerpalis 3HaHHSI Ta pO3IUUPEHHSA CYy6 EKTUBHOrO
CeMaHTHYHOIO  JOCBigy  camoro BUKJIaJa4a, MHOXXHUHHICTb
iHMBiAyaJbHO HaJALITOBAaHUX 06pa3iB Horo cBiTy Ta iX AMHaMika
MalOTb BJIACTUBICTb BIJIMBATH i HA HOTr0 BJACHUU KOTHITUBHUU CTUJIB,
30KpeMa, 30i/IbIIyBaTH 3aTHICTh JI0 «I10JIe-He3aeXHOCTi». PO3KpUTHIA
dakT, miaTBepMKyeTbcs npunyuweHHsaMm 0.10. ApreM’eBoi 1070
TpaHcopmalii obpasy cBiTy B mpoleci npodeciitHol JisiibHOCTI #
NpUOIMKEHHSM HoTro 10 TeBHOTro npodeciiiHoro iHBapiaHTy (3pa3KoBoi,
edexTuBHOI Mozeni) [4].

Bukopucranua  H-xputepia  Kpyckana-Yosnica  mo3Bosuiio
MepeBipUTH 1le TOJIOKEeHHS i BUSBUTH HEBUNAAKOBI po36iKHOCTI Mix
YOTHpMa IrpynaMu BUGIPKU 32 TPbOMa O3HaKaMU: «I10J1e-3aJ1eXKHICTb» —
«moJie-He3anexHicTb»  (Hewn=15,435; Hewmn>Y%xp=11,345, p<0,01),
«BignoBiganbHiCTb» (Hemn=14,394; Hemn>)2xp.=11,345, p<0,01) Ta «TUn
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ycTaHOBKU 111010 iHIMHUX» (Hemn=19,168; Hemn>y2xp.=11,345, p< 0,01).
3HaueHHs H-kpuTepiio [03BOJNANOTD He TiJIbKM KOHCTAaTyBaTHU
CTaTUCTHUYHE pO3pi3HeHHA rpynu 3, aje U BU3HAYUTHU
«BIAMOBIAANBHICT» Ta «TUIN YCTAaHOBKM WUIOJ0 IHIIKUX»  fK
JleTEPMIHYIOUMX YTBOpPEHb, IO CHUCTEMHO O00’€JHYIOTb KJ/IOYOBi
XapaKTepPUCTUKHA CEMAaHTUYHOTO JOCBi/ly 6aueHHs CBITY 0COOGHUCTOCTI.

BusiBjieHO 3HW)KEHHS1 MOKa3HUKa «BiAmnoBifanbHicTb» y rpymni 3 3a
MeToAuKoIo A. JlenrJie i K. Opruep. «BifgnoBiganbHicTe» sk 060B’I3KOBE
BKJIIOYEHHS y BHKOHAHHA pillleHb, 3yMOBJIEHMX IHTerpoBaHUMHU
3HaYeHHSAMH (BOXJIMBUMU [iJIsi cebe 0cCOOMCTO abo i iHIIMX),
PO3KpHMBAE 3[JaTHICTb BUTPUMYBATH NIPOLieC BTiJIeHHS PillleHb Y )KUTTA 3
NepeXXMBaHHAM BIIEBHEHOCTi Ta BHYTpIillHbOI BU3HA4YeHOCTi W caMo-
oueBUHOCTI. CenudivyHiCTh 03HAYEHUX NlepeXKuBaHb I03HAYAETbCA HA
rOpyU30HTI Mi3HaHHS CBIiTY i Bi06paXkye JOCUTD I/IMOOKe CTaBJIEHHS [0
HBOTO, IK CIyLIHO 3a3Ha4yaB B.B. [leTyxos [36].

[lepeBara cuTyaTUBHO-CY6 €KTUBHOr0 Ta QpYHKLiOHAJbHO-/iJIOBOTO
THUIYy YCTAaHOBKM I[0A0 IiHIIMX 3a MeToguko @.dignepa vy
JOCTAipKyBaHUX TPyNnU 3 KOHCTATye 3yMOBJIEHiCTb ix mnpodeciiiHoro
CHiNKyBaHHA eMOLiHHO-CUTyaTUBHUMH abo nparMaTUYHUMHU
dakTopamu. OTpumani emmipuyHi JaHi OiATBEpIKYHOTb, w10
crniBBigHeceHHs f 3i cBiTOM, CBiTOM iHIIMX JIFOAEH Ta caMOBiJHECEHHS],
SKi NMPOSIBJSAIOTBCH Y TOTOBHOCTI MEBHUM YHWHOM BHUOY/JOBYBaTH CBOI
B3aEMOBiJHOLIEHHA 3 IHIIMMU Ta piBeHb «I0JIe-He3aJeXHOCTi»
noB’si3aHi i3 cTtyneHeM audepeHniioBaHocTi npodeciiiHoro 6ayeHHs
CBITy [JOC/I[)KyBaHMMHU Ta BHUSBJEHHAM cebGe B OinblI MUpIIOMY
npodeciiiHoMmy BapiaHTi. Ce6To, moefHaHHA npodeciiHUX poJiedl Ta
G6araToMipHUH  Cy0’€EKTHBHMM  JOCBif  3a6e3nedyoTb  6ijabury
CTPYKTYpOBaHiCTb ¥ iHTerpoBaHicTb mnpodeciiHOI KapTHUHHU CBIiTY
JocaifpKyBaHuX. Bka3aHe MoJsIoXKeHHs MiATBepKYEThCA MOKa3HUKaMHU
MeTOAUKHU «'paHn4HUA CMUCI» J.0. JleoHTBEBA. Jlanntor
CMHUCJOTBOPEHHSA U KiJIbKICTh TPAaHUYHUX CMHUCJIB Yepe3 OKpecJeHHs
JyHKI[iOHa/IbHOTO  TJIaHY  ICUXOJIOriYHOI  JOMOMOTH, [I03BOJIMB
PO3TOPHYTH LieHTPaJbHUM MpodeciiHUN KOHCTPYKT i BUSHAUUTH, 110
KIJIBKIiCTB, IIMPOTA Ta IMIMOMHA BiIKPUTHX BY3JIOBUX CMUCJIIiB O/JHAKOBA
Ui BCcix rpyn  BUGIpKH, aJjie KiJIbKICTb TI'PaHHUYHUX CMHUCJIB
Bi/Ipi3HAETBCA | 36iMBIIYETbCA Yy Tpyni BUKJIAJAYiB, sIKi cyMilamTb
npodeciiiHi poJi, 30kpeMa BUKJIaJjaya ¥ MPpaKTUKY040ro NCUX0Jora.

OTxe, MOXHa KOHCTAaTyBaTH, L0 «BIANOBIAAJBHICTb» Ta «THII
YCTaHOBKH LO/0 iHIIMX» K CUCTEMHI YTBOPEHHS PO3MOBCIO/KYIOTbCS
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Ha CIPUHHATTS CBITY, a TOMY iX MOXHA PO3TJIAAATH K akueHT (cJix)
nonepeaHbOrO AOCBiAY B3aeMofii ocobucTocTi 3i cBiTOM. A, KpiMm TOTO,
AK 30Hy, peoprasisaniad fAKol BHOCUTb 3MIHM 1 y MHOXHWHHI
B33a€EMO3B'AA3KM 00pa3iB «KapTHUHHU CBiTy» ocobucTOCTi, y cnenudiky
dyHKIiOHyBaHHSA KOHTYPIiB CBiZjoMOCTi (MHEMiYHOro, MHUCJEHHEBOTO,
ySIBU, CCHCOPHO-NIepLeNITUBHOT0, aQeKTUBHOr0) Ta Y Ni3HaBa/IbHI CTHJII.

[IpoBeseHe eMnipyUyHe AOCAiJ)KEHHS MaJio HA MeTi aKTyaJli3yBaTH
BaXXJIMBUM MOMEHT HaBYaHHA MaWbyTHIX ¢axiBiiB, a came:
JleTepMiHOBaHICTh eBOJIIOIIOHYBAaHHS iX «podeciiiHOl KapTUHU CBiTY»
CMUCJIOBOK) CUCTEMOK BHKJ/I3Ja4iB B IHTEPAaKTUBHUX Ha4yaJbHUX
CUTyalliiX 4K IpPOrpecyryoro  olocepeAKyBaHHA  COLiaJibHO-
npodeciiHUMU cliJIbHOTAaMU U iX LiHHOCTAMU. KOMIOHEHTU GayeHHs
CBiTY BUKJaZjayaMHy, 30KpeMa ix Bijo6pakeHHs npodeciliHoro cBiTy Ta
ocobsmBoCcTi IX conjanbHOi KW KorHiTUBHOI mnepuenunii, npodeciini
acleKTH CHIJIKYBaHHSA — MalTb BJIACTUBICTb TPAHCANOBATH CMUCJIOBY
TKaHUHY BJIACHOI «KapTUHHU CBIiTy» i, BOJHOYAC, BIJIMBATU Ha PO3BUTOK
i AMHaMIKy «KapTUHHU CBITY» CTYJEHTIB.

Cnip, HAaroJIOCUTH, 10 MOJIOXKEHHSI NP0 TPAHCJAALI0 CMUCIB BiJ
BUK/JaJaya /[0 CTyJeHTa Yy Ipoleci HaB4aJbHOI Ta HaBYaJbHO-
NIPaKTUYHOI IX JiJIbHOCTI, i TBEPPKYETHCA He TIJIbKHU AOCAIJKEHHAMH
cy6’ekTUBHOI ceMaHTUKH, mpoBefgeHnMH 0.10. Aprem’eBoi Ta yyHAMH 11
LIKOJIY, ajle MW HayKOBUMHU iJledAMM 1 IICUX0JI0TO-lefaroriYHuMHU
MiJIX0/JaMy aBTOPUTETHUX YKPaiHCbKUX BYEHUX.

Jo Takux ifeil BigHOCUTbCA BiAKpUTTA L.A. 31310HOM «dinocodil
cepusi» y BJacHi# «f-koHuenuii» Bukaagaya; izes C.Jl. MakcuMeHka npo
HeoOXiAHICTh onocepeAKyBaHHS PYIUIIMHUX CUJ PO3BUTKY 0COOUCTOCTI
iHpopmauiero, BMilleHOI y B3AaEMOJIIOYMX KOMIOHEHTAX CHCTEMHU
(BUKJIAAY-CTYEHT), BiZ AKOI  3a/leXUThb  YNOpPAJKOBAaHHUH,
COpAMOBAaHMM XapakTep 3MiHHM; ifeda gianorismy H.B.Yemnenesoi;
PO3BUTOK MOBJIEHHEBOI Ta KOMYHIKaTHBHOI KOMIETEHTHOCTI MalOy THIX
ncuxosioriB H.®. llleByenko Tomo [29; 50; 53]. Pazom 3 TuM, npouec
HaBYaHHS CKJaJHUH Ta 6araTOrpaHHUH | 3yMOBJIIOETHCS B3aEMOJIEI0
CEMAHTHK JIBOX 3yCTPiYHUX BEKTOpIB: OJMH BiJ BUK/IaAada (KepiBHHUKA
MPaKTHUKOI0), IHIIKH - BiJ CTyJeHTa.

BHympiwHa MemoduyHa s02iKka 00CAI0HCEeHHA CMHCI0BOI
apXiTeKTOHIKHU CBiIOMOCTI CHPAMOBYETbHCA HA BU3SHAYEHHA:

1) 3aco6iB Ta yMOB HaJJalITYBaHHS MHEMIYHUX KOHTEKCTIB;

2) BHUXIHUX BJIACTUBOCTEN CMHUCJOBUX MOJiB CBiJTOMOCTI;
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3) 3acobiB peopradizauii cMUCIOBUX OB 1 MHEMiYHHX
KOHTEKCTIB;

4) MOXJIMBUX TMPUYUH ONOPY Takiil mnepebyzoBi (cTymiHb
HNPOHHUKHOCT] I'PaHUIb).

O3HavyeHa 6araToumapoBa CMHUCJO0BA JUHaMika Nepejbadae aHasli3
TPbOX F'OJIOBHUX iMocTacei CBiOMOCTi:

- OHTOJIOTiYHOrO Cy6’€KTUBHOro TJsa (3acoby O6yTTs), 1[0 Mae
nepcoHaJIbHE MUHYJIE, 0COOUCTICHY icTOpito cBO€l reHe3u Ta cnequdiky
eK3UCTeHIilHOI JilicHocTi, 3 d¢parMeHTOM $KOI JItOJUHA cebe
CHiBBIZJTHOCUTD y TeNepillHi} Yac i AKMH 3Hadyllle Ha Hel BIJIMBAE;

- GyHKLiOHAJBPHOrO IJIAaHY BHYTPIlIHIX AilMl iHAUBIAQ, 110 reHepye
CUCTEMY OCOOUCTICHUX, LiHHICHUX ¢ mnpodeciiHUX aKTyasisaniy,
iHTepnpeTallil Ta TpaHCAALN;

- 6e3mepepBHOL Moaudikamii CTabiIbHO-IMHAMIYHOTO
«MHOXXHHHOI'0 TEKCTY» CBijoMOoCTi y cnoci6 3Haxo/[)KeHHS HOBHUX Ta
pedJIeKCMBHOTO CTaBJIEHHS [0 B)K€ HAOYTUX CMUCJIOBUX OPiEHTHUPIB.

Po3kpuBaeTbca  mpouecyajbHa — XapaKTepUCTHKa  O3HAYeHHUX
imoctaceit cMHCJIOBOI apXiTEeKTOHIKK CBiIOMOCTi 3a JIONMOMOTOK I'ATH
IJ1aHiB il po3BifKH, a came:

1) naaHy mikpozeHe3u — TOPOJKeHHS «KMHEMIYHUX KOHTEKCTIB»;

2) n/aaHy MakpozeHe3u — AVHAMIKM CMHCJOBHUX IOJIB SIK PO3BUTKY
caMoopraHi3zauii 0co6uCTOCTi, 110 3a6e31ne4ye «301MpaHHs cebe» Ta 3MiHy
3B’fI3KIB i Bi/fHOILIEHb MiX eJIEMEHTaMU CUCTEMHU «fI» yepe3 po3IHUpeHHS
YKUTTEBOI'O IPOCTOPY;

3) ¢yHKYioHa/IbHO20 N1aHy - NOIIYKY 3ac06iB 3MiHU (peopraHizarii)
MHeMIYHUX KOHTEKCTiB, 110 0QOPMJIOIOTb CeMaHTUYHY KaHBY
«peKypeHLii»;

4) onepayiliHo-ni3HABA/IbHO20 NJIAHY — BU3HA4YeHHs crenudikum il
ni3HaBaJbHUX KOHTYpPiB sIK $OpM CMHCJIOTBOPEHHS Ta MapLiaJbHUX
BU/iB pO3yMiHHS Ha PiBHI Ai/IbHICHOTO yIIpeAMeTHEHHS TOTPEO;

5) onepayiiiHo-eMoyiliHO20 n/aaHy SK KJHOYOBOI YMOBU TIeHe3Uu
CMHUCJIOBOI  apXiTEKTOHIKM  CBiJOMOCTi, 30KpeMa, MOXJUBOCTI
BCTAHOBJIIOBATHU Mix-06pa3Hi 3B’I3KHU («emonifiHO-06pa3Hi
y3arajbHeHHsI»), 32 JIOIOMOTr0l0 SIKUX PO3KPUBAETHCS 3MICT, yMOBH i
3aco6y BIJIMBY Ha XapaKTep 3B’fI3KiB MK CMHC/IaMHU, 1110 OPraHi3ymThb
CceMiOTHKY Ta CEMaHTHKY «KMHOKUHHOTO TEKCTY» CBiZJOMOCTI.

KoxxHuil mpoliecyalbHUH IJIaH NpeAMETHO  OKpeCJHETHCSA
eMNipUYHUMHU KopeJsiTaMHu Ta JiarHOCTHUKO-KOpeKLiHHUMHU
iHCTpyMeHTaMH, a caMe:
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1) Ha maaHi MikporeHe3W (CTaHOBJIEHHSI MHEMIYHMX KOHTEKCTIB)
eMIipUYHUMU KOpeIsITAMHU 00PaHO CUCTEMHI YTBOPEHHS «/I€Bi3 XXUTTA»
Ta «THUIl YCTAHOBKU LI0ZA0 iHIUX» (iHTerpasibHa MeTa, JJOMiHAHTHUH
HaMip, mepeBaXHA IHTEHLisd CTaBJeHHd M0 iHWUX i A0 CBiTY).
MeToAMYHUMU IHCTPYMeHTaMH € mexHika «Halipaniwuti dumsivuli
cnozad» A. Adzaepa [41]; adanmoeaHa memoduka «Tun ycmaHo8ku ujodo
iHwux» @. @idaepa [17];

2) Ha maaHi MakporeHe3W (AWHaMiKa CMHCJIOBUX TIOJIB)
eMIIIpUYHUM KOpeJIITOM € «CeMaHTU4HI YyHiBepcasii». MeToAU4HI
iHcTpyMeHTH: npoekmueHa memoduka «Miii ceim» (mModugpikoeana
Mmemoduka «Xmo A?» M. Kyna ma T. Maknapmuaenda) [19], oyiHroeasbHa
pewimka memody penepmyapHux mampuys [xc. Keani [44];

3) Ha  QyHKUioHasbHOMY IIaHi (peopraHisaniss ~ MHeMiYHUX
KOHTEKCTiB) eMNipUYHMMH KODeJsTaMH €  «TeJIeOJIOTiYHICTh -
Kay3aJ/IbHICTb», $IKi [103BOJISAIOTb 3JiHCHUTH KOMIO3ULIMHUN aHaJi3
CMUCJIIB 3 BHM3HA4YeHHAM iepapxil Ta iHTerpauii CTpyKTYpHUX €JIEMEHTIB
CMHUCJIOBUX TOJIB pI3HOrO KOHTeKCTy. MeTOAWYHI IHCTpYMEHTH:
MmodugpikogaHa memoduka «IpaHuunull cmuca» /.0./leonmobesa [24],
Modugpikoearna memoduka «Kayzomempis» 0.0. Kponika i €.I. ['onosaxu [21];

4) Ha omepaliliHO-Ni3HAaBa/IbHOMY IJIaHi eMIIPUYHUMHU KOPEeNSITAMU
€ «30Ha iIHTEHCUBHOI NepIeNnIii, MOB’A3aHOI 3 TpeAMEeTOM JiJIbHOCTI» Ta
«IOTPe6oBO-MOTHBALIHHI TeHAeHL{l y cnpuiHATI cBiTy». MeToguuHi
iHcTpyMeHTH: Memoduka «OyiHka cneyudiku nepyenmueHozo ceimy»
B.II Cepkina [40] i «TemamuyuHutl annepyenmusHuii mecm» I. Moppes 8
inmepnpemayii M.C. Posoea [25; 37];

5) nHa omepaniliHo-eMOLiHHOMY IJIaHiI eMNIPUYHUMH KOpEeJSTaMHU €
«EK3UCTeHLillHa CIOBHEHICTb, MEPCOHAJIBHICTD | €K3UCTEHLIHHICTD K
TPU BEKTOpHU B3aeMofii f 3i cBiToM» Ta «BIUJIMB IepexUBaHb Ha
XapaKTep 3B’A3KiB Mk cMUcaaMu». MeToaudHi iHCcTpyMeHTH: «[lIKaaa
ek3ucmenyii» A. Jlenanae [20]; «poscisHa» cygiliceka mexHika «[Ipumua
npo npumyy» P. Yiacoua [43, c. 13].

HaoyHuM npuk/i1adom 00caidxHCeHHs1 Cy6’€KmueHUX YUHHUKIE
JUHaMiKM CMHUCJIOBUX TMOJIIB MOXe CJIyryBaTH MCHUXOJiarHOCTHKaA
PyHKYyioHA1bHO20 NnaaHy peopzaHizayii MHeMIYHUX KOHMekcmia
CBiIOMOCTI.

BuxidHi nosoxceHHs1 diazHocmuku. 3TigHO i3 3ampONOHOBAHOMO
[.0. JleonTheBUM kKiaacudikaliero KpuTepilB BUMIipy CMHUCI0BUX
yTBOpeHb [26, c. 301], AUXOTOMIisl «TeJIe0JIOTIUHICTh — Kay3aJbHICTb»
aHa/li3yeTbCcs AK OiMONAPHUN KOHCTPYKT, 110 BHU3Ha4dae crnenudiky
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MHEMIYHUX KOHTEKCTIB CMUCJIOBOI apXiTEeKTOHIKU CBiZJOMOCTI JIIOJUHH.
MHeMiYHUH KOHTEKCT € HeCBiJOMHM CeMaHTUYHUM «CXOBHIIEM»
006pasHux Ta BepOaJIbHO-JIOTIYHUX pernpeseHTaLil, sdKe
OpraHi3oByeTbCA pi3HUMU dopMaMu. TakuM PopMaMu MOXKYTb OyTU
«ocepeaku cy6simoBaHoro pgocBigy» (C.Tpod), «MHemiuni caigu
cmuciiB» (I1. Jlinacei, [I. HopmaH), «cXeMU siK OpraHi3oBaHHUH KOMILJIEKC
3HaHb npo mnofii» (/I. HopmaH), «clleHapii K HOCJIiZOBHICTb MOJiH»
(4. Hopman) [LurT. 3a: 1, ¢. 158-159].

O4eBU/IHO, L0 «TEJIEOJIOTIYHICTb» — Ile BEKTOp aKTHBaALii i 03HaKa
LiJICHOCTI NCHUXIYHHUX Ta TiJIECHUX 3YCWJIb JIIOJAWHUA  LOJ0
cbOpPMOBaHOCTI peryasaLiiHuxX (FpaHUYHUX) CMHUCIIB, sIKi 3a6e31e4yoTh
KOHTpPOJIb HaJ, moTpe6aMu i eMoLisiMM, BUpa3Hy Opi€HTaLil0 Ha
Mal6yTHE 1 NPOTS>KHY YaCOBY MepCIeKTHUBY Ta He3aJIeKHIiCTb (cBO6oAy
i BimoBifa/sbHICTE) B CUTYyaIiIX HEMOXKJUBOCTi-HaZ-MOXJIUBOCTI Ta
BUKJIMKIB )XUTTS. «Kay3a/bHICTb» N03HAYAETHCA SIK IePEXKUBAHHS pPAAY
NoAiM 3 BUPA3HOW IX JeTepMiHOBAaHICTIO MHEMIYHOI0 KOHTEKCTHOMO
MepeXXew Ta 3yMOBJIIOETbCS IMOJe-3a/IeXHIicTI0O W ¢ikcanjiero Ha
MMHYJIOMY | TelnepiliHbOMY 4aci.

BigTak, JocaifpkeHHSI 03HaK «TeJe0JIOTiYHICTh-Kay3aabHiCTb»
3abe3nevye BIiAKpPUTTA [JeTepMiHallilHOro 3B’S3Ky, SKUH CHUCTEMHO
BIIJIUBA€E | peopraHidye MHeMiyHi KOHTEKCTHU CMHUCJI0BOI apXiTEKTOHIKU
cBiomocti ocobucrocti. KpiMm TOro, aHasi3 «TeJIe0JIOTiYHOCTI-
Kay3aJIbHOCTi» JI03BOJIIE PO3KPUTH OCOGJIMBOCTI pemnpe3eHTaTUBHOI
03HaKH CMHCJIOBOI apXiTEKTOHIKU CBiIOMOCTI, a caMe — BUJiJIEHHSI CMUCJLY
i3 cnpuiimaHoi iHpopmanii Ta ¢opMyBaHHS i po3BUTKY Ha Liil 3acaai
BJIACHOI'O 3HAHHA i 3HauyeHHA. KpuTepisgiMu aHasi3dy «TeseoJIOri4HOCTI-
Kay3aJIbHOCTi» BH3HA4YeHO «CBOOOJA» ¥ «BiANOBiAaJIBHICTE» K [JBa
Halb6i/bll iHTErpoBaHUX BHMIipH OCOGHUCTOCTI CTOCOBHO BJIACHOI
eK3UCTeHIIil Ta cBiTy. BifjHOIIEHHS 10 «CBOGOAM» PO3KPHBAE 3[aTHICTh
OyTH pillydYuM i pO3MIMPIOBATH CBill XUTTEBUU TepeH (MaTH CBOGOAY
BHYTPILIHbOTO  NPOCTOPY  KUTTs) abo, HaBMNaKW, BiJ4yBaTH
HEBIEBHEHICTb y pillleHHsX, IJIaHaxX Ta BJIACHIM aKTUBHOCTI 10J0
nepe6biry nogiil. CyTHicTb cBo60OAM Ha iHTpanepcoHaIbHOMY IJIaHi
BiIKpUBAETHCSA 3/i6HICTI0O « MOXKY», B SIKiH CBIT i JitoJlMHA TlepeIJIeTeHi, a
nouyTTss «f MOXy» CKJIaZa€Tbcs, $K 3a3Havyae A.JleHrnie, 3
iHTPUHICTUYHOT'0 KOMIIOHEHTY (IlepCOHaIbHA YacTKa), 1[0 MpeCTaBJIeHO
3Ai6HOCTSIMM, CHJIOI i EKCTPaHiCTUYHOrO0 KOMIIOHEHTY (cuTyaliliHa
YyacTka), IKUU MiCTUTb YMOBU U MOJIUBOCTI [61].
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OGrpyHTOBYIOYHM MOTHBaIiiiHy Teopito mactd, O.Kponik i
P. AXMepOB BKa3yIOTh, 10 JIIOJJUHA € «3 OJJHOTO 60KY, IEBHOI CUCTEMOI)
B32aEMO3YMOBJIEHUX NMOTPe6 i KOPUCTI Ta ckIagHOCTeH i 3ai6HOCTEH, 3
iHworo» [21, c.16]. ToMy NpUHLUIAMHU peryJsLii JIOAUHOI CBOIO
BiJIHOLIEHHA /[0 CBiTY, AK 3a3HayalOTb aBTOPH, - € 30i/JblIeHHs
KOPHCHOCTI; 3MeHIlIeHHs N0TPeb; 3MeHIIeHHS CKJIAJHOCTI; 36i/JbIIeHHsA
3fi6bHocTel [21, c. 22; 187].

KoHcTpykT «BIAOBIAANTBHICTDY» PO3KpHUBAETbCA AiaMu
MOCTiZI0OBHOTO 3HAXO/KeHH abo BiamoBiAi (k cMmucay), abo pilieHHs
(ax  mporpamu), a6o Ail (4K mNpeAMETHOro IEPEeTBOPEHHS).
BignoBifasbHICTE € CHUCTEMHUM CMMUCJIOBUM YTBOpPEHHSM, W10
JiaJIeKTUYHO IMOB’SI3y€ CKJIAJHICTb, KOPHUCHICTb, peCypcHicTb Ta
iHTeHuiliHicTh (HaMipy, noTpebu), dopMye cTabiIbHY CaMOLIHHICTD i
3/laTHICTb «BUTPUMYBATH» BUKJIUKHU KUTTH AK YMOBY PO3BUTKY CBOEI
CHJIM i AK mposiB iHTeHUiMHOCTI. Lle 060B’sI3kOBe [0OBeJeHHS [0
pe3yJbTaTy pilleHb, AKi NIPUUHATI Ha 3acajii NepCcoOHaIbHUX LiIHHOCTEN
[61]. KpiM TOrO, «BiANIOBiJa/IbHICTE» HE 3MYUIYE JIIOJUHY 3MEHIIYBATH
CBii NOTpe6GOBUM BEKTOpP Ta YHHWKATH BUKJMUKIB >KUTTS, a HaBIAKH,
dopMye cTabilbHY CaMOLiHHICTD i 3JaTHICTh «BUTPUMYBATH» BUKJIUKU
YKUTTS IK PO3BUTOK CBOEI CHJIM i POSIB iHTEHI[IMHOCTI.

Bubipka ck/azasiack 3 Box rpym: rpyna 1 - 577 ocib6, mo 3506yBanu
nepury BULly ocBiTy (mepuui i apyruil piBeHp ocBiTH) Ta rpymna 2
BKJItOYaJa 186 CTyAeHTIB, 1[0 OTPUMYBaJIM APYTY BULLY OCBITY (Apyrui
piBeHb OCBiTH).

Memoduka «I'panuyHoro cmucay» /J.0.J/leoHTbeBA [03BOJIMIA
€MIIIpUYHO LOCJIJUTU CTYNIHb TeJe0JOriYHOI 03HAKH JOCIiP)KyBaHUX.
Moandikamiss nmuTaHHS MeTOAWKH BiJKpHBasia BUMIpP «CBOGOU»:
«HaBimo saroguHi cBoGoma?» Kpim Toro, metoamka OyJsia JOMOBHEHA
(yHKIiOHAIBHUM IIJIAaHOM, a caMe - /J0JJaTKOBO 3aJjaBajiucs [iBa
nuTaHHA: «fki Tpu Moi il cBigyaTh mpo Mo cBo6oay?», «fki Tpu Ail
iHIIKX cBiAYaTH NMpO iX CBOGOLY?»

Pesyabmamu, ix o06po6ka ma o06z2080peHHs. 06poOKa [JaHUX
NPOBOAUJIACH 33 J0ONIOMOI0I0 CTPYKTYPHOTO aHaslisy [24] Ta KOHTeHT-
aHaJsi3y. BiinoBigHO 10 mpegMeTHOTO MoJis AOCAiIKEHHS, O4UHULIAMUA
KOHTEHT-aHaJlidy OyJiu o6paHi iHJEKCH: «CTaBJeHHS [0 cebe»,
«CTaBJIE€HHA [0 CBiTy», «CTaBJeHHA A0 XUTTa». [liApaxoByBaJjuchb
iHIZekcM fAK 4YacTKa Bifi 3arajJbHOr0 4YHCJa HeNOBTOPHBAJbHUX
KaTeropiil 1o kaTeropi, siki onucymTh 3a3HayeHU ingekc. OTpumaHi
KIJIbKiCHI 1aHi HaBejeHO B Ta6JI. 2.
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Tabaung 2
Iloka3HUKM CTPYKTYPHOIO Ta KOHTEHT-aHaJIi3y
«TeJIe0JIOTiYHOCTI» 3a MeTOAUKOI0 «[paHUYHUNA CMUCTI»
[.0. JleoHTBEBA

['pyna 1
'pyna 2 (n=186
Inpukatopu (n=577) by ( )
(x) (x)
KIJIBKICTb BY3JIOBUX KaTeropii 392 743
(max=00) ’ ’
KiJIbKiCTb 'PaHUYHUX KaTeropii 3,65 9,59
(max=00)
iHJleKC OB’s13aHOCTI KaTeropiu
(max=1) 0,35 0,78
iHJleKC TPOAYKTUBHOCTI (max=00) 8,70 19,23
iHJIeKC «CTaBJIEHHs 0 cebe»
(max=1) 0,34 0,45
iHIEKC «CTaBJIEHHS [0 CBITY»
(max=1) 0,11 0,49
iH/IEKC «CTaBJIEHHS 0 KUTTSI»
(max=1) 0,21 0,51

3 ofHOro 60Ky, aHa/li3 OTPHMMaHUX JAHUX MOKa3aB Pi3HY CTyHiHb
OTpall0BaHHs AOC/Ii/P)KyBaHUMH BUMIipy «cBo60Ja» i rOTOBHOCTI Horo
o6rosoproBaTH. CTaTUCTUYHUN aHa/li3 BU3HAYMB pPO3XOJKeHHA 1- o
i 2-01 rpyn BuGipkH 3a BciMa 6€3 BUKJIIOUEHHS IKICHUMHU MTOKa3HUKaMHU
(CTPYKTYpHUMH iHAMKATOPaMH METOAUKY Ta BBeJEHUMH iHZeKCaMH) 3a
KpUTepieM KyToBoro ImeperBopeHHs P.®imepa (@P*emn): By3J0Bi
kaTteropii (3,14*), rpanuyHi (4,42*), nos’si3anicTp KaTeropin (3,23%) i
npoAaykTuBHicTb (3,10*) cMHUC/IOTBOpeHHS Ta CTaBJIeHHs [0 cebe
(1,89%), craBneHHs Ao cBiTy (2,78%), craBneHHs fo xuttd (2,05*). Bei
pe3y/abTaTH € focToBipHUMU Ha piBHI p<0,05 (@* kpur.<1,64) abo Ha piBHI
p<0,01 (@* xpur=2,31). 3HaljeHi pO3XO/KEHHS 3YMOBJEHi pi3HUM
conjiaJibHUM, OCOBGUCTICHUM Ta PO eCiiHUM JOCBIIOM J0C/i[PKYBaHUX
1-0f i 2-oi rpyn BuGipku. CTyJeHTH MiCAAAUINIOMHOI OCBiTH MalOTh
6inp11 po3BUHeHUM i AudepeHLiioBaHUN KUTTEBUM NpoCTip, AKUM B
yMoBax  npodeciiHO-Havya/JbHOI  AiIbHOCTI  3HAXOAWUTb  HOBI
iHTerpauiiiHi 3acagu AJist Mo6GyA0BH Ille 0JHOI 30HU «BIJIBHOTO pyXy» —
HOBOi mnpo¢eciiHOI «KapTHUHU CBiTY»: «fl IICHX0JIOT-KOHCYJIbTaHT».
CuTyaniliHa 4acTka NMo4yTTA «f MOXy» y AOC/I[PKyBaHUX TPYNH 2 He
noTpebye mnepeBipKM - Ie IX yCBifiloMJieHHH BHUGIp, B SKOMY BOHHU
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BIEBHEHI, a TOMy He CTBOpPIOE OJIOKaJ, y TNepexuBaHi yMoB i
MOXJIMBOCTEN JOCSAraTU Te, 110 € BaXXJIMBUM. [paHU4HI KaTeropii
JOCJIIP)KYBaHUX TPYyNU 2 PO3KPUBAKTbH IX KaTeropuyHe i BIIEBHEHe
CTaBJIEHHS: «11106 Oy TU CUJIBHOIO», 11100 BUKOHATH CBOI 3000B’I3aHHS»,
«11106 3HAUTH Te, 1[0 POOUTH MeHe 1IACJUBOI», «11106 JOBECTH BCIiM CBOE
npaso Bytu» Tomo. OTxe, JOCHIMKYyBaHI rpylu 2 3HAKOTh, 10 BOHU
BUOHMPAIOTb B IOTOYHIN CUTYyaLlii iX >KUTTS, MOXKYTb PO3TJIeiTH LIiIHHOCTI
CBOI'0 LIJIAXY | HOMIHYBaTH CBOI CMUCJIU.

3 iHmoro 60Ky, TpUBaJIMHK 4ac, [0 3aTPAaTUJIX AOCJIiIKyBaHi 060X
rpyn BUOIpKM Ha ekcmpec-MeTOAUKY (B cepefHbOMY BiH CKJIaZaB
25-30 xBUJIMH) Ta CTyNiHb Cy6’'€KTUBHOTO BiA4yTTs BaXKKOCTi 3aBJaHHSA
(NIpuKJaAu KOMEHTYBAaHHf JAOC/Hi/P)KYBAaHUMH BJIAaCHOTO MpoILecy
BUKOHAHHSI 3aBJAaHHA: «He 3Halo, 110 JJig MeHe CB00OOJa», «3BHYHE
CJIOBO, aJe 51 He 3a[yMyBaJlach, O 51 po6JIt0 KoM 11 Bif4yBaio», «a 4u €
BOHA B MeHe?», «xMeHe MPHBYaJIY, 0 BilYyBaTU CBOOOAY — Iie eroizm»,
«4d MOXKYy s OyTH BiJIbHOIO?» TOLIO), CBiAYaTb MNP0 BiACYTHICTBH
ii akrtyanizanii (ocobucTicHa 4acTka «f MOXy») y [AOCTIIKYBaHHUX
060X rpyn BUOIpKH.

«CB0GOAa» y BiANOBIAAX AOCAIMXKYBaHUX Ipynu 1 moeiHyBajach 3
MOYYTTAM NPOBUHH, CTAHOM TPUBOTHM, HEBIIEBHEHICTIO B CBOEMY IpaBi
JiSITM y BiANOBIJHOCTI A0 BJIaCHUX NparHeHb, MOTPeO Ta I[iHHOCTEH
(Hampuk/aag: «Moi 3060B’I3aHHS CTPUMYIOTb MOIO CBOGOAY», «MOSI
CcB06O/Ia - Ile HAaHEeCEeHHs 30MTKY iHITUM», «KOJIU s [JIil0 y BiIMIOBi{HOCTI
Jl0 CBOIX IJIaHIB — 0TOYYI04i 06pakaloThC» TOILO).

TakuM 4yuvHOM, OYJIM BUSBJIEHI 30BHIlIHI Ta BHYTpIllHI GJiI0Kagu
«TeJIeOJIOTIYHOCTI»  JOCJiJXKyBaHUX 000X Tpym BHUOIpKH, sKi
NpPOSABJAJINCA Yepes:

- epexXUBaHHA J0CAI)KyBaHUMU CKJIaZHOCTI BUKOHAHHS 3aBJaHHA
i KOMEHTYBaHHS CBOIX BHYTpIlIHIX Ta 30BHILIHIX AiH (74% Bubipku);

- TPUBAJIICTh Yacy, AKUH 3aTPaTUIU JOCTiI[KyBaHI Ha MOWYK TPbOX
Jili, 1110 MoB’s13aHi 3 BUMipoM «cBo6oza» (87% Bubipku);

- ONMCOBI XapaKTePUCTUKH BiIKPUTUX CMHUCJIIB, B IKUX HEJJOCTaTHbO
npeJjcTaBjeHa onopa Ha cebe (NMpUKJaJM BiJNOBifell Ha NHUTaHHSA
«HaBimo?» y cMucioBoMy AepeBi BUMipy «cBo6GoJa»: «1j06 Bif4yBaTH
3aXMIIEHICTh», 1106 He 3a/IeXKaTH BiJi 0OTOUYIOUNX», 11106 MT036aBUTHCS
TPUBOTH i 3aJI€3KHOCTI BiJi OIIiIHKH iHIIMMH», «I[00 BiZICTOIOBATH cebe»,
«1[06 MaTH HpaBO HA BJACHE XUTTS», «I1006 BUTPUMYBATH Hamip
OTOYYIOUUX», <[00 He MPOXaTH JOIOMOTHU» TOLI0);
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- He3HayHa 3arajbHa KiJIbKiCTb 3Hal/JeHUX By3JIOBUX Ta TPaHUYHUX
KaTeropii y KoxHii 3 rpyn BUGipKY;

- HU3bKUH piBeHb MpeJCTaBJEHOCTI BHUMIipy «CBoGoJa» y
cniBBigHeCceHHi ce6e 3i CBITOM, BJIJAaCHUM »KUTTSM Ta CaMOBiJJHECEHHSM,
30kpeMa, o6pas city (0,11; 0,49), o6pas xwuttsa (0,21; 0,51) Ta o6pa3
cebe (0,34; 0,45) He3HAYHO KOHKPETHU3YBaJIHCS Y BUMIpi «CBOGOAM».

OTxe, y AOCAIAKYBaHUX, «CBOGOAA» K 3/ji0HICTh 3HAXOAUTH peasbHi
MOXJIMBOCTI /151 BJIACHUX [ill Ta CTBOPIOBATH 3 HUX i€papxito BiANOBigHO
JI0 TepCOHAJbHUX I[iHHOCTeM 1 3abe3nmeyyBaTH LHUM OCOGHCTICHO
OBrpyHTOBaHI BIEBHEHiI W HecymnepeuyIMBi pillleHHs, He BUCTyNaJja [0
JiarHOCTUKHU (B IJIaHi 0COOGUCTICHOI YacTKU - B 060X rpynax, a B IJIaHi
cutyanil - B rpymil) ycBijomJieHOO IHTEHLiMHOIO 3acafolo, Lo
COpsIMOBYE i BUOYAOBYE LUIAXU iX mHepcoHasbHOro pyxy. Cnenudika
METOAMYHOI MNpoLefypH, fKa OJHOYaCHO € 1| JiarHOCTUYHOW, |
KOpEeKIiiHO 3abe3neynia akTyasi3aliio Lboro BUMipy eK3ucTeHLiinHOT
MIACHOCTI AOCTiKyBaHUX Yepe3 IeperJisi CBOro 0COOGUCTICHOTO JOCBiay
B paKypci «cBo60/1a» Ta JONOBHEHHS MHEMIYHUX KOHTEKCTIB.

Memoduka «Kay3ometpisa» 0.0.Kponika i €.I.TosoBaxu [21]
MojudikoBaHa BiANOBIZHO [0 NpeJMeTy JAOCHI[PKEHHS 3 MEeTOM
PO3KPUTTS He TiJIbKU MPUYUHO-HACTIIKOBUX 3B’A3KiB Mi>K Ba*KJINBUMH
NOAIAMHU KUTTA [JOCHiPKyBaHUX, aje M 3HaXOJKeHHI CMHUCJIOBUX
3B’A3KiB MK eJileMeHTaMHU Ta o6pas3aMM iX YsABJEHHS MPO MHUHYJE i
cboroZieHHs. [liarHOCTHKA CKJIaJlaiach 3 I'ITH MOCJ/IiJOBHUX KPOKiB:

1) ck/1afaHHSA Y XPOHOJIOTIYHOMY NOPSAKY CIIUCKY BaXK/IMBUM MOJIH,
AKI IpUHeC/IM 3MiHH y TPAEKTOPII0 XKUTTEBOTO LIJIAXY AOCHIIKYBaHUX —
BUCTYNUJIH 6ipypKaLiiHUMHU TOYKaAMU;

2) BU3HAYEeHHs NPUYMHHOI JeTepMiHauii nmoAiil Ta NpUYUHHO-
HacJIiJKOBUX 3B'sI3KiB Mi’K MOJisIMU (ONMCOBA XapaKTEPUCTHUKA);

3) aHaui3 niii nozii a6o i BOJIMBY Ha MOAAIBLUINN KUTTEBUH PyX K
3acoby (omrcoBa XapaKTEPHUCTHUKA);

4) 3HaXO/[KEHHs 3HAuyIUX JioJeH, ki 6yJu NpUYeTHI A0 mofii B
CUJIy CUCTEMHOI opraHi3auii 2KUTTEBOT'O NMPOCTOPY, 3yMOBJIEHOCTI pALYy
noAil JocHipKyBaHUX IHIIMMM JIOAbMU Ta 3 METOI PO3ILIHPEHHS
MHEMIYHOT0 KOHTEKCTY, KM JeTepMiHyeTbCA CHiBBiAHeceHHAM ] 3
IHIIMMM yYaCHUKaMU NOAII;

5) 3Haxo/pKeHHs CMUCJIOBOI AeTepMiHalil: «B YoMy mossirae cMuca
noJii, HaBilo BoHa Tpanuiaack?» (popMyI0BaHHS CMUCIY).

KpuTepieM TpakTyBaHHA iHJEKCiB, BIZKpUTUX y pe3yJibTaTi aHali3y
NPUYUHHOI, LiJIbOBOI Ta CMUCJOBOI JAeTepMiHalil >XUTTEBUX MOZAIH,
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BUCTYIIUB BUMIp «BiANOBIJaJbHOCTI», 10 OKPECJIOE IepCOHaJIbHEe
BKJ/IIOUEHHS | 3HaXO/KeHHSl pa3 y pa3 BiANOBiAi Mpo COpUMMaHHS Ta
Cy6’€EKTHBHY iHTepmnpeTalil0 3Ha4YyylUX BigHomeHb § 3 JH0JbMU,
CTaBJeHb [0 OO’€KTiB, CHUTyalil, MofAiHd, AKI «TOPKHYJIUCA»
JocaimpkyBanux. [lifpaxoByBanuch IHAEKCHA K 4acTKa BiJ, 3arajibHOTO
YyHcJa HeNOBTOPIOBAJbHUX KaTeropidl A0 KaTeropii, siki omucyoTb
3a3HavyeHUH iHAEeKC.

Pesyabomamu, ix o06po6ka ma o06z2080peHHs. IHTepmpeTalis
OTPUMAaHUX JJAHUX BKJIIOYAJIa KOHTEHT-aHali3 3 IePeBOJIOM OTPUMAHUX
NOsICHeHb (OMHMCOBUX XapaKTEPUCTHUK) Ta B3aEMO3B'A3KIB moJil
(IpUYMHHUX, LiJbOBUX Ta CMUCJI0BUX) 10 OAWHULD aHaJi3y (iHAeKCiB).
IngekcaMu 6yJsi0 0O6paHO paKypcu CHiBBiJHECEHHS AOCJIJKYBaHUX 3i
cBiTOM, CBiTOM MO/l i CBiTOM iHIIKX JIIOJel, 30KkpeMa: «Miil moTeHIia »
SK MPOSIB B ONMMCOBUX XapaKTePHUCTHKaX 3/i6HOCTeN Ta pecypcy; «Moi
noTpebu» K NMposiB iHTeHIiH | moTpe6o-MOTHUBALIHHOrO MapaMeTpy;
«BUK/JIMKM KUTTA» SK BiJjHECEHICTb A0 CUTyallil HEMO>JIMBOCTI-
HaJAMOX/IUBOCTI; «/locArHeHHs (KOPHCHICTB)» fIK HpeAMeTHa 3acaja
BCTAHOBJIIOBATH CTabii3yrouuil piBeHb JJis IEBHOrO BiJipi3Ky vacy i
MPOCTOPY KUTTS, «3HAUYIL iHIII» IK CHCTeMHA NOB’A3aHiCTh JIIOJUHU B
ocobucTi, npodeciiiHi, conjiasbHi TOLL0 3B’A3KU 3 iHIIUMU JIIO[bMHU, Yepes
aKi  3AIACHIOETBCA [ cHiBBifHeceHHs1 cebe 31 cBiTOM Ta
camoBigHeceHHs. OTpuMaHi KiJIbKicHi faHi HaBeleHO B Ta6J1. 3.

Tab6sunsg 3
IHAMKaTOpH aHai3y «KAay3aJbHOCTI» 324 METOAUKOIO
«KaysomeTtpia» 0.0. Kponika i €.1. 'ostoBaxu

['pyna 1 ['pyna 2

InaMKaTOpU (r?=yS77) (§3186)
«Miit moTeHnjiam» (max=1) (z) 0,78 0,85
«Moi notpe6u» (max=1) (x) 0,43 0,56
«Buknku xkuTTs» (max=1) (z) 0,23 0,61
«JlocsATHeHHs, KopucHicTb» (max=1) (z) 0,39 0,67
«3Havyui iHwi» (max=1) (z) 0,19 0,29

MirpynoBe TMOpIiBHAAHHSI KIJIbKICHUX 3HaYeHb MeTOJWMKHU 3a
KpUTepieM KyToBoro nepeTBopeHHda P.®imepa Bkasaso Ha ix
pO3XOJKeHHA 3a JBOMa IHAMKATOpaMU: «BUKJMKH  SKUTTA»
(@*emn.=2,56* Ha piBHi p<0,01 @* kpur.=2,31) i «/lOoCATHEHHS, KOPUCHICTbH»
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(¢*emn.=1,89* Ha piBHi p<0,05 @* kpur<1,64). PaKTUIHO, BUKJIUKH XKUTTS
JOCTiKYBaHI Tpynu 2 cOpuiMarTh K KPHU30Bi mepexoau Ao cebe
6isp1I caMocTiiHOTO i cUIbHOTO. Pe3y/ibTaTOM nepexuBaHHS KPHU3U €
36iJIblIIeHHS IIiIHHICHOT0 a60 TBOPYOTI0 BiIHOLIIEHHS A0 CUTYAIlil i mo/ii.
Hanpukiaj: «roJ0BHOIO MO/i€I0 NOYATKY IOHOCTI BBaXKal0 TPUPA30BUHI
BCTyN [0 YHIBEPCUTETY, IKMH IOKasaB, 110 AJA CKJIaJHUX Lined A
MOBMHHA Gi/BLI FOTYBAaTUCA i CTaBUTHUCA CepHO3HIle», «OHKOJIOTIYHa
xBopo6a y 20-Tb pokiB M06isi3yBasia MeHe Ha BHXKMBAHHSA | BUTPUMKY
HaBIiTb 3a Jly’)Ke CKJIaJHUX I HENPOTHO30BaHUX yMOBY», «PO3JIy4eHHS 3
YOJIOBIKOM CTaJI0 JAJd MeHe TOYKOK BiJUIiIKy I04aTKy MOTo
CaMOCTiIHOT'O KUTTSI», «BTpaTa MaMH B pPaHHbOMY JUTAYOMY BiLi
HaBYM/IO MeHe aJlalTyBaTHUCA A0 Pi3HUX OOCTaBUH i JiloJeH» TOILO.
[HAMKATOp «JOCATHEHHs Ta KOPUCHICTb» MHUHYJUX NMOZINH y rpymi2
XapaKTepU3YETbCA MOYYTTAM BIIEBHEHOCTI Ta HEBUNAJKOBOCTI CBOIX
JOCATHEHD U IX BaXKJIMBOCTI /11 BTiJIEHHS B )KUTTS N0Ja/bIIUX 33/lyMiB
(«mepma ocBiTa cTaja MOIITOBXOM Yy MOWIYKY CBOel mpodeciiiHol
CIIpaBU», «HApPOJKEHHS AWTUHU BiJJKPWJIO NOTIK ifled, sAKi XouyeTbCs
BTi/IIOBaTH 3apajy Hel M 3araJbHOro 6J/1aromnojy4us», «MO€ BMiHHA
cnijkyBaTucs 31 «CKJaJHUMHU» CIOIBpOSMOBHUKaMM pOOUTH MeHe
He3aMiHHOI0 Y Bpery/oBaHHi KOHQJIIKTIB Ha po60Ti» Tol110.

Cnif, miAKpecauTH, 10 BUKOHAaHHA MeTOoJUKH «KaysomeTpia»
J03BOJINJIa aKTUBYBAaTH MHEMIYHI KOHTEKCTH Ta «IIepeUBUTUCH» O],
AKI BBaXKAlOTbCA Ha TeMNepillHIA 4Yac BaX/JMBHUMH. Bisblmia KiJbKicTb
3raZlaHux AOCIi/PKyBaHMMHU 060X I'pyl BUOIPKU MOJiH cTocyBajach ix
«Ilotenniany» (0,78 i 0,85 BignmoBigHo) Ta «IloTpe6» (0,43 Ta 0,56).
CMucy, aKi 3HaxX0AWIM JOCIiXKYBaHi Mau BiIHOLLIeHHS [0 34i6HOCTe!
Ta 6akaHb, 04iKyBaHb i BAXKJIMBUX HaMipiB, HaNpUKJIaj: «MeHi o cuIaM
HIBUKO OBOJIOZITH HOBOIO iHQOPMAIiEIO», 1 MOXKY 3p0O3yMiTH, YOMY Ha
MeHe 06paXalThbCSA», « Malo BIJIMB Ha IHIIWX JIIOJAEH», «s MIBUJKO
MUpIOC micasg  CBapKW», «sd 1ikaBa IHIIKMM» Towio. AHaJsi3
JOCJIDKYBaHUMU MOAINM MHUHYJIOTO BUOYJOBYE PaKypcC iX COPUHMHATTA
yepes JOCBij TenepiliHboro yacy.

HaliMeH1lle 3HaUeHHS Y rpymnax BUGIPKU OTpUMaAB iHAUKATOP «3HAYyIIi
inmi» (0,19 Ta 0,29 BiAmOBiAHO), AIKUH BiAOUBAE, 1O AOCTiMKyBaHI He
CXWJIbHI 3HAaXOIUTH 3B’I3KH MiXK OITMCAaHUMH MOAisIMH i CBOIM CTaBJIEeHHSM
Jl0 3HAYyIMX JI0Jel. Biibll HarJaagHO Lie MpOABAAETLCS, HAPUKIAZ, Y
nofii «1e60T MaHIYHUX aTaK», IKUN He PO3TJIsIa€ThCS JOCIIKYBaHOIO V
CUCTEMHOMY 3B’SI3Ky 3 HaWOIbIl 3HAYYLMMU JIIOAbMU (6aTbKU abo
40JIOBiK, 260 AUTHHA (1[0 OyBa€ piftie). 3HAYYLi JIOJH, 3 OJHOTO GOKY,
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BUCTYNAlOTh €JIeMEHTAMU CUCTEMH, [0 SIKOI BXOJWUTb JAOC/i[IKyBaHUU.
3 iHIIOrO, MPOSBJISAIOTH EMOIIMHI Ta CMUCIOBI 3B’I3KU JJOCJII/PKYBAaHOTO /10
Hux. O3HaveHi 3B’I3K1 3yMOBJIIOIOTh CIIPUUAHSTTSA cebe Ta CBITY i 32 yMOBU
BiZICYTHOCTI iX yCBijoMJIeHHS1 Ail0Tb 6Ge3nocepefHbO Ha NMOBEJAIHKOBI Ta
eMOllilHi MaTepHH, TiJIeCHY Ta NCUXiYHY CUMOTOMATHUKY JIOAUHM. [I'aTuit
KpPOK JiarHOCTUKU [103BOJISIB YCTAHOBUTH TaKi 3B’AI3KU Yy GOpMyJItOBaHHI
CMUCJIy, HAalIpUKJIa/;: «1 CXWJIbHA NlepeKJIaZlaTy BiANOBiAA/IbHICTD 3a CBOE
JKUTTS Ha YOJIOBIKay», <KUTHU XKUTTSAM MaMH, Mal0YM CBOIO BJIaCHY POJHHY
B2KE€ He MOXKy», «KMO€E OYiKYBaHHS Ta BUMaraHHsd JOIOMOTHY BiJi 4YOJIOBIKa,
¢dikcye MeHe Ha MO3UIIil MaJIeHbKOI JUTUHUY, «S €, HABITh, KOJIK MeHe He
MIOKOXaB 06paHUI MHOIO I0HAK», «Mill BUOGip nmcuxoJiorii ik paxy 3asiexas i
BiJl MeHe, i BiJj moApyTH, siKa NoJiins1acs HeobxiAHoo iHpopMalLiiero» TolO.

Jomyckaemo, 10 BHHaWAeHI B XOJi BUKOHAaHHA MeTOJUKU
«KaysomeTpisi» cMucaM Ta CMUC/IOBI 3B’ I3KM MiXK MOAisIMU Ta 3HAYYI[UM
OTOYEHHSIM [IOCJi/PKYBaHUX Bifmo6pa3uin GYHKIIOHAJIBHUH aclekT
CMHUCJIOTBOPEHHS (3MiHM Ta HANOBHEHHS MHEMIYHMX KOHTEKCTiB).
BBeseHMil KpuUTepil «BiANmoOBiga/bHICTB», BiAMOBIAHO [0 SKOro
TPAKTyBaJIUCA IHAEKCH, IPOCTEXKYBABCA NMPAKTUYHO y BCiX BiKPUTUX
cMucsax. BiH IposiB/IsSiB TOTOBHICTD AOCTiAKyBaHUX UTH Y )KUTTH, Y HOBI
3ayMy, 6yAy4yu 36arayeHMM HOBHUM JIOCBiIOM B3HaBaHHA cebe i cBO€l
B3aeMoOJii 3i CBiTOM, MOWIMPIOIOYM NEpPBICHUM MHEMIYHUH KOHTEKCT.
BBakaeMo 11e pe3yJibTaTOM IOCJiJOBHOI ' ATU-KPOKOBOI AiarHOCTUYHOL
npouefypyd. MoxHa KOHCTAaTyBaTH, WO 3HaWJeHi AO0C/iP)KyBaHUMU
CMUCJIM BUCTYNAKTh rapaHTOBAHUMHU OPIEHTHPAMM Y 3aJ@HOCTI XUTH
CBOE XMTTS, a «BiJOBiJa/JbHICTb» CHiBBiZHOCHUTBL iX 3i cBiTOM Ta
BKJIIOYA€E $IK aBTEHTUYHE CaMOYCBiJJOMJIeHHs, Tak i TypO6OT/iUBe
06XO0/PKEHHS 3 )KUTTAM.

3arajsioM, BBeJileHi KpuTepii aHanizy OQYHKI[IOHAJIBHOrO MJIaHY
peopranisaiii MHeMiYHMX KOHTEKCTIB [JOCJIi/PKYBaHUX: «CBOOGOAa» i
«BIAMOBIAANBHICTE» pPO3BEAEHI HAMHM [0 Pi3HUX MOJIIOCIB CMUCJI0BOTO
HaBaHTaXXEHHs JIIOJAWHU: «TeJIeOJIOTIYHICTh - Kay3aJIbHICTb» B CUJY
pi3HUX BUXIJIHUX IHTEHLIMHUX X CKJIaZI0OBUX Ta NOXiAHUX OYHKIIiM.
CBo6o/ia sIK pilly4yicTh pO3UIMPIOBATH CBill XKUTTEBUIN TepeH, BOUpaOUu
B cebe Ta ONpanboOBYHOYH NPUEMHUHN i He Ay»Ke MPUEMHUH AOCBiJ, 3a/a€
3araJlbHUM BEKTOp TpaKTyBaHHsA NOJAIM Ta IX MHOXHHUA y
TeJe0JIOTIYHOMY  «BUYepNyBaHHi» CBiTy. BignoBifajbHICTE 4K
3HAaXO/PKEHHd BiANOBiAlI 11040 aKTyaJbHOI CHUTYyallil, 3yYMOBJIIOE
AKyMyJIALII0 BJIACHOTO [JOCBiAy B IepeXXMBaHHI KOHKPETHOI MOJil.
JianexkTuka «cBo6oju» i «BiAMOBiAA/IBbHOCTI» SIK 30H y3arajJbHEHUX
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CMUCJIIB 3a/a€ NpeneseHT 3JUTTA f 3i CBITOM, KOJIK BiJKPUTICTb CBIiTY
iHTerpyeThbcs B lepeXruBaHHA caMo3aiicHeHHs: «f-Moxy-ByTtu-TyT», a
TAKOX, Y CBOEMY MHUHYJIOMY i y CBOEMY MallOy THbOMY.

BucHOBKH

TeopeTUYHUH  aHaJi3 deHOMEeHY  «CBiJlOMiCTb» 03HA4YUB
6araToBeKTOPHUM NpOCTIp HOro po3BiflOK Ta OKpecJUB 3MIiCTOBO-
CEMAaHTUYHY ¥ CTPYKTYpHO-QYHKI[IOHAJIBHY HOro CyTHICTb. 30KpeMa,
BCTAHOBJIEHO TaKi eBpUCTUYHI paMKHU JOC/IPKEHHA:

1. IlepexxuBaHHA «cniBBifHeceHHda £l 30 CBITOM» 3yMOBJIIOE
[IOXO/KEHHS 1 PO3BUTOK 3MICTY CBIZJOMOCTI.

2. «MikporeHe3a» CMHCJOBOI  apXiTEeKTOHIKM €  MPOLECOM
CTaHOBJIEHHS Cy0’'€KTMBHOI BOPOHKH, W10 MOIJIMHAE Ta aKyMyJIIOE
HerdepeHIiHOBaHUHN JOCBiJ], 3yMOBJIEHUH eTioJIOriYHUMHU (aKTOpaMHU
NEPUHATAJIBHOTO Ta PaHHBOro OiorpadiuHoro mepiofiB pO3BUTKY
JIIOIUHU.

3. «MakporeHe3a» € JMHAaMiYHUM PyXOM CMMCJIOBOI KOHCTPYKILI,
1o 3abe3NedyyeTbCs MPOLECOM PO3YMiHHSA CBiJIOMICTIO BJIACHOTO
«TEKCTy» Yyepes BiJJHOLIEeHHA 10 HbOTr'0 i pO3BUTKOM BJIACHUX 3HAa4YeHb 33
pPaxyHOK BapiaTHBHOTIO iHTepIIpeTyBaHHA BiIKPUTHUX paHille CMHUCJIIB.

4. Cmucn € iHTepiopi3oBaHOW0 iHTEHLi€, TOOTO, «CJiJOM»
B3aeMoBigHomeHHss 1 3i cBiTOM, «micasg-06pa3oM» CHOPUKUHATTSA
«3Ha4YEHHSI» 4Oroch i JJIs1 KOroch (sK iHTepCcy6'eKTHBHOTO FOPHU30HTY),
«IicasA-06pa3oM» po3yMiHHS, iHTepnpeTalii ¥ «Iepe-)KUTTs» TOTO, 10
O6yJI0 TpaHC/JbOBaHe 330BHi i L0 Mae MHeMiYHMH cJij, 3anulIeHUN
nonepeAHbOI0 B3aEMOJIi€l0 3i CBITOM JitOAeH.

5. CMuc/I0Ba apXiTeKTOHiKa CBiIOMOCTi € MpeAMETHO IAPUHOIO
cBifjoMocTi, 6araTOMipHOI0 CHCTEMOI0 CMHCJOBOi  KOHCTPYKII
[ICUXIYHOTrO, 110 JAeTepMiHYETbCA NPOLECOM pPO3YMiHHA CBifOMICTIO
BJIACHOT'O «TEKCTY», aKyMYJIKOE 1 «yKJIaAae» y napapepHasbHi CMUCIOBI
nosist caigu (sik pisHi BuMipu) 3adikcoBaHUX MonepefHix B3aEMOAIH i
CTaBJIeHb [0 CBiTY, oro 06’ekTiB (sBULL, cCUTYyaliif).

30BHIiIIHS MeTOoAWYHa Jiorika IOCJiPKEHHS CMMCJIOBOI
apXiTEKTOHIKM CBiJIOMOCTi OKpec/i0€ O06’€KTMBHI YMHHUKH MiKpO-,
Me30- Ta MAaKpOpiBHIB, 3yMOBJIOIOYHUX MNOOYAOBY iHJAUBiAyasbHOI
CMHUCJIOBOI CHCTEMH CTBOpPeHHsI 06pa3dy cBiTy. BHyTpimns Jorika
BU3HAYaEThCA 3aCO60M OYTTHA, PyHKIiOHAJBHUM IIJIAHOM BHYTPIlIHIX
Jill  ocobucrocti Ta OGe3nepepBHOW MoAudikani€eo cTabisbHO-
JUHAMIYHOI'0 «K MHOXKHMHHOI'0O TEKCTY» CBiZJOMOCTI.

89



[IcuxoJiorist TPETHOTO TUCSYOJITTS: TeOpisl, IPAaKTHKA, eKCIepUMeHT

O6GrpyHTOBaHO M'ATb IJIAHIB IMCUXOJIarHOCTUKU  CMHCJOBOI
apxiTeKkToHiKM cBimoMocTi, 30Kpema, MikporeHe3u (MOPO/KEHHS
«MHEMIYHUX KOHTEKCTiB»); MaKporeHe3u (JUHaMiKd CMUCJIOBHUX MOJIB
sIK PO3BUTKY caMoopraHisanii oco6ucTocTi); GyHKIiOHaJIbHOTO (YMOB
peopraHisalnii MHeMiYHHUX KOHTEKCTIB); ollepalliiHO-Ii3HaBaJbHOTO
(cmenudiku  aii  misHaBaJIbHUX KOHTYpiB cBigomocTi Ha piBHI
JislIbHICHOTO yIpeAMETHEHHS NOTpe6); onepaniiiHo-eMoniiiHoro (ymMoB
BIUIMBY Ha XapakTep 3B’si3KiB Mixk cmuciamu). KoxxeH mporecyaibHUM
[IJIaH IEpeTBOPEHO B eMIIPUYHI KOPEeJISATU Ta Y AiarHOCTUKO-KOPEKLiMHI
IHCTpYMEHTH X JOC/iP)KeHH.
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