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Актуальнiсть: Ортопедична стоматологiя 21 століття вирізняється 

високими вимогами до естетичних аспектiв зубного протезування. 
У зв’язку з цим все більшого поширення набувають зубні протези з 
керамічних матеріалів на основі дiоксиду цирконію. Це особливий вид 
кераміки, що не мiстить склофази, тому традицiйна методика кислотного 
травлення для надійної адгезивної фіксації керамiчних коронок у разі 
діоксиду цирконiю не застосовується. 

Метою цього дослiдження було вивчення особливостей фiксації 
протезів з діоксиду цирконію за даними доступної лiтератури. 

Матерiали та методи. У базі даних Pubmed знайдено та проаналізовано 
23 джерела з 8 країн (Нiмеччина, Швейцарія, Голландія, Англія, Японія, 
Китай, Канада, Бразилiя) за останні 15 років: 5 з 2007 до 2010 року, 11 з 
2011 по 2015 рiк та 7 з 2016 до 2020 року. Пошук виконаний за ключовими 
словами: circonium dioxide, fixing strength, surface preparation, chemical 
methods. На основi отриманих даних вивчено питання хімiчних методів 
підготовки поверхні дiоксиду цирконію. 

Результати. Аналiз частоти публікацій виявляє тривалий iнтерес до 
проблеми фіксації реставрацiй з діоксиду цирконію, який залишається 
дотепер. Крiм дослідження підвищення міцності адгезії полімеру до 
кераміки досліджувалась також її довговічність. Довговiчність адгезії 
між оксидцирконієвою керамікою та полiмером вивчена у багатьох 
роботах, і вона залежить вiд способу обробки поверхнi діоксиду 
цирконію. 

Всі хімічні методи полiпшення адгезії можна умовно розділити на 
2 групи: нанесення силiкатного покриття рiзними способами (вибіркове 
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інфільтраційне травлення, пірохімiчний метод, осадження парів 
магнетронного розпилення,) і нанесення зшиваючих хімічних агентів 
(бікон – метакрилоксидецилдигидрогенфосфат) та iнші мономери, силани). 

За даними вивченої лiтератури, адгезія систем, до складу яких входять 
фосфатні мономери, є надійнiшою, ніж кремнеземисте та силанове 
покриття дiоксиду цирконію. Встановлено, що мономер MDP підвищує 
мiцність адгезії полімерного цементу до діоксиду цирконію рахунок 
утворення хімічних зв’язків (Р=О, ОН=Zr), і навiть іонних зв’язків. 

Висновок. Мономер MDP є найкращим агентом для надiйної фіксації 
протезів з дiоксиду цирконію. Питання підвищення адгезії полімерного 
цементу до дiоксиду цирконію та збільшення довговічності фіксації, 
незважаючи на багатограннi дослідження, залишається відкритим. Нові 
методи пiдготовки поверхні оксидцирконієвої кераміки дають 
можливість підвищення мiцності зв’язку між полімером та діоксидом 
цирконію, однак, поки вони є дорогими та важкодоступними для 
бiльшості споживачiв. Жоден з інноваційних способів не працює без 
використання MDP-праймера. 
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