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В умовах сьогодення суттєвою конкурентною перевагою на ринку 

праці є наявність не лише фахових знань, а і «м‟яких навичок» (англ. 

«Soft skills») та готовність до навчання впродовж життя. На основі 

аналізу праць зарубіжних науковців Д. Матіюк виокремлює основні 

тенденції розвитку неперервної освіти, а саме: глобалізація, 
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інтернаціоналізація, цифровізація, гаджетизація [1, с. 68]. З огляду на 

це, окрім високої професійної кваліфікації, сучасні фахівці у будь-якій 

галузі повинні мати добре розвинені «м‟які навички» (англ. «Soft 

skills»), адже у сучасному світі для того, щоб бути успішним,  

не вистачає лише досвіду та глибоких професійних знань.  

У зв‟язку з тим, що запит на формування «м‟яких навичок» (англ. 

«Soft skills») є інноваційним для вітчизняної системи освіти, станом на 

сьогоднішній день ще не розроблено підручників, спрямованих на 

розвиток цих навичок. Разом із тим, на нашу думку, доречно 

розглянути методичні рекомендації МОН щодо викладання іноземних 

мов у школі та визначити можливості формування «м‟яких навичок» 

(англ. «Soft skills») у процесі навчання. 

Відповідно до рекомендацій МОН, всі стратегічні документи щодо 

вивчення іноземних мов орієнтовані на Загальноєвропейські 

рекомендації з мовної освіти. З огляду на це, до навчальних програм 

для учнів 1–11 класів було внесено зміни, на основі яких було 

розроблено нові стратегії вивчення іноземних мов й організації 

навчальної діяльності [2].  

 На нашу думку, важливим у рекомендаціях є те, що нова програма 

навчання учнів загальноосвітніх шкіл не обмежує самостiйнiсть та 

творчу iнiцiативу вчителя, а, навпаки, сприяє гнучкості у розподілі та 

відборі навчального матеріалу відповідно до потреб учнів і обраних 

засобів навчання (підручники, навчально-методичні комплекси, 

посібники, відео- та аудіо- матеріали тощо) [2]. Таке оновлення  

в рекомендаціях МОН дає більше можливостей для формування 

«м‟яких навичок» (англ. «Soft skills»). 

У рамках нашого дослідження вважаємо за доцільне простежити 

наявність матеріалів та завдань для формування «м‟яких навичок» 

(англ. «Soft skills») у чинних підручниках з англійської та німецької 

мов для учнів 10 класу. 

У процесі аналізу підручника «Англійська мова (10-й рік навчання)» 

(О. Карп‟юк) ми звернули увагу на такі вправи, метою яких  

є формування «м‟яких навичок» (англ. «Soft skills»).  

На нашу думку, заслуговує на увагу те, що першою вправою 

кожного нового розділу є «Warm Up»: 
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[3, с. 7] 

 

 
[3, с. 17] 
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[3, с. 39] 

 

У першому прикладі учням 10-го класу пропонується мовленнєва 

розминка, яка передбачає відповіді на питання. Ми вважаємо, що ця 

вправа є ефективною, оскільки сприяє підготовці учнів до таких 

завдань, які допоможуть розвивати «м‟які навички» (англ. «Soft skills»). 

Це завдання допомагає учням побачити та описати свої унікальні 

якості, здібності, інтереси, плани на майбутнє. 

 

 
[3, с. 10] 
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Наведена вище вправа передбачає роботу учнів у групах. Перед 

учнями стоїть завдання відповісти на питання на основі вивченого 

матеріалу. За допомогою цієї вправи учні вчаться працювати в команді 

та розвивають навички лідерства, поваги до інших та креативного 

мислення.  

 

 
[3, с. 13] 

 

  
 

[3, с. 16] 

 

  
 

[3, с. 18] 

 

Наведені вище вправи спрямовані на роботу в групах. За допомогою 

них вправи учні удосконалюють свої комунікативні навички та 

розвивають вміння самовираження.  
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[3, с. 14] 

 

Вправа 10 включає в себе завдання: b) Compare your answers with 

other classmates. Explain why you have chosen a) or b). У процесі 

виконання цієї вправи учні розвивають креативне мислення та навички 

командної роботи. 

 

 

 

 

  

 

[3, с. 25] 
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Як бачимо, тут пропонується виконати вправу, яка передбачає 

роботу в парах. За допомогою наведених вище питань учні 

удосконалюють свої навички спілкування іноземною мовою та вміння 

самопрезентації.  
 

 
[3, с. 31] 

 

Вправа 6 передбачає написання розповіді про друга, яку потрібно 

буде представити перед класом та обговорити у групах. У процесі 

виконання цього завдання учні зуміють удосконалити такі вміння: 

навички креативного мислення, вміння працювати самостійно  

та в групах, вміння висловлювати свої думки англійською мовою. 

Отже, аналіз підручника «Англійська мова (10-й рік навчання)» 

(О. Карп‟юк) засвідчив наявність вправ, спрямованих на формування 

«м‟яких навичок» (англ. «Soft skills»). До них належить робота в парах, 
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робота в групах, завдання самопрезентації, підготовка виступу перед 

однокласниками з розповіддю про друга.  

Окрім того, нами було проаналізовано підручник «Німецька мова 

(10-й рік навчання, рівень стандарту)» (С. Сотникова) [4] на наявність 

матеріалів, спрямованих на формування «м‟яких навичок» (англ. «Soft 

skills»).  
 

[4, с. 5] 
 

У наведеній вище вправі пропонується написання розповіді про себе 

для Інтернет-форуму. На наш погляд, це завдання допомагає розвинути 

креативність та вміння самопрезентації учнів 10 класу. 

 

 
[4, с. 8] 
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Вправа 6 передбачає розв‟язання ситуацій, що розвиває креативне 

мислення учнів. Виконання завдання b), яке належить до цієї вправи, 

передбачає роботу у групах. За допомогою цього завдання учні 

розвивають навики командної роботи, а також виступати із публічною 

промовою. У свою чергу, вправа 7 спрямована на розвиток творчих 

навичок учнів, а саме вміння розігрувати ситуації. 

 

[4, с. 10] 

[4, с. 12] 

 

Як бачимо, у цьому завданні пропонується написати лист-відповідь 

Тіні. Учні вчаться логічно висловлювати свої думки у письмовому 

вигляді, що сприятиме розвитку їх комунікативних навичок. 
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[4, с. 13] 

 

У наведеному вище завданні пропонується проведення інтерв‟ю, що 

дасть можливість учням удосконалити вміння працювати в парах та 

спонтанно відповідати на питання. 

Отже, аналіз підручника «Німецька мова (10-й рік навчання, рівень 

стандарту)» (С. Сотникова) засвідчив наявність вправ для формування 

«м‟яких навичок» (англ. «Soft skills»), зокрема завдання, спрямовані на 

підготовку виступу перед однокласниками, проведення інтерв‟ю тощо. 

За допомогою цих вправ учні мають змогу розвинути навички 

критичного та креативного мислення, роботи в парах та роботи  

в групах, самопрезентації тощо.  

Отже, у процесі аналізу підручників з англійської та німецької мов 

для 10 класу було виявлено, що вони включають в себе вправи для 

формування «м‟яких навичок» (англ. «Soft skills»).  
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Сучасне суспільство передбачає глобальне співіснування спільнот, 

які відрізняються за етнічним походженням, соціальним статусом, 

релігійною приналежністю. Мирна та гармонійна взаємодія 

представників співтовариств є можливою за умови подолання 

етнокультурних стереотипів, усвідомлення розбіжностей та 

встановлення толерантних відносин.  

Толерантність визначається як «доброзичливе або принаймні 

стримане ставлення до індивідуальних відмінностей (релігійних, 

етнічних, культурних, цивілізаційних)» [6, c. 642]. Толерантність 

виявляється на рівні міжособистісної комунікативної взаємодії та 

базується на дотриманні принципів комунікативного кодексу, 

внутрішній культурі людини [1].  

Запорукою створення толерантного суспільства є передусім 

прищеплення толерантності молодому поколінню. Згідно  

з Декларацією принципів толерантності, виховання має бути 

спрямовано на поліпшення взаєморозуміння, посилення солідарності не 

лише між окремими громадянами, а й етнічними, соціальними, 

релігійними спільнотами [4]. Для оптимізації розвитку толерантної 


