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Питання раціонального використання природних ресурсів відіграє 

важливу роль у наукових дослідженнях та політиці, і розуміння цієї 

категорії може варіюватися в залежності від контексту і підходу. 

Спочатку, розуміння раціонального використання природних ресурсів 

дійсно базувалось на їх економічній складовій, оскільки головними 

цілями були ефективне використання ресурсів, збалансоване 

вирощування та забезпечення економічного зростання [1]. 

Однак з часом уявлення про раціональне використання природних 

ресурсів стало більш комплексним і широким. Сучасний підхід до 

раціонального використання ресурсів враховує не лише аспекти 

економіки, але і екологічні, соціокультурні та етичні чинники. Основні 

аспекти цього сучасного підходу включають: 

1) економічна складова. Вона все ще є важливою, але тепер вона 

розглядається в контексті сталого розвитку і збалансованого підходу до 

економічного зростання, яке не шкодить навколишньому середовищу та 

забезпечує соціальну справедливість; 

2) екологічна складова: Раціональне використання ресурсів повинно 

враховувати довкілля та біорізноманіття. Це означає зменшення 

забруднення, збереження екосистем і збереження видів; 

3) соціально-культурна складова як врахування потреб та інтересів 

спільнот, забезпечення доступності ресурсів для всіх громадян і 

збереження культурних цінностей; 

4) етична складова. Розуміння етики природокористування полягає у 

розумінні ресурсів як спадщини, яку ми маємо передати майбутнім 

поколінням, і прагнення до справедливості та етичності у використанні 

ресурсів. 

Цей більш комплексний підхід допомагає забезпечити більш сталий і 

збалансований розвиток, а також зберегти природні ресурси для 

майбутніх поколінь, враховуючи не лише економічні, але і екологічні, 

соціальні та етичні аспекти.  
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Отже, в умовах сьогодення викликами здійснення регіональної 

екологічної політики є питання досягнення обґрунтованого 

співвідношення між екологічними, економічними, соціальними та 

іншими потребами людини, суспільства та держави в контексті 

раціонального використання природних ресурсів. Співвідношення між 

раціональним використанням природних ресурсів і забезпеченням 

охорони навколишнього природного середовища дійсно є 

неоднозначним і складним завданням. Основні аспекти цього 

співвідношення мають включати: економічні аспекти (раціональне 

використання природних ресурсів передбачає їхню ефективну 

експлуатацію для задоволення потреб суспільства і створення 

економічних користей; проте це повинно враховувати не тільки 

короткострокову прибутковість, але й довгостроковий екологічний 

вплив і соціальну справедливість); екологічні аспекти (забезпечення 

екологічної безпеки включає в себе збереження біорізноманіття, 

підтримку здоров'я екосистем, зменшення забруднення та ефективне 

використання води, повітря, лісів, мінеральних ресурсів та інших 

складових природи); соціальні аспекти (раціональне використання 

природних ресурсів повинно брати до уваги потреби і благополуччя 

людей, включаючи питання доступності ресурсів, справедливого 

розподілу користей і врахування прав і інтересів місцевого населення); 

законодавчі та нормативні аспекти (створення і виконання відповідних 

законів, стандартів та політик є необхідним для забезпечення 

раціонального використання ресурсів та охорони довкілля); інновації і 

технології (впровадження сучасних технологій і інновацій має 

знижувати негативний вплив людської діяльності на природу і робити 

використання ресурсів більш раціональним). 

Таким чином, у сучасних умовах дійсно неможливо розглядати 

раціональне використання природних ресурсів як відокремлену 

категорію від охорони навколишнього природного середовища. Це має 

бути комплексним підходом, який забезпечує баланс між потребами 

сьогоднішнього та майбутніх поколінь, а також між розвитком 

суспільства і збереженням природи. 
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