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Роль дослідників, вчених, освітян, а з часом і всіх людей буде 

трансформуватись. Як нині ніхто не віднімає і не ділить у стовпчик, так 

з часом ми віддаватимемо інтелектуальним системам ту роботу, яка ще 

сьогодні вважається винятковою прерогативою людини. Не вперше і, 

очевидно, не востаннє, людина змушена шукати ті сфери, в яких вона – 

свідома, творча, унікальна інтелектуальна істота – з найбільшою 

користю, сенсом і результативністю може реалізувати свій життєвий 

потенціал, розкритись як індивідуальність, проявити здібності і таланти, 

які поки що не можуть бути відтвореними нічим (ні калькулятором, ні 

комп’ютером, ні інтелектуальними системами), крім неї. 

Наостанок дамо відповідь на питання, яке винесене в заголовок – так 

чи можна називати ChatGPT співавтором текстів наукових робіт 

здобувачів рівня «Доктор філософії»? Відповідь очевидна – ні! Автор – 

це завжди людина. Інша справа, чи зупиниться автор на тому, що йому 

запропонує інтелектуальна система, чи відчуватиме він себе творцем 

нового, чи матиме гордість за відкриття, чи розумітиме свій внесок у 

науку, техніку, розвиток цивілізації? Якщо ж все, на що буде здатен і 

чим задовольняє свій запит до життя здобувач рівня «Доктор 

філософії» – це майстерне жонглювання текстовими блоками, які видала 

інтелектуальна система, – то така його – цього аспіранта, студента, 

псевдовченого – доля. Доля прожити «в холосту», без проривів, без 

відчуття реалізації себе, без розуміння своєї користі в рамках діяльності, 

яку сам же й обрав. Іншими словами – це шлях в нікуди, в забуття, в 

зречення себе з втратою своєї ідентичності, індивідуальності та сенсу 

існування. А в підсумку – це втрата свободи бути собою, бути Людиною! 
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A dissertation is a significant scholarly endeavour that demonstrates a PhD 

student’s mastery of a specific subject matter and their ability to contribute 

original knowledge to the academic community. The success of this 
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monumental task depends on the initial planning phase. To embark on this 

journey with confidence, prospective dissertation authors must navigate 

through a well-structured planning process. In this work, we try to delineate 

the critical steps and considerations involved in the planning of a dissertation. 

Selecting a Research Topic 

The first step in planning a dissertation is selecting a research topic. This 

decision is crucial, as it lays the foundation for the entire project. To make an 

informed choice, PhD students should consider their interests, expertise, and 

the significance of the topic within their field of study. Ideally, the topic 

should be both personally engaging and academically relevant. 

Review of Existing Literature 

Once the research topic is identified, a comprehensive review of existing 

literature is imperative. This step involves surveying scholarly publications, 

books, articles, and other sources related to the chosen topic. A thorough 

literature review provides the context for the research, identifies gaps in 

existing knowledge, and helps shape the research questions and objectives. 

Formulating Research Questions and Objectives 

With a solid understanding of the existing literature, the next step is to 

formulate clear and focused research questions and objectives. These 

questions should be specific, feasible, and aligned with the chosen topic. They 

serve as the guiding principles for the entire research process, directing data 

collection, analysis, and interpretation [1]. 

Selecting Research Methodology 

The choice of research methodology is a critical decision that hinges on 

the nature of the research issues and objectives. Common research 

methodologies include qualitative, quantitative, mixed methods, case studies, 

and experimental designs. The selected methodology should align with the 

research questions and objectives and be justifiable in terms of feasibility and 

resource availability. 

Creating a Research Proposal 

A well-crafted research proposal is essential for obtaining approval from 

academic advisors and institutions. The research proposal should include an 

introduction, literature review, research questions and objectives, research 

methodology, a timeline, and a list of references. It serves as a blueprint for 

the entire research process, ensuring that all aspects are adequately planned 

[2, p. 9]. 

Ethical Considerations and Data Collection 

Researchers must adhere to ethical guidelines when conducting research. 

This includes obtaining informed consent from participants, ensuring 

confidentiality, and addressing any potential conflicts of interest. The 

planning phase should also encompass a detailed strategy for data collection, 

including the selection of research participants and data sources. 
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Data Analysis and Interpretation 

The planning phase should include a preliminary plan for data analysis and 

interpretation. Researchers must decide on the appropriate analytical tools and 

techniques for their data. This might involve statistical analysis, content 

analysis, thematic analysis, or other methods depending on the research 

methodology chosen. 

Developing a Timeline 

Time management is crucial in the successful completion of a dissertation 

[3]. PhD students should create a realistic timeline that outlines the various 

stages of the research process, from literature review to data collection, 

analysis, and writing. This timeline should account for unforeseen delays and 

allow ample time for revisions and finalization. 

Planning a dissertation is a meticulous process that lays the groundwork 

for a successful research project. Selecting a research topic, conducting a 

thorough literature review, formulating research questions, choosing a 

methodology, and addressing ethical considerations are among the critical 

steps to be taken during the planning phase. A well-structured plan ensures 

that the research process proceeds smoothly and that the final dissertation is a 

comprehensive and academically rigorous contribution to the field of study. 

In subsequent stages, PhD students will build upon this solid foundation to 

conduct their research, analyse their findings, and communicate their 

contributions effectively. 
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