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Проблема громадського здоров’я як сфери публічного управління та 

адміністрування дедалі більше актуалізується, відтак загострюється 
необхідність удосконалення державної політики України щодо 
збереження здоров’я нації. Враховуючи значний вплив негативних 
екологічних чинників на здоров’я людини, зростання частотності 
певних захворювань, посилюютьтся вимоги до публічного управління 
та адміністрування у сфері громадського здоров’я. 

Охорона здоров’я – це соціальна система, основною метою якої є 
боротьба за здоров’я громадян. З одного боку, це відповідальність 
щодо запобігання розвитку захворювань і зміцнення здоров’я, 
формування здорового способу життя. З іншого боку, це система, 
метою якої є надання кваліфікованої медичної допомоги на основі 
визнаних світових традицій та сучасних тенденцій, з використанням 
останніх досягнень науки і техніки [2, с. 135]. 

Державну політику здоров’язбереження слід розуміти як систему 
принципів та напрямів діяльності держави у сфері збереження і 
зміцнення здоров’я, що є суттєвою компонентою державної політики 
у сфері громадського здоров’я.  

У «Концепції розвитку системи громадського здоров’я» [5] 
зазначено, що збереження здоров’я та забезпечення повноцінного 
життя людей є одними з найважливіших цілей світової спільноти, 
відображених у засадах європейської політики «Здоров’я-2020: основи 
Європейської політики в підтримку дій держави та суспільства 
в інтересах здоров’я і благополуччя». Концепція визначає систему 
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громадського здоров’я як комплекс інструментів, процедур та заходів, 
що реалізуються державними та недержавними інституціями для 
зміцнення здоров’я населення, попередження захворювань, збільшення 
тривалості активного та працездатного віку і заохочення до здорового 
способу життя шляхом об’єднання зусиль усього суспільства.  

Система громадського здоров’я як основа профілактичної медицини 
повинна передбачати основні заходи у сфері охорони здоров’я та бути 
спрямованою на збереження здоров’я населення і зменшення обсягу 
витрат на медичне обслуговування [там само]. 

Стан громадського здоров’я – важливий чинник соціально-
економічного розвитку держави, що оцінюється за демографічними 
показниками (народжуваність, смертність, природний приріст тощо) та 
показниками медичної статистики (захворюваність, хворобливість, 
тимчасова та тривала втрата працездатності, інвалідність тощо) [3].  

У концепції наголошується на необхідності розробки механізмів 
збереження та зміцнення здоров’я населення, підвищення якості 
покращання демографічної ситуації в Україні, й ефективності при 
наданні медичної допомоги, забезпеченні соціальної справедливості і 
прав громадян при отриманні медичної допомоги. 

Фізичний, соціальний, психічний і духовний складники здоров’я 
тісно пов’язані між собою: на базі фізичного здоров’я розвивається 
соціальне здоров’я, на основі фізичного та соціального формується 
психічне і, як вершина – формується духовне здоров’я людини [4]. 

Для ефективної підтримки здоров’я відносно здорових людей 
виконання концептуальних положень передбачає поєднання медико-
профілактичної, оздоровчої і економічної систем. Виконання 
програмних заходів дасть змогу державним органам і закладам охорони 
здоров’я розширити лікувально-профілактичні функціїю 

У контексті державної політики у сфері громадського здоров’я 
необхідно враховувати, що від якості підготовки фахівців для сфери 
громадського здоров’я сьогодні залежить здоров’я тап майбутнє нації. 
Саме тому підготовка фахового та вмотивованого лікаря є одним 
з ключових елементів якості надання медичної допомоги [там само]. 

В основу нової сучасної парадигми державної політики України 
у сфері охорони здоров’я має бути покладено розуміння того, що 
здоров’я людини – соціально-економічна цінність, а здійснення 
скоординованих дій, спрямованих на покращення здоров’я нації, – 
стратегічний пріоритет держави [1, с. 12]. 

Проблему громадського здоров’я необхідно інтегрувати в питання 
взаємодії з іншими секторами економічної та соціальної сфер, що 
спрямована на покращення показників здоров’я населення як один 
з пріоритетних напрямків розвитку суспільства. 
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Отже, публічне управління та адміністрування у сфері громадського 
здоров’я спрямоване на формування умов для стабільного розвитку 
системи охорони здоров’я й подовження середньої очікуваної 
тривалості життя, на забезпечення санітарного та епідемічного 
благополуччя на довгострокову перспективу; націлена на підвищення 
якості надання медичної допомоги, надання рівного доступу до 
медичних послуг і відновлення високих моральних, етичних, 
професійних принципів у діяльності медичного працівника та 
піднесення престижу медичної професії в суспільстві. Вирішення 
проблеми вдосконалення державної політики щодо збереження 
здоров’я нації є необхідною умовою для соціально-економічного 
розвитку України. Публічне управління та адміністрування у сфері 
громадського здоров’я повинно приділяти належну увагу організації, 
здійсненню, контролю медико-санітарній роботі тощо. 
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