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Широкомасштабна збройна агресія рф проти України та воєнні дії, 

розпочаті російськими військами 24 лютого 2022 р., призвели до 
загибелі й травмування цивільного населення в різних регіонах країни, 
знищення багатьох об’єктів критичної інфраструктури чи порушення їх 
функціонування, масових руйнувань цивільних об’єктів. Усе це та інші 
негативні наслідки воєнного вторгнення, своєю чергою, спричинили 
масштабну міграцію. За прогнозами Ради ЄС, унаслідок міграції 
чисельність населення України може скоротитися на 24–33 %, що 
залежить від тривалості бойових дій та нестабільної роботи 
інфраструктури. За офіційними даними, з початку активної фази 
збройної агресії РФ кількість населення України зменшилася на 6,7 млн 
осіб. Змінилася статево-вікова структура населення, зокрема 
спостерігається скорочення частки молоді віком до 20 років та жінок 
продуктивного віку. 

Війна росії проти України докорінно або сильно змінила життя 
переважної більшості населення – це декларують 82% опитаних. І хоча 
61% українців залишилися на своєму постійному місці проживання, інші 
були змушені переїхати до безпечніших місць. З них 82% мігрували в 
межах області чи України, тоді як 18% переїхали за кордон. Переважна 
більшість мігрантів – мешканці східних областей. 

Готовність українців виїхати в пошуках безпеки за кордон 
змінювалась протягом 2022 р., на що впливали різні чинники: рівень 
безпеки в конкретному регіоні, забезпеченість основними 
інфраструктурними послугами та роботою, фінансові та інші 
можливості родини. За офіційними даними, з початку активної фази 
воєнної агресії РФ кількість населення України зменшилася на 6,7 млн 
осіб, а негативне сальдо міграції в 2022 р. 

Значні обсяги внутрішньої міграції українців із зон бойових дій та 
тимчасово окупованих територій призвели до суттєвого збільшення 
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кількості внутрішньо переміщених осіб (ВПО). За даними ООН, 
кількість внутрішньо переміщених осіб (станом на 8 листопада 2022 р.) 
становила 6,243 млн осіб, за даними Міністерства соціальної політики 
України – 4,6 млн осіб. Згідно з даними Міністерства з питань 
реінтеграції тимчасово окупованих територій України кількість осіб, які 
були змушені або зобов’язані втекти чи покинути свої домівки або місця 
звичного проживання, досягла 7,7 млн. 

Люди, які тікають за кордон від війни, як правило, перебувають у 
складному соціальному становищі. У нових країнах їм потрібно знайти 
житло, одяг, їжу та ліки. Левову частку цих витрат покривають бюджети 
країн Євросоюзу. 

Ба більше, характерною особливістю хвилі українських біженців є 
значна частка серед них неповнолітніх. За розрахунками ООН та 
економістів, вона становить 28-44%. Це створює додатковий тиск на 
бюджети держав, оскільки їм необхідно здійснювати додаткові видатки 
на освіту українців та їх адаптацію. 

Обсяги витрат українців за кордоном у 2022 році зросли в рази 
порівняно з аналогічними витратами в довоєнний період. За даними 
НБУ, лише за перші пів року 2022 року витрати валюти з українських 
банків за статтею «подорожі» були на третину більшими, ніж за весь 
попередній рік. 

Це означає, що мільярди доларів з української банківської системи 
працювали на пожвавлення споживчих ринків європейських держав. Це 
відбувалося в час, коли в жителів ЄС не було бажання витрачати гроші 
через високу інфляцію. 

З часом частина українських мігрантів почала працевлаштовуватися 
на нових місцях проживання, що покращувало динаміку виробництва 
товарів та послуг, а також посилювало конкуренцію на місцевих ринках 
праці. 

За розрахунками ЄЦБ, від 25% до 55% українських вимушених 
мігрантів працевлаштуються або активно шукатимуть роботу в країнах-
реципієнтах. Це збільшить робочу силу ЄС на 0,2-0,8% або на 0,3-1,3 млн 
осіб. Відтак, біженці з України можуть стати поштовхом для розвитку 
економік деяких країн ЄС. 

«Завдяки внеску українських мігрантів випуск товарів та послуг в 
Естонії, Польщі та Чехії у 2026 році буде на 2,2-2,3% більшим, ніж у 
базовому сценарії без міграції, у Німеччині – на 0,6-0,65%», – 
резюмують у Нацбанку. 

Вплив українців на державні фінанси країн, які їх приймають, також 
буде позитивним у довгостроковій перспективі. Щонайменше завдяки 
тому, що активніше зростання ВВП збільшить надходження податків. 
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Звичайно, суттєве просідання української економіки передусім 
зумовили руйнація меткомбінатів, проблеми з електроенергією та 
блокування українських портів на початку 2022 року. Однак свій внесок 
зробила й масштабна міграція. 

Через це держава має думати і про залучення мігрантів в українську 
економіку. Аби армія мирного часу не тиснула на економічне зростання, 
її розмір не має перевищувати 1% від населення. Оскільки навіть після 
нашої перемоги росія нікуди не дінеться, то нам потрібно зберігати 
армію на рівні 500-700 тисяч осіб. Це означає, що нас мусить бути 
щонайменше 50 мільйонів. 
  


