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TETBMAHCBKHNH BOPII: BIJI KO3AIIBKOI IOIIIKN
1O HAHIOHAJIBHOI'O TA CBITOBOI'O
IF'ACTPOTYPUCTHUYHOI'O BPEHAY

IBan KoTnspeBchbkuii CTBEPAKYBAB, IO YKPATHINO KUTU 0€3 OOpILy
Ha CBITI TPOCTO HEMOXJIWBO. Y [ABHUHY pEIENTIB MPUTOTYyBaHHS
HAaW3HAMEHUTIIIOT HAI[IOHAJIIBHOI CTpaBUW NpHUAyMalu JyxXe Oararo.
3agissHi 'y 1boMy OynuM TeTbMaHHW, CTapl Ko3albKl KYJiHapH,
nucbMeHHUKY, Hanpukian, [. KsiTka-OcHoB’sHenko. Ilpu 1mpomy
BUKOPHCTOBYBABCS 1 IHO3EMHM JOCB1/, 30KpeMa MOJbChKUH, TATAPCHKUI
Ta Typeupkuii [1]. Tak, HAHOMKYUM POJUYOM YKPaAiHCHKOTO OOpIILy
BBAYKAETHCS CTAPOBHHHHUIT MONBCHKHIT OypsiKoBHii cym. Moro rorysanu 3
pPETENBHO MPOLIIKEHUX OBOYEBOrO0 Ta TPUOHOrO BiABapiB, 3aIpaBisiiin
OypsAKOBHUM KBacoOM 1 JI0jIaBajiy ByIIKa 3 rpubamMu Ta 1uoysero. e cyn
nojaBajid B OyJILHOHHUX (pLIKAHKaX, Ha 3aKYCKYy J10JaBaIM MaJICHBKI
NUPLKKA 3 AWISIMU Ta Trpudbamu, skl OyJau MOMIOHI 0 YKpaiHChKUX
NaMMOyIIOK. YKPaiHChKOK Bapialli€lo IIi€l CTApOBMHHOI CTPaBU CTaB
JbBIBCHKUM PI3IBSIHUM OOPILIOK, TIPO KU 3rajy€ y CBOIX KyJIHAPHUX €Ce
nucbMeHHUK Irop Knex. Bin nume: «YymoBuil micHui OOpIIOK 3
BYIIKaMH 1 3 HAYUHKOIO 3 IPIOHO MOCIYeHUX IPUOIB — OJIHA 3 IBAHAIATH
00O0B’SI3KOBUX CTPaB PI3JBIHOI HOYl Y KAaTOJUKIB (TIOJIbCHhKOIO — Birumis,
yKpaiHchbkoro — CBsTBeuip). Sk 6aunmo, MOJIbChKI KYJIHApU BIPUTYJ
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OiAIUI 10 OOpINy, Mi3HINIE CTBOPEHOMY YKPAiHCBKUMU KO3aKaMH.
Ko3zarpki Kyxapi mpu CTBOpPEHH1 OOpIy BHKOPHUCTAIM TaKOX KYyXOHHI
CEKPETH TaTap 1 TYPKIB, SIK1 IONEPEIHHO 0OPOOISIN IIMATOYKH OYPSIKY Y
KUIUIAYOMY OapaHsuoMy >KUpl 3 JOJIaBaHHSIM OLTY a00 CyXOro BHHA.
[Ilomo ykpaiHchbKOro OopImy, TO KO3aIbKi KyxXapl MiAKUCISIA HOro
3eJICHUMH sI0TyKamMu, ab0 CyXMM BHUHOM, a HalyacTiie — OypsSKOBUM
KkBacoM. Takuii OOpI MaB HACTUIbKU SICKpaBUM Ta CTIMKUI CMak, IO
JIETKO BUTPUMYBAB YHWCIJICHHI JOOABKU Ta CyMilil. Y HBOTO J0JiaBajiu
KaIyCTy, OKPEMO 3BapeHy KBacoOJl0, KPY>KEUKH KOBOAcH, HIMEIbKI
COCHCKH, IIMHKY, OOCMaXeHUX Yy OOpOIIHI KapaciB Ta OJIMBKH; dali
BAapWUJIM Ha MICHOMY OBOUYEBOMY OyJibIiOH1, 200 Ha OyJIbHOHI 3 SUTOBUYUHU
Ta CBUHMHM, KYpKHM 1, HaBiTh, 3 Tycku. lIpu npomy Oopmi 3aBxkau
3aJIMIIABCA OopIieM, a yci BKa3aHl BapiaHTH TMPUTOTYBaHHS JIMIIE
yp13HOMaHITHIOBAJIM MOT0 OCOOJIUBUI OOPIIOBUI CMaK Ta apomart. 3a Tpu
CTOJIITTS] YKPATHCHKUIM OOPII EPEXKUB MHOKUHY HOBaIlii. Tak, y apyriii
nosioBuH1 XIX cT. OypsIKOBY 3aKBacKy (CHpPOBEIlb) MOYaiyd 3aMIHIOBaTH
TOMaTHO macTtoro. Ilepmri micHi Oopiri B YkpaiHi roTyBaid Ha
KOHOIUISHIHN (epeB’siHii) 0111, OCKUTHKH MOBHOI[IHHA COHSIITHUKOBA OJIis
11e He BUpoOIsiIach [2].

Ockibkn VYKpaiHa — BeJIUKAa KpaiHa, TO €AMHOTO PELENTy
yKpaiHCBKOTO OopIily He OyJIo 1 HE Ma€, y KOKHOMY PETiOH1 ICHY€ CBiit
yIo0eHnit perent. ICHyroTh OOpIl YEepHITIBChKI (3 «TYPEHBKUMUY
KabaukaMM); KUIiBChKi (13 CMaJIbIIEM, YACHUKOM 1 OYpSIKOBHM KBAacOM);
MOJITABChKI (3 KYpPKOIO Ta TajlylIKamu); OJecChbKi (Ha Tryclii); JIbBIBCHKI
(3 oOcMakeHHMH Ha OJTi1 MIMaTOYKaMHM COCHUCOK) 1 T1 caMi CTapOIOJIbCKI
(3 rpubHUMU Bymmikamu). OTxe, BUIIB OOpIIiB Ha YKpaiHi ICHy€ BeJIUKa
MHOkuHA. [Iucemennuk I'. KBitka-OcHoB’siHeHnko (1778-1843 pp.) y
ceoeMy BigomMoMy TBOpi «llan XamsBcbkuit» (1839 p.) cnpoOyBas
nepepaxyBaTd peIEenTd YKpaiHCBbKUX OOpIIiB, aje 30MBCA 3 JIKY.
«I ckimpkox copTiB OyBaroTh Oopmii — Ha 3auByBaHHs! bopmr 3
SUTOBUYMHOIO, OOPIIL 3 BIATOJJOBAHOIO TYCKOIO, OOPIIL 13 CBUHUHOIO, OOpIIL
CobGecbkoro, Oysmioro y Ilompmii koponem, Gopir CkopormajachbKoro
(retbmMana  masopociiicekoro)»  [3].  CepeaHbOBIUHI  yKpaiHCBKI

perenTypHi 301pHUKH 10 HAITUX JTHIB HE 30€perIncs, TOMY MOKHA TUTbKH

96



3I0TayBaTHUCs, SKUMH OyJIu Tepiii ykpaiHchKi Oopiii Hanpukiail X VII,
abo ckaxemo, B cepeauHi XVIII cr. 3a meskumMu mpuKMETaMH MOKHA
BU3HAUUTH, 110 PpUOHI OOpIIl TOJI TOTYBajdd 4YacTillle, HIX M SCHI.
KyninapHux BUJaHb 3a CTapux 4aciB He OyJi0, PO 3alUCU NPUBATHUX
0ci0 1 TOBOPUTH HEMAE 10 — YC1 BOHM 3HUKIIM Y KyXOHHUX rpyoax. Axkou
BOHH BIIUILIH, TO MOKHA OyJI0 O TI3HATHCH OaraTo IiKaBoToO.

[Ile na mouarky XX ct. y KueBi Ha CBaTBeuip noaaBaiu 0coOJIUBUN
NiCHUM Oopll, y SKOMYy MOXKHa OyJIOo 3ayBaKUTH PHUCH CHPABXKHBOI
narpiapxajibHOi KyXHI. 3aKiHYyBaBCS 3MMOBHH IIICT, IICHA iKa yCIM
HaOpuaia 1 TyMKH YKpaiHIB 3 OJlaraHHSMH 3BEPTAIHUCS 10 KyXapiB —
yeKai JuBO-Oopiry. | BIH 3°SBUBCA y BUIJIAJI CTapOBUHHOTO
reTbMaHChKOTo Oopiy. KaxxyTb, OCHOBY HOTO pelenty CTBOPUB HE XTO
IHIIUHW, SAK 3HAMEHUTHH KyjdiHap-reTbMaH IBaH CkopomnaachKuid
(1646-1722 pp.), sxuit npaBuB Ha JliBoOepexHi Ykpaini 3 1708 p.,
a mepel TUM BHKOHYBAaB CKJIQHI JUIJIOMATHYHI JOPY4YEHHS TeThMaHa
[. Mazenu y Ilonbuii, Typeuuuni, Kpumy. Bigomuii oro 3HaMeHUTHIA
PI3ABAHUI OOpIIl, IKUW TOTYBaJid, K 1 HAJIEKAJIO y TaKUH 4ac, Ha OJii.
Ane Ha 1OMY BeCh HOro acKeTHU3M 3akKiH4yBaBcs. bararomeHHe
yTPUMaHHS BIJT CKOPOMHOI 1%l «SICHOBEIBMOXHUW TaH TeTbMaH
OOpIIIBY», K HA3UBAJIM IeTbMaHa CYYaCHUKH, IIEAPO BUHATOPOJKYBaB
BEJIMKOIO KIUJIBKICTIO 1 CBATKOBOIO PI3HOMAHITHICTIO IMCHUX, aje JTyKe
CMayHMX cTpaB. Moro GopI cTaB CIpaBXKHIM KyJTiHAPHAM BiJKPHTTSM.
BuTtBip OypxJiMBOi racTpoOHOMIYHOI (haHTa3ii CTApOro rerbMaHa 4yjo0BO
OMHMCaB y CBOIX CHOrajiax Hall CHIBBITYM3HUK, HE3a0yTHIA KUSHUH,
naM’siTHUK ~ SIKOMY  TOCTaBJieHWM Ha  AHAPIIBCBKOMY  Yy3BO3l,
O. Beptuncekuii: «O cromiii Beuopa mojaBanu Beuepro. Ha meprne —
YKpaiHChKUH, a00 K HOr0 Ha3UBaJU, «r€ThbMAaHChKU» Oopiil. [lonaBanu
HOT0 B X0JIOJHOMY BUTJISIL. Y HhOMY IUIaBaIU «0ana0yikm — MaJIeHbKI
KYJBKH 3 MOJIOTOT'O M’sica IITyKH 3 HAYMHKOIO 13 PyOJICHHX CYyXUX I'pUOIB,
MOTIM MAaCIMHUA Ta OJUBKH, TMOTIM CMaK€HI 3HOBY X Takd B OJii
HEBEJIMYKI Kapacuku, BayisiHI y OopomHi. Ille mo Oopmry mopaBanucs
CMa)K€H1 TICHI MUPDKKK 3 KHUCJIOK KalycTow, abo 3 Kaiiew, abo 3
rpubamm» [4, c. 205]. 3a crapux vaciB iM’s retbMaHa [. CkoporaachKoro
4acTo 3raJyBajJii 3a CTOJOM JOOpPHUMH CJIOBaMH, TaK, KOJH XOTLIU
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MOXBAJUTH TOCMIOJHWHIO, TO TOBOPHIIM, SK OIOBigad 3 MoBicTi Tapaca
[IleBuenka «IIporynsHka 13 3a7J0BOJICHHSIM Ta He 6€3 MOpalii», 110 TaKHU
MICHUI OOpIIl «HABPS/ YK KYIITYBaB 1 CaM BEJIMKWN 3HABEIb Ta TBOPEIIb
oopmiiB retbMaH CKOpoOmaaAChKHi». Y CydacHUX KyJTiHaApHUX KHUTAX
reThbMaHCBHK1 OOPIIIi 3yCTPIYarOThCS TOCUTh 4acTO, OJHAK OUTBIIICTD 3 HUX
xomaHoro BigHomieHHs a0 [. Ckopomaiackkoro He MaroTh, 1€ MPOCTO
oopmii I'erbmanmmuau XVII-XVIII cT., mo HamararoTbCs BHUIATH 3a
JITUILE BEJIMKOrO0 MaicTpa. AJie TpaIuIsSiOThCS 1 pelentTH IIMCHUX
KyJIHapHHUX IIeJEBpIB, IO BiAMIYEHI IMEYaTKOK BUTOHYEHOI (aHTa3zii
KyXapiB €MoXu yKpaiHChKOro 0apoko. He BUKIIIOUEHO, 10 BOHU KOJIUCH
ICHYBAJIM Y KYJIIHAPHUX 3aIMlMCaX CTApOro reThMaHa, a MOXKJINBO SKOTOCh
MOJIKOBHUKA, a00 OyHUYyXHOTO TOBapuila 3 WOro HalOIMKYIOro
otouyeHHs. Ha anb, BiJl KyJlIHAPHUX €KCIIEPUMEHTIB reThMaHa-T'ypMaHa
Ta MWOro Cy4YacHHKIB, $KI CTBOPWJIM OpHUTIHAIbHY KyXHIO 00U
YKpaiHCHKOT0 0apoKO, HE 3aJUIINIOCH JOCTOBIpHUX perenTiB. Ctapuit
reTbMaH, 3BICHO, 3HaB, 110 JJIs HApOAy YKpaiHu Oopii OyB I10JICHHOIO
CTpPaBOIO 1 TOMY BKJIa/laB y CBOi KyJIIHAPHI BUTBOPH MEBHUN MPAKTUYHUN
CEHC: MOro Mo>KUBHI OOPII MOBUHHI OYyJIM T0JATH YKPATHISIM T€, 1110 HE
BHUCTA4YaJIO B IXHROMY OYJEHHOMY pailioHi. 3 iHIIOro OOKY, HaBpsA YU
MaHa reThMaHa HacTUIbKU TypOyBasia rnmpooiiemMa 301IbIIIEHHS TOKUBHOCTI
IIOJICHHOTO XapuyBaHHs HacelieHHs ['eTpManmuuau. Ckopillie BChOTO,
YyTKH TIPO CJIABETHUH TEThMAHCHKUW OOpIIl PO3HECTH MPUCTY>KHUKU
FeThbMAHCHKOI ~«XapyoBOi CHyXOW», BIJINOBIAHO MHOro penent 1
pPO3MOBCIOIUBCS  YKpaiHOIO, SIK BaplaHT CBSTKOBOi, BHUIIYKaHOI
HAI[IOHAJBHOI CTpaBU. 3aBASKH TOIIYKaM 1 3HaXiJIKaM YKpaiHChKUX
KyJIIHapiB €MOXU YKPaiHChKOTO 0apoKO «TreThbMaHCBHKUW» OopIl, SK 1
JIOMaIlHg MYy3HWKa, TaHIll, CIIBHU, JOTEMHE «aKaJeMIYHE» BIPUIyBaHHS,
CTaB OJIHUM 13 THUX €JIEMEHTIB KYJbTYpU YKpPAaiHCBKOIO 0OapoKo, sKi
OM’SIKITYBaJd CYBOPICTh OYAEHHOTO JKUTTSA, BHOCWJIM B HBOTO
MO>KJIMBOCTI TIEBHOTO 33JI0BOJICHHS Ta MPUMX Y cdepl XapuyBaHHS.
[IpuXUABHICTh YKpaiHIIB J0 OOpIly HE 3MIHWIACh MPOTATOM
ctodiTh. Bake 300 pokiB BiH HE CXOJUTH 31 CTOJY YKPaiHIIB 1 HaBPsIA YU
koiu 3iiiae. Hegapma 3a Bepcieto amepukancbkoro suganiss CNN 6opii
HanexXuTh 10 20 HalicMauHimux cymiB y cBiTi. 2020 p. ExcriepTHa pana 3
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NUTaHb HeMAaTepiaibHOI KYJIbTYpPHOI CHAaAIMHA Tpu MIHICTEpCTBI
KyJIbTypu Ta iH(opMamiiHOi momiTuku YkKpaiHu BHecna «KynbTypy
OPUTOTYBaHHA YKpaiHChKOro Oopiry» a0 HarioHanbHOro mnepeniky
€JIEMEHTIB HeMaTepiaJIbHOI KYJIbTYPHOI CHaJUIMHU YKpaiHu. [HinitoBaB
o crnpaBy €. KionoteHko, sIKWid CTBOPUB T'POMAJCHKY OpraHi3alliio
«IHCTUTYT KyIbTYpH YKpaiHm» Ta OpraHizyBaB «0OPIIOBY €KCIIEIULIIIOY.
1 munas 2022 p. HA 5-My mo3ayeproBomy 3aciiaHHi MiKYpsiI0BOrO
KOMITETY 3 OXOPOHW HeMaTepiallbHOI KyJbTYpHOI CITaAIIMHU JIFOJICTBA
FOHECKO yxkpaincbkuii 60pi yBidIoB 10 Pernpe3eHTaTUBHOTO CIIUCKY
HEMaTepiaabHOl KYyJbTYPHOI CHAAIIWHM, $Ka TMOTpeOye TEpMIHOBOI
oXO0poHH. B ykpaiHCbKOMY Typu3Mi1 JEHOMEH Ire€TbMaHChKOT0 OOpIILy, SIK
raCTPOHOMIYHOTO CKJIQJHUKA KYJIBTYPH €MOXH YKPaiHCHKOTO 0apoko,
BUKOPUCTOBYETHCS I1I€ HEJOCTAaTHRO. AJI€ BXKe 3apa3 B YKpaiHi MOIIUPEH]
mopiuHi ¢ectuBan Oopury. Tak, y M. bopmiB (TepHomunbiiuHa) y
BepecHI MNpoBoauThbes (ectuBanb «bopur’iy, y c. OmimHsS Ha
[TonrapmmHI — QectuBans «bopmmK y TIWHIHOMY TOPITUKY,
B c. [IpaBmiiBka Ha BiHHWYKHI — y paMKax MPOeKTy «Tearp Ha ropoIi».
2021 p. na ®dectuBani 6opury B Kuesi, ae B3aau ydacTh TOCHOJMHI 3
25 perioHiB Ykpainu, npenactaBHUku «KuHuru pexopaiB YkpaiHu»
3adiKCyBalld ~ PEKOpJl  OJHOYACHOTO  MPUTOTYBaHHS  Oopiy.
3aranpHOHAIlIOHATBHE CBATO «JleHb OOpINY» IJIaHyBaJOCS CTBOPUTH Y
2022 p., ale MEPEemIKOAWIO Yy ILbOMY IOBHOMACIITaOHE pOCIHCHKE
BTOPrHEHHS B YKpaiHy. «bopmioBi ¢ecTtuBaii» MNPOBOJATHCS 1 3a
KOPJOHOM, TakK, 1 ;xoBTHs 2023 p. y Kanaai B mictax Monpeaiti i TopoHTO
(Kanama) BimOyBcs dectuBans «Merci  Borsch», opranizoBanuii
Konrpecom ykpainmiB Kananu na 3Hak noasku Kanazmi 3a miaTpumky
VYkpainu mig yac BiiHU. et ¢ectuBans mouaBcst B Cafée Viger B
Monpeaini, a npogosxuBca B TopoHTo. B Xxoai 3axony MoxkHa OyJio
cripoOyBaTu O€3KOIITOBHUN OOpII, MPEACTABICHUN Yy II'STH PI3ZHUX
peuentax. Myseit 3Bapenoro 6opiy 2020 p. ctBopeHuit y c. OmimHs, a
3a pIK /10 LBOr0 y XapkiBchbkoMmy caay imeHi Tapaca IlleBuenka
BCTAHOBJICHO CKYJBIITYPY akajeMika BepHaIcbKoTo, SKUi BapUTh OOPII
3a perentoM cBoei 6adyci. Hapemrri, y 2020 p. BUIIIIOB TOKYMEHTAIbHUM
cepiann «bopmi. CekpeTHuil 1HTPEIIEHT» MPO PETiOHaIbHI O0COOIMBOCTI
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IPUTOTYBaHHA OOpIly B PI3HUX KyTOoukax YKpaiHu (aBTopka igei Ta
kpeatuBHUU npoarocep H. SAxumosuu, pexucep /. Kounes, Bexyuuii
€. Knonorenko). I e He ocTaHHINl mNpukiaa MOB’s3aHHS (EHOMEHY
YKpaiHCBKOTO OOpIy 3 TYPpU3MOM Ta TOCTHHHICTIO, TaK, Ha Xajb, HE
3HAWIIIOB BUKOPUCTaHHS TEPMIH «TeThbMaHChKUU Oopul», 30Kpema y
Ha3BaxX pPeCTOPaHiB YKPaiHChKO1 KyxHI (1€ Hallla MIPOMO3HILis), a TAKOK Y
iXHIX CTpaBOCHUCAX.
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