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Допит є важливою слідчою дією на всіх стадіях кримінального 

процесу. Неповнолітні часто виступають допитуваними, і їхні 

показання можуть бути цінним джерелом доказів. Однак результати 
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допиту неповнолітніх часто залежать від того, наскільки слідчий 

враховує вікові та розумові особливості допитуваного та досягає з ним 

психологічного контакту. Допит є однією з основних слідчих дій, яка 

проводиться з метою отримання від допитуваного правдивих показань 

про обставини кримінального правопорушення. Успіх допиту залежить 

від багатьох факторів, серед яких важливе місце займають психологічні 

аспекти. 

Наразі проведення розслідування правопорушень стає викликом, 

оскільки труднощі не обмежуються лише факторами кадрового, 

фінансового та матеріально-технічного характеру, вже відомими всім. 

В сучасних умовах відбуваються радикальні зміни ідеологічних, 

політичних і економічних пріоритетів, які не можуть не впливати на 

роботу слідчого. В такому контексті особливо важливим стає докладна 

організація розслідування правопорушень, які були скоєні неповно- 

літніми, оскільки гарантування неухильного накладення справедливого 

покарання за кожну злочинну дію є необхідною частиною боротьби  

зі злочинністю. Також це стосується інших кримінальних проваджень, 

де неповнолітні фігурують у ролі потерпілих, свідків і їхні свідчення 

мають значущий вплив на розслідування [1]. 

Психологічні аспекти допиту можна розглядати з двох позицій: 

1. Психологічний стан допитуваного. 

Він може бути різним, залежно від особистості допитуваного, його 

стосунків із слідчим, обставин кримінального правопорушення тощо. У 

деяких випадках допит може викликати у допитуваного негативні 

емоції, такі як страх, тривога, гнів тощо. Це може призвести до 

спотворення показань, або до відмови від їх надання. Тому слідчий 

повинен враховувати психологічний стан допитуваного та робити все 

можливе для його створення комфортних умов для допиту. 

2. Психологічний вплив слідчого на допитуваного.  

Слідчий повинен вміти правильно спілкуватися з допитуваним, 

ставити запитання, які сприятимуть отриманню правдивих показань. 

Він повинен бути уважним до реакції допитуваного, щоб своєчасно 

виявити ознаки неправдивості показань. 

До основних психологічних прийомів, які слідчий може 

використовувати під час допиту, належать: 

– установлення контакту з допитуваним. Це важливий етап допиту, 

який дозволяє створити атмосферу довіри та співпраці. Слідчий 

повинен бути ввічливим, доброзичливим, уважним до допитуваного; 

– формулювання запитань: запитання повинні бути зрозумілими, 

конкретними, не містити навідних відповідей; 

– вислуховування відповідей: слідчий повинен уважно вислухати 

відповіді допитуваного, не перебивати його, не робити зауважень; 
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– заохочення допитуваного до надання правдивих показань: слідчий 

повинен підкреслити важливість правдивості показань, запевнити 

допитуваного у його безпеці [2]. 

Психологічні аспекти допиту є складними та багатогранними. 

Важливо, щоб слідчий володів основами психології, щоб він міг 

правильно оцінити психологічний стан допитуваного та використо- 

вувати ефективні психологічні прийоми для отримання правдивих 

показань. Особливості психологічних аспектів допиту можуть залежати 

від таких факторів, як вік, стать, освіта, професія, соціальний статус, 

стан здоров'я, особистісні якості допитуваного тощо.  

Неповнолітні особи є особливо вразливими до психологічного 

впливу. Тому слідчий повинен бути особливо обережним під час 

допиту неповнолітніх. Він повинен використовувати просту мову, 

уникати навідних запитань, не ставити запитання, які можуть 

травмувати дитину. 

Неповнолітні особи мають ряд психологічних особливостей, які 

слідчий повинен враховувати під час допиту. По-перше, вони 

перебувають у процесі становлення особистості, їх психіка ще не є 

повністю сформованою. Це означає, що вони можуть бути більш 

схильні до навіювань, емоційних впливів, їхні показання можуть бути 

менш точними та об'єктивними, ніж показання дорослих. Також, 

неповнолітні особи можуть бути більш тривожними та емоційними, 

ніж дорослі. Це може бути викликано різними факторами, такими як: 

страх перед слідчим, страх перед можливими наслідками допиту, 

незрозумілість ситуації тощо. По-третє, неповнолітні особи можуть 

бути менш стійкими до психологічного впливу. Це означає, що вони 

можуть легше піддатися на провокації, тиск, погрози тощо [3]. 

Також, необхідно розглянути особливості допиту неповнолітніх,  

які є потерпілими або свідками правопорушення. Неповнолітні особи, 

які є потерпілими або свідками правопорушення, можуть бути 

особливо вразливими до психологічного впливу. Це пов'язано з тим, що 

вони можуть бути травмовані пережитим досвідом, можуть мати страх 

перед злочинцем, можуть відчувати провину або сором. Під час допиту 

неповнолітніх, які є потерпілими або свідками правопорушення, 

слідчий повинен бути особливо обережним та враховувати їхні 

особливості. Він повинен використовувати ефективні психологічні 

прийоми для створення атмосфери безпеки та довіри [4]. 

Психологічні аспекти проведення допиту неповнолітніх є важливим 

фактором, який впливає на успіх цієї слідчої дії. Слідчий, який 

враховує психологічні особливості неповнолітніх та використовує 

ефективні психологічні прийоми, має більше шансів отримати правдиві 
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показання. На нашу думку, задля підвищення ефективності допиту 

неповнолітніх слідчим необхідно: 

 пройти спеціальну підготовку з психології допиту неповнолітніх; 

 працювати в команді з психологом; 

 використовувати ефективні психологічні прийоми для встанов- 

лення контакту з допитуваним, формування атмосфери довіри  

та співпраці, заохочення до надання правдивих показань; 

 враховувати особливості психологічного стану допитуваного; 

 бути терплячим та уважним до допитуваного. 
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