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НАПРЯМ 2. ГОТЕЛЬНО-РЕСТОРАННА СПРАВА  
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ХАРАКТЕРИСТИКА РЕСУРСІВ ДЛЯ РОЗВИТКУ 

АКТИВНОГО ТУРИЗМУ ЛЬВІВЩИНИ 
 
У Львівській області наявні всі необхідні передумови для 

розвитку активного туризму, серед яких ландшафтна привабливість 
гірських територій, рельєфні та кліматичні можливості розвитку як 
літнього, так і зимового туризму. Природно-ресурсний потенціал 
Карпат дає змогу створити різноманітні маршрути активного туризму 
для різних категорій населення: туристів з дітьми, осіб з інвалідністю 
та інших маломобільних категорій населення. Тому дослідження 
ресурсного потенціалу регіону та подальшого їх використання для 
створення нових туристських маршрутів є актуальним [1].  

З початком війни в Україні постраждали всі сфери та галузі, в 
тому числі, туристичний сектор. Прибуток з туристичних 
подорожей, і, відповідно, податки з них, складають вагому частину 
бюджету. Саме туризм дає поштовх до розвитку інфраструктури, 
включаючи підприємства торгівлі. Туристична сфера надає багато 
робочих місць та можливостей для заробітку, створює умови для 
функціонування компаній у галузях, що співпрацюють зі сферою 
туризму.  
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На українському туристичному ринку важко знайти 
туроператора чи туристичну агенцію, які б не мали екскурсійних 
турів до Львова. Окрім величезної кількості екскурсій історичними 
пам’ятками, Львівщина має великий природний ресурс для 
активного відпочинку. Але, не всі туроператори готові пропонувати 
активний та екстремальний відпочинок. 

Львівська область має багату й унікальну природу, яка формує 
основу для розвитку активних видів туризму. Для прикладу, 
Львівщина – регіон у якому є все необхідне для розвитку 
велосипедного туризму на сучасному рівні, а саме: продумані, 
промарковані маршрути різного рівня складності, прокат 
велосипедного спорядження тощо.  

Популярні велосипедні маршрути Львівської області: 
– до гірського джерела: м. Сколе – с. Кам’янка – гора Сукіль – 

гірське озеро – с. Труханів – м. Сколе; 
– скелі Довбуша: м. Сколе – с. Труханів – скелі Довбуша – гора 

Сукіль – с. Кам’янка – м. Сколе; 
– водоспад Гуркало: м. Сколе – с. Дубина – с. Корчин – водоспад 

Гуркало – с. Корчин – с. Дубина – м. Сколе; 
– Ямельниця: м. Сколе – Верхнє Синьовидне – с. Корчин –  

с. Крушельниця – с. Ямельниця – с. Орів – м. Сколе; 
– Орів: м. Сколе – Верхнє Синьовидне – Нижнє Синьовиднє – 

будинок лісника – с. Орів – с. Верхня Стинава – с. Нижня Стинава – 
Нижнє Синьовидне – Верхнє Синьовидне – м. Сколе; 

– Лавочне-Бескид: смт. Славське – с. Лавочне – перевал Бескид – 
с. Лавочне; 

– Водоспад Шипіт: с. Лавочне – хребет Бескид – гора Робочин – 
с. Подобовець – водоспад Шипіт – с. Гукливий – смт Воловець; 

– Перевал Бескид-Воловець: с. Лавочне – с. Опорець – перевал 
Бескид – с. Скотарське – смт Воловець; 

– Високий Верх: смт. Славське – с. Волосянка – туристичний 
комплекс «Захар Беркут» – джерело «Писана Криниця» – гора 
Високий Верх – полонина – гора чорна Ріпа – с. Ялинкувате –  
с. Волосянка – смт Славське; 
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– на Чорну Ріпу: смт Славське – с. Нижня Рожанка – с. Верхня 
Рожанка – гора Чорна Ріпа – гора Обнога – с. Верхня Рожанка –  
с. Нижня Рожанка – смт Славське [2–4]. 

Наявність маршрутів на вершини різного рівня складності, 
забезпечують розвиток гірського туризму у Львівській області, а 
саме: г. Пікуй, г. Парашка, г. Маківка, г. Ільза, г. Макітра,  
гори Лопата та Ключ, г. Магура, г. Тетерівка, гори Чорна Ріпа та 
Високий Верх [2–4]. 

Гірськолижний туризм стає одним із найпопулярніших видів 
активного туризму у світі і в Україні. Популярні центри 
гірськолижного туризму знаходяться у Львівській області: Тростян 
(масив Сколівські Бескиди), Погар (м. Славсько), Кремінь (Політех, 
поблизу м. Славсько), Плай (с. Плав’є), «Звенів» (с. Орявчик), 
Тисовець, Захар Беркут (с. Волосянка), г. Житня (м. Сколе), 
Буковиця (м. Борислав), с. Розлуч, с. Майдан «Чарівні озера»,  
с. Красів «Їжак Парк», с. Поляна [2–4]. 

Спелеотуризм на Львівщині доступний у:  
– печерний комплекс на Миколаївщині (с. Прийма); 
– печерний монастир (с. Розгірче); 
– Медова печера (Винниківський лісопарк); 
– Страдчанська печера (с. Страдч); 
– печери у природному комплексі річки Кам’янка на 

Сколівщині; 
– скелі гірського хребта Ключ. 
Багато сучасних туристів люблять подорожі з елементами 

екстриму. При цьому, різноманіття видів екстремального туризму 
вражає. Зокрема, у Львівській області перспективним вважається 
розвиток таких видів екстремального туризму, як:  

– політ на повітряній кулі; 
– парашутний спорт; 
– парапланеризм; 
– екстремальний рафтинг. 
Активний туризм має бути пріоритетним напрямком туризму, як 

в Україні, так і в Львівській області, оскільки зростає популяризація 
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здорового способу життя. Однак, його розвиток у великій мірі 
залежить від природно-ресурсного потенціалу території, їх стану та 
ефективного використання. За результатами дослідження 
встановлено, що Львівщина володіє значним природно-ресурсним 
потенціалом для розвитку даного виду туризму [1]. 

Встановлено, що більшість проаналізованих об’єктів активного 
туризму залучені до низки туристичних турів, однак, значна частина 
ресурсів не повною мірою використовується для популяризації та 
розвитку активного туризму у Львівській області. Загалом 
результати дослідження можуть бути використані органами ОТГ 
(об’єднаних територіальних громад) для розвитку туристичної 
діяльності на основі об’єктів активного туризму задля його 
популяризації на внутрішньому та міжнародному ринку 
туристичних послуг. 

Отримані результати дослідження можна використати для 
розробки мобільного додатку з картами маршрутів та об’єктами 
інфраструктури активного туризму у регіоні. Йдеться і про систему 
інформування, де б були персональні рекомендації щодо 
туристичних об’єктів та готових ідей для подорожей Львівщиною, 
ознакування безпечних місць. Теоретико-методичні й прикладні 
розробки разом із отриманими результатами можуть бути 
використані в аналогічних дослідженнях для інших регіонів України. 
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