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Освітньо-професійними програмами, за якими в Україні відбува- 

ється підготовка здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти галузі знань 22 «Охорона здоров‟я» за спеціальністю 223 «Мед- 

сестринство» і за спеціальністю 227 «Терапія та реабілітація», перед- 

бачено формування в студентів природничо-наукової компетентності, 

для забезпечення чого відповідними закладами вищої освіти окрема 

увага зосереджується у першому випадку на навчальній дисципліні 

«Медична біологія», а у другому – на навчальній дисципліні «Медична 

біологія» або схожій за змістовим наповненням навчальній дисципліні, 

як наприклад: «Біологія», «Біологія індивідуального розвитку», «Біоло- 

гія з основами генетики», «Біологічні аспекти фізичної терапії, 

ерготерапії» [1]. 

Виходячи з потреби у формуванні в студентів розуміння місця 

людини в системі живої природи і дбайливого ставлення до 

представленої там біоти, а також розвитку гармонійних відносин  



64 

з останньою за використання природних ресурсів для задоволення 

запитів суспільства, актуальним питанням постає проведення науково-

практичного аналізу представників рослинного світу, що мають 

медичне значення. Багато з них є продуцентами різноманітних біоло- 

гічно активних сполук, що використовуються людиною в медицині  

та фармації [2], проте відомо також понад 10 тисяч видів представників 

світової флори, що належать до категорії отруйних, причому в Україні 

таких налічується більше трьохсот.  

Обізнаність медичного працівника з небезпечними для людини рос- 

линами і грибами сприяє оперативному наданню необхідної допомоги 

людині, яка постраждала від контакту з ними або внаслідок їх спожи- 

вання в їжу. Відомості про таких організмів містяться в навчальних 

книгах з медичної біології [3; 4; 5], висвітлюються під час лекційних та 

практичних занять з відповідної дисципліни, при цьому актуалізувати 

інтерес здобувачів освіти до згаданих вище питань має зосередження 

їхньої уваги на представлених саме в Україні видах згаданої біоти,  

у тому числі на тих, що трапляються в місцевості, де знаходиться 

заклад вищої освіти, в якому навчаються студенти. Для прикладу, 

студентам розташованого в місті Києві закладу вищої медичної освіти 

особливо цікавою буде подана викладачем інформація про характе- 

ристику урбанофлори Київського мегаполісу, в якій налічується серед 

іншого: 1) понад сто адвентивних видів, контакт з якими буває небез- 

печним для людини через можливий негативний у певних випадках 

вплив на шкірний покрив, на діяльність серцево-судинної системи, 

травної системи або центральної нервової системи тощо [6]; 2) біля 

сорока видів, що належать до групи фармакопейних лікарських рослин 

і відрізняються за своїм природоохоронним статусом [7], причому деякі 

з них трапляються в Національному природному парку «Голосіїв- 

ський» [8]. Акцентуації уваги на аналізі важливих з медичної точки 

зору рослин здобувачами вищої освіти сприятиме також їх ознайом- 

лення під контролем викладача з тими лікарськими рослинами, яких 

можна зустріти на визначених ділянках території Національного 

ботанічного саду імені М.М. Гришка НАН України, а крім того  

з наявними в колекціях Національного науково-природничого музею 

НАН України та Національного Гербарію України Інституту ботаніки 

ім. М.Г. Холодного НАН України гербарними зразками отруйних та 

лікарських рослин. Така діяльність має на меті формування у тому 

числі екологічної обізнаності особистості студента [9].  

Виходячи з наведеного вище, взаємодію закладів вищої медичної 

освіти з науковими установами необхідно розглядати як вагомий 

чинник забезпечення підготовки кваліфікованих фахівців для сфери 

медицини. 
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