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Молодь є важливою складовою сучасного українського суспільства, 

носієм інтелектуального потенціалу, визначальним фактором соціально-

економічного прогресу. Ще з перших років незалежності України 

молодіжна політика стала одним з найважливіших напрямів діяльності 

усіх органів державної влади [1]. 

Процес цифровізації включає в себе поступове перетворення усіх 

державних послуг на зручні онлайн-сервіси. Наша держава інтенсивно 

рухається в напрямку цифрової трансформації, і саме це, за словами 

наймолодшого міністра в уряді Михайла Федорова, сьогодні виділяє 

нас у світі [2]. Запускаючи процес оцифровування інформації  

та автоматизації послуг в усі сфери життя, впроваджуючи вико- 

ристання комп'ютерних технологій для збільшення ефективності, 

доступності та обміну даними, відбувається процес цифрової транс- 

формації населення України в цілому. А особливо молодого покоління, 

яке бере безпосередню участь в цьому процесі трансформації, 

захоплюючись сучасними новітніми комп'ютерними технологіями, 

програмними розробками та штучним інтелектом, через бажання 

рухатися в ногу з часом. 

Сучасний світ є перенасичений цифровими технологіями – це 

роботизація та кіберсистеми, штучний інтелект, великі дані, безпа- 

перові технології, адитивні технології (3D-друк), хмарні та туманні 

обчислення, безпілотні та мобільні технології, біометричні технології, 

квантові технології, технології ідентифікації тощо [3]. Все це активно 

впливає на сучасне покоління, молоді люди дуже швидко вчаться 

оперувати таким термінами, як інтернет, електронна послуга, ідентифі- 

каційні дані особи, мобільний додаток, цифрова освіта, цифрове робоче 

місце, цифрова грамотність, цифрові права людини, соціальні мережі, 

ігрові консолі та інші. 

Компанія Proinsight Lab проводила дослідження у партнерстві  

з Уповноваженим з прав дитини Миколою Кулебою і Службою 
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порятунку дітей для визначення особливостей користування сервісами 

мережі інтернет дітьми шкільного віку, в якому прийняло участь  

4700 респондентів з усіх регіонів України. 

 

 
Рис.1 Частота користування мережею інтернет 

 

З рисунка 1 аналізуємо, що велика кількісь дітей шкільного віку – 

89,7% користуються інтернетом майже щодня, лише 8,7% осіб заходять 

в мережу декілька разів на тиждень , а 1,6% – раз на тиждень. 

 

 
Рис. 2. Час перебування в мережі інтернет щодня 

 

З рисунка 2 бачимо, що значна частина дітей – 33,7% проводять  

в інтернеті в середньому від 3 до 5 годин щодня, а це відповідає третині 

усіх опитаних респондентів. Ще майже третина – 28% дітей 

користуються мережею 1–2 години щодня, 13,3% осіб проводять  
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в інтернеті від 5 до 7 год, алі є і такі діти – 10,4%, що перебувають  

в мережі більше 7 годин щодня. І лише 5,2% дітей шкільного віку 

користуються сервісами інтернету менше, ніж 1 годину в день. 

Важливо розуміти, скільки часу респонденти витрачають на навчан- 

ня перебуваючи в мережі інтернет. 

 

 
Рис. 3. Час витрачений на навчання в інтернеті щодня 

 

З діаграми на рисунку 3 – дві третини опитаних дітей витрачають  

на навчання в мережі інтернет менше 2 годин на день (28,3% – менше  

1 години та 37,3% – від 1 до 2 годин), 15,6% осіб витрачають на 

навчання в інтернеті 3–5 годин, і ще близько 5% – більше 5 годин,  

а 9% дітей не застосовують мережевий простір для навчання [4]. 

З аналітики проведеного дослідження компанією Proinsight Lab 

робимо висновок, що молоде покоління України в досить ранньому віці 

починає знайомитися з можливостями мережі інтернет. Згідно  

з останньою статистикою, у віці до 10-ти років більше 90% опитаних 

дітей уже користувалися сервісами інтернету, 33,7% – проводять 

більше 3-х годин на день в мережі, 10,4% осіб проводять в інтернеті 

більше 7 годин щодня. У віці 10–17 років 96% дітей постійно 

користуються сервісами інтернету, з них третина проводить в мережі 

до 5 годин щодня [5]. Бачимо, що цьому молодому поколінню важко 

уявити життя без сервісів мережі інтернет, мобільних додатків, 

відеоігор, соціальних мереж тощо. 

Глобальна цифровізація і автоматизація усіх процесів життя 

призводить до того, що сучасне молоде покоління з раннього віку 

знайомиться і розпочинає безконтрольно користуватися різними 

програмами та сервісами мережі інтернет, частково входячи  

в залежність від них, що може негативно впливати на їх фізичний 
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розвиток, здоров‟я, навчання, спілкування з однолітками та сім‟єю 

тощо. Швидке впровадження цифрової гігієни та цифрової грамотності 

в навчальному процесі дозволить дітям та молоді набути необхідних 

навичок для розумного користування новітніми сервісами в мережі 

інтернет, грамотно реалізовувати та захищати свої права у цифровому 

просторі від можливих онлайн-небезпек. 
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Українське суспільство, яке вже десять років перебуває під тиском 

російської агресії, особливо після повномасштабного вторгнення 

російських військ (24 лютого 2022 року) зазнало значних соціальних, 

структурних, демографічних, економічних змін. Жодна соціальна група 

не зберегла своїх статусних та змістовних форматів, оскільки 


