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Економічна рецесія завжди викликає загострення ситуації як на 

економічному, так і на соціальному рівнях. Проте, цей період кризи може 

бути також часом можливостей і змін. Дослідимо, як економічна рецесія 

може стимулювати процеси змін у суспільстві та економіці, а також які 

стратегії можуть бути використані для реагування на ці виклики.  

Під впливом рецесії безробіття зростає, підприємства скорочують 

виробництво, інвестиції зменшуються [1]. Це призводить до загального 

погіршення економічних показників та падіння довіри до економічної 

системи. Проте, саме цей період може стати часом переосмислення 

стратегій виробництва та розвитку, а також пошуку нових можливостей 

для інновацій та дій. 

Саме такий сценарій «переосмислення» допоміг вийти з найбільшої 

фінансової кризи з часів холодної війни [2]. Кроками до виходу з кризи 

стали:  

1) cтимулюючі заходи влади країн, які допомогли зменшити вплив 

кризи в критичний час; 

2) реформи у фінансовій системі, які включали в собі додатковий 

нагляд та регулювання для фінансових установ, підвищення прозорості в 

діяльності установ для зменшення ризиків для інвесторів та у деяких 

випадках створення спеціальних регуляторних органів, створених для 
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ефективного нагляду та швидкого реагування на кризи у фінансовому 

секторі економіки; 

Було проведено політику відновлення економічного зростання,  

зокрема це:  

1) інфраструктурні проєкти, програми підтримки бізнесу та підвищення 

соціальних виплат;  

2) центральні банки багатьох країн знизили процентні ставки до 

історично низького рівня, щоб стимулювати позики та інвестиції. Низькі 

процентні ставки також стимулювали витрати споживачів на кредити та 

виплати за кредитами, що також сприяло підвищенню споживчого попиту 

та економічного зростання;  

3) поступове відновлення довіри до фінансової системи та відновлення 

позитивного настрою серед інвесторів та споживачів також відігравали 

важливу роль у відновленні економічного зростання. Зменшення 

нестабільності на фінансових ринках сприяло збільшенню інвестицій та 

ризику для бізнесу; 

4) деякі країни використали кризу як можливість для реформ  

та стимулювання інноваційних секторів економіки, таких як технології, 

зелена енергія та біотехнології. Це сприяло розвитку нових джерел 

економічного зростання та створенню нових робочих місць. 

Криза 2008 року дала нам багато нових технологій, таких як [4]:  

1) фінансові технології: криза викликала необхідність вдосконалення 

фінансових процесів та забезпечення більшої прозорості та ефективності у 

фінансовій системі. Це призвело до зростання інтересу до розвитку 

фінансових технологій, таких як цифрові платежі, блокчейн-технології, 

розумні контракти та розрахунки; 

2) економіка спільного використання: ситуація підштовхнула до 

пошуку нових способів заробітку та економії, що призвело до зростання 

популярності концепції економіки спільного використання. Платформи, 

які дозволяють обмін чи оренду ресурсів, такі як Uber, Airbnb та інші, 

стали популярними серед суспільства; 

3) віддалена робота: під час кризи багато компаній змушені були 

зменшити витрати та оптимізувати робочі процеси. Що призвело до 

зростання популярності віддаленої роботи та використання цифрових 

інструментів для співпраці та комунікації. 

4) розвиток елетронної комерції та зелених технологій: щоб врятувати 

своє діло від впливу рецесії багато компаній звернулися до електронної 

комерції як способу збільшення продажів та залучення нових клієнтів.  

Це призвело до значного зростання та інновацій у галузі онлайн-торгівлі, 

включаючи впровадження нових технологій для оптимізації процесів 

замовлення, доставки та обробки платежів. Це привело до висновку що  

в наш час дуже важливий перехід до більш сталого розвитку та захисту 
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довкілля. Це сприяло розвитку зелених технологій, таких як відновлювана 

енергія, енергоефективні технології та інші інновації, спрямовані  

на зменшення викидів шкідливих речовин та споживання ресурсів. 

Рецесія, це процес під час якого відбувається багато змін, у більшості 

випадків ці зміни направлені в кращу сторону вирішення проблеми [5]. 

Але чи потрібні подібні кризи світу? З одного боку, уникнення проблем  

на економічному тлі, світ міг би направляти сили задля розвитку 

технологій промисловості, які вже існують. Або розвивати торгівлю, 

науку, медицину та ще багато чого. Але, якщо в суспільстві немає 

проблем, тоді немає поштовхів до змін. Економічна рецесія може привести 

суспільство у занепад, а може привести суспільство до розквітання. Такі 

кризи дуже користі тим, що під час їх вирішення, у суспільстві закар- 

бовуються нові знання, які у перспективі на майбутнє, лише скріплять 

економіку. 

Висновком можна сказати, що під час економічної кризи, чи то 

локальної, чи то світової, становище в яке входить суспільство, змушує 

людей вигадувати нові технології, процеси та методи для покращення 

становища. З цього також можна сказати, що і можлива українська рецесія 

у післявоєнний час, може привести до того, що саме Україна буде хабом 

нових технологій та інновацій [3]. Таку думку можна сприймати всерйоз, 

дивлячись у минуле, на те як владі України та НБУ вдалося подолати 

гіперінфляцію. 
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Готельне господарство в Україні переживає періоди викликів, особливо 

в контексті політичних конфліктів. Політична нестабільність та економічні 

турбулентності створюють складні умови для розвитку індустрії гостин- 

ності. Проте, навіть в умовах кризи, готельний сектор виявляє стійкість  

та адаптивність, шукаючи нові можливості для збереження та розвитку, 

тому вивчення розвитку готельного господарства в Україні стає акту- 

альним завданням, що сприяє розумінню та аналізу стратегій. У даному 

дослідженні ми проаналізуємо цей процес та визначимо ключові аспекти 

та тенденції розвитку готельного сектора в контексті війни в Україні. 

За останні роки в ЗМІ були повідомлення про руйнування готельних 

закладів: у лютому готель «Україна» у Чернігові та «Інгул» у Миколаєві;  

у квітні 2022 року готель «Нтон» у Львові постраждав від ракетного 

обстрілу; у травні 2022 року було знищено ракетним ударом готель 

«Grande Pettine» у Одесі та кілька готелів у Затоці Одеської області;  

у липні 2022 року піддалися ракетному обстрілу готелі «Миколаїв»  

та «Reikartz Рівер» у Миколаєві; у грудні 2022 року готель «Alfavito»  

у Києві постраждав від попадання ракети [1]. 

Додатково, зафіксовано руйнування таких готелів як «Grand Admiral 

Resort&SPA» у Київській області, готелі «Харків» та «SV Park» у місті 

Харків, «Play Hotel by Ribas» у Херсоні та «Sunrise Park» у Запоріжжі. Хоча 


