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залучення публіцистики до державотворчих процесів можна забезпе- 

чити стійкість української нації перед викликами глобалізації та вну- 

трішньої дестабілізації, створивши надійні основи для подальшого 

розвитку країни. 
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У сучасному світі фейки та дезінформація набули значного 

поширення і стали одним із інструментів інформаційної війни, зокрема 
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в контексті конфліктів, таких як російсько-українська війна. Основною 

метою таких інформаційних атак є підрив громадської довіри до 

державних інституцій, маніпуляція настроями населення і створення 

хаосу в суспільстві. Ця проблема торкається не лише України, але й 

інших країн Європи та світу, що робить дослідження механізмів 

боротьби з дезінформацією важливим аспектом для національної 

безпеки. 

Феномен фейкових новин 

Фейкові новини зазвичай поділяються на кілька категорій. Найпо- 

ширенішими є політичні фейки, метою яких є дискредитація політич- 

них опонентів, дестабілізація виборчого процесу або ж створення 

недовіри до державних органів. Економічні фейки можуть негативно 

впливати на репутацію окремих компаній або навіть на цілі ринки, 

зокрема під час фінансових криз. Ще однією важливою категорією  

є соціальні фейки, що здатні створювати паніку серед населення,  

як це було під час пандемії COVID-19, коли поширення неправдивої 

інформації про способи лікування або симптоми вірусу призвело  

до загострення ситуації. 

Платформи соціальних медіа, такі як Facebook і Twitter, стали 

ідеальним середовищем для розповсюдження дезінформації [1, с. 73]. 

Використовуючи алгоритми, що підштовхують емоційно насичений 

контент до ширшої аудиторії, ці платформи часто сприяють тому, що 

фейки стають вірусними, охоплюючи мільйони користувачів у 

найкоротші терміни. Це створює додаткові виклики для суспільства, 

яке має навчитися фільтрувати отримувану інформацію та розуміти, як 

відрізнити правдиву інформацію від фейкової. 

Методи боротьби з фейками 

1. Законодавчі заходи. 

У багатьох країнах світу розробляються законодавчі ініціативи, що 

мають на меті регулювати інформаційний простір та захистити 

суспільство від фейків. В Україні, наприклад, нещодавно були внесені 

зміни до Закону "Про інформацію", зокрема щодо відповідальності за 

поширення недостовірної інформації. Оновлені положення закону 

чіткіше регулюють відповідальність осіб, які здійснюють систематичне 

поширення дезінформації, включно з використанням інтернет-ресурсів 

та соціальних мереж. Зміни до закону передбачають посилення 

відповідальності за дезінформацію, що може включати адміністративні 

та кримінальні санкції залежно від рівня порушення [2, с. 12]. 

2. Технологічні рішення. 

Технологічні гіганти, такі як Facebook та YouTube, активно 

використовують алгоритми штучного інтелекту для виявлення та 

блокування фейкових новин. Такі системи дозволяють автоматично 

ідентифікувати неправдиву інформацію та запобігати її подальшому 
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розповсюдженню. Однак, незважаючи на ефективність цих рішень, 

проблема залишається значною через те, що алгоритми не завжди 

здатні правильно розрізняти контент, особливо коли йдеться про сатиру 

або оціночні судження [3, с. 32]. Додатково, особливу увагу 

приділяється розробці систем для боротьби з діпфейками – новою 

формою дезінформації, яка ще більше ускладнює перевірку інформації 

на достовірність. 

3. Освітні кампанії. 

Освіта та підвищення рівня медіаграмотності серед населення є ще 

одним важливим кроком у боротьбі з дезінформацією. В Україні та 

багатьох інших країнах розробляються та впроваджуються програми, 

спрямовані на навчання громадян основам критичного мислення та 

вміння розпізнавати фейки [4, с. 6]. Наприклад, проект USAID активно 

підтримує медіаграмотні ініціативи в Україні, які спрямовані на те, щоб 

навчити людей відрізняти факти від маніпуляцій. 

Фейки та дезінформація залишаються серйозною загрозою для 

інформаційної безпеки сучасного суспільства. Успішна боротьба з ними 

потребує комплексного підходу, що поєднує законодавчі заходи, 

технологічні рішення та освітні кампанії. Міжнародна співпраця та 

обмін досвідом також відіграють важливу роль у подоланні цих 

викликів. Підвищення рівня медіаграмотності та впровадження 

новітніх технологій для перевірки інформації є ключовими елементами 

стратегії боротьби з фейковими новинами, яка має бути адаптована до 

потреб кожної країни. 
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