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Конституція України [1] і нормативні акти, які діють на її основі, 

надають громадянам нашої держави політичних, особистих, майнових 
прав та встановлюють порядок і форми їхнього захисту. Визнаючи за 
особою певні суб’єктивні права, цивільне законодавство надає особі 
також необхідні можливості для охорони цих прав від порушень. 
Відповідно до традиції, яка склалася у науці, поняттям “охорона 
цивільних прав” охоплюється вся сукупність заходів, які забезпечують 
нормальний хід реалізації прав. В нього включаються заходи не лише 
правового, але й економічного, політичного, організаційного та іншого 
характеру, які спрямовані на створення необхідних умов для здійснення 
суб’єктивних прав. Що стосується власне правових заходів охорони, то 
до них відносяться всі заходи, за допомогою яких забезпечується як 
розвиток цивільних правовідносин в їх нормальному непорушеному 
стані, наприклад, закріплення цивільної право-, дієздатності суб’єктів, 
встановлення обов’язків тощо, так і відновлення порушених, невизнаних 
чи оспорюваних прав та інтересів. 

Право на захист являє собою лише одну із правомочностей 
суб’єктивного цивільного права, визначає його характер і зміст. Це 
означає, що, по-перше, право на захист, як і саме суб’єктивне право, є 
мірою можливої поведінки уповноваженої особи, яка пов’язана лише з 
використанням можливостей правоохоронного характеру; по-друге, що 
можливості правоохоронного характеру повинні відповідати характеру 
самого суб’єктивного права. Тому, наприклад, суб’єктивним правам 
майнового характеру властиві і способи захисту майнового характеру, в 
той час як особисті немайнові права охороняються іншими способами, 
оскільки такі особисті немайнові блага, як авторство, честь, гідність не 
підлягають матеріальній або грошовій оцінці. Нарешті, за своїм змістом 
право на захист, як і суб’єктивне право в цілому, вміщує в собі низку 
можливостей правоохоронного характеру, здатних гарантувати 
суб’єктивне право на всіх етапах його реалізації. 
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Зокрема в юридичній літературі розрізняють форми, способи та 
засоби захисту цивільних прав. Чинне законодавство пропонує нам такі 
форми захисту як юрисдикційна та неюрисдикційна. 

Юрисдикційна форма захисту цивільних прав представляє собою 
діяльність уповноважених державою органів – суду, Президента 
України, органів державної влади, органів місцевого самоврядування, 
нотаріусів, що спрямована на захист порушених, невизнаних або 
оспорюваних прав та інтересів.[2] 

Відповідно до Конституції України праві, а також свободи громадянина 
захищаються судом (ч.1 ст.55), а юрисдикція судів поширюється на всі, без 
винятку правовідносини у державі (ч.2 ст.124) [1]. 

Відповідно до Сімейного Кодексу України кожен учасник сімейних 
відносин, що досяг 14 років, має безпосереднє право звернення до суду 
за захистом своїх прав та інтересів. Близькі родичі кровної 
спорідненості, а також законні представники (усиновителі) також мають 
право звернутися за захистом прав та інтересів малолітньої, 
неповнолітньої та повнолітньої непрацездатних осіб до органу опіки та 
піклування або до суду без наявності спеціальних на те повноважень 
(ст.262) [3]. 

На наш погляд одну із важливих ролей в адміністративному захисті 
особистих немайнових та майнових прав неповнолітніх осіб відіграють 
органи опіки та піклування. Не дивлячись на деяку обмежену 
компетенцію органів опіки та піклування у розгляді спорів щодо дітей, 
однак законодавство не містить жодних обмежень для можливості 
безпосереднього звернення дитини до органу опіки та піклування за 
захистом будь-яких свої прав. Судовою практикою вже давно визнано, 
що участь органів опіки та піклування у судовому процесі є неодмінною 
складовою вірного розгляду питань у судовому порядку, в якому 
зачіпаються інтереси неповнолітніх. Зачасту трапляються випадки, що 
за відсутності представника органу опіки та піклування є підставою для 
скасування судового рішення суду першої інстанції. 

Адміністративна форма захисту цивільних прав та інтересів включає 
в себе і захист прокурора. Прокурор є особливим представником у 
справах щодо захисту порушених прав, свобод та інтересів 
неповнолітніх осіб, особливо якщо мова йде про неналежне виховання 
дітей, захист їх здоров’я та життя, честі та гідності, недоторканості та 
безпеки. Безнаглядність за дітьми з боку їх батьків дає право прокурору 
ставити питання про відібрання неповнолітніх дітей з подальшим 
поміщенням їх до шкіл-інтернатів з притягненням батьків до 
кримінальної відповідальності. 

До не юрисдикційної форми захисту цивільних прав та інтересів 
часто відносять дії громадян і організацій, які охороняються законом та 
здійснюються ними самостійно, тобто без звернення за допомогою до 
державних чи компетентних органів [4]. 
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Знову ж таки Конституцією Україні передбачено, що учасники 
правовідносин мають можливість будь-якими, не забороненими 
законом, засобами захищати свої права і свободи від протиправних 
посягань (ч.5 ст.55) [1]. Дотримуючись цього конституційного принципу 
положенням Цивільного Кодексу України (ст. 19) закріплено право 
фізичної особи, в тому числі ми говоримо і про неповнолітніх осіб, на 
самозахист. Законними представниками неповнолітніх є їх батьки 
(усиновлювачі) [5]. Зокрема нормами СК України передбачено, що 
батьки мають право на самозахист своєї дитини, неповнолітніх доньки 
чи сина (ч.1 ст. 154) [3]. Одначе на практиці досить складно уявити, яким 
чином неповнолітня особа може здійснити самозахист щодо своїх 
батьків, опікунів чи піклувальників, якщо вони порушили її права. 
Звичайно у СК України закріплена можливість самостійно захищати свої 
права, у таких випдаках вона звертається до органу опіки та піклування, 
а с досягненням 14 років – до суду. Проте цивільно-процесуальне 
законодавство так і не визначило положення щодо неповнолітнього 
учасника цивільного процесу, що втратив батьківське піклування. Тому 
механізм здійснення самозахисту цивільних прав та інтересів 
неповнолітніх осіб вимагає законодавчого закріплення. 

Отже, кожна особа має право на захист порушеного права чи 
інтересу, яке гарантується Конституцією України та іншими правовими 
актами. Основною формою захисту порушених прав згідно з чинним 
цивільним законодавством виступає судовий захист. Відповідно до 
особливостей правового статусу малолітніх та неповнолітніх осіб у 
цивільних правовідносинах і у захисті їхніх майнових прав порівняно із 
повнолітніми особами є особливості, які полягають у тому, що обов’язок 
захищати їхні права закон покладає перш за все на батьків 
(усиновлювачів), опікунів, піклувальників, а також і на відповідні 
державні органи. Поряд із цим неповнолітні особи можуть захищати свої 
майнові права шляхом самозахисту.  
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