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Права людини – це сукупність принципів або норм, що визначають 

міру людської поведінки. На формування прав людини впливає багато 

факторів, наприклад релігія. Релігія відіграє ключову роль у 

формуванні цінностей і прав у суспільному і політичному житті. Але 

вплив релігії на права людини складно оцінити, також складно 

визначити який він, – позитивний чи негативний?  

У деяких випадках релігія підтримує рівність, гідність і 

справедливість, але іноді обмежує права людини. У західній цивілізації 

церква відігравала важливу роль у формуванні моральних норм у 

суспільстві та праві. Незважаючи на суперечливість релігії, юдейсько-

християнська традиція заклала цінності, що стали основою сучасних 

прав людини. Релігійний досвід сприяв формуванню внутрішньої 

свободи – основи культури. 
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Права людини та їхні захисні інституції є результатом тривалого 

розвитку, в якому релігія відіграла важливу роль. Сьогодні церква 

відкидає «позитивну свободу», надаючи перевагу «стриманій свободі». 

Комітет Національної конференції єпископів Америки у «Декларації 

прав людини» [1] акцентує увагу на обов’язках перед Творцем, 

людиною та суспільством.  

Також церква активно критикує етичний релятивізм: сексуальна 

вседозволеність, різні форми гедонізму, «практичний матеріалізм», 

споживацтво, конформізм. Проте, до прикладу, гедонізм не порушує 

прав та свобод інших. Іоанн Павло II називав це «культурою смерті» 

[2], тому можна трактувати це як порушення гідності людини. 

До «культури смерті» відносять аборти та евтаназію. Священні 

тексти часто підкреслюють гідність і цінність кожної людини, не 

суперечачи правам людини Проте питання гендерних ролей та прав 

жінок залишаються гострими для католицької віри. У 2008 році 

Парламентська асамблея Ради Європи прийняла резолюцію [3], яка 

проголосила необмежений доступ до абортів безумовним правом 

людини. Попри це, під впливом церкви Польща прийняла закон про 

повну заборону абортів, що суперечить її міжнародним зобов’язанням 

[4]. В цьому питанні релігія вплинула негативно, підштовхнула до 

порушення прав людини, точніше до порушення права жінки.  

У католицьких храмах зустрічаються таблички із забороненими 

символами, що свідчить про упереджене ставлення до інших культур та 

релігій, сприяючи формуванню упередження, зневаженню людської 

гідності та дискримінації за релігійними ознаками.  

Загальна декларація прав людини [5] критикувалася 

мусульманськими країнами за неврахування культурних особливостей. 

У відповідь було створено Каїрську декларацію [6], засновану на 

Сунні та Корані [7]. В ісламській традиції права людини є частиною 

віри, що підкреслює зв’язок між релігією та правами. 

У західній версії прав людини християнська ідея є основою, тоді як 

у мусульманській релігія має значний вплив. Ісламські держави 

застосовують шаріат, що викликає суперечки щодо прав людини, 

зокрема прав жінок. Тлумачення ісламських принципів варіюється 

залежно від місцевих традицій. 

У Каїрській декларації [6] проголошено право на свободу 

віросповідання, але з умовою відповідності принципам ісламу, що 

обмежує універсальність цього права. Це суперечить Загальній 

декларації прав людини [5], яка гарантує свободу вибору. Також у 

статті 2 передбачено смертну кару, що порушує право на життя та 

заборону жорстокого поводження. Стаття 8 Каїрської декларації [6] 

проголошує рівність, але в деяких мусульманських країнах 
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немусульман судять за іншими правилами, що порушує право на 

справедливий суд.  

У Саудівській Аравії віровідступництво карається смертю, що 

обмежує свободу релігії та порушує природні права людини. 

У 2016 році Раіф Бадаві був засуджений до 10 років ув’язнення та 

1000 ударів батогом за «наклеп на іслам» [8], що є порушенням права 

на гідне поводження та заборону жорстокого або нелюдського 

поводження.  

Розуміння прав жінок у мусульманських країнах ґрунтується на 

уривках Корану, що підкреслюють гендерну ієрархію. У Сурі Ан-Ніса 

(4:34) зазначено, що чоловіки є опікунами жінок [7]. Це положення 

використовується для визначення ролей у шлюбі, проте його 

тлумачення залежить від контексту. 

Історія Максі Аміні в Ірані [9] стала прикладом порушення прав 

людини через релігійні традиції. 22-річну курдку затримали за 

неправильне носіння хіджабу, і після жорстоких допитів вона померла 

від отриманих травм. Її дії не були небезпечними, але суперечили 

місцевим звичаям.  

Неможливо оминути тему жіночого обрізання, яке є частиною 

традиції в деяких країнах мусульманського та християнського світу. Ця 

процедура не пов’язана з впливом якоїсь релігії, але яка є яскравим 

прикладом того, що інституції, які займаються захистом прав людини, 

включно з країнами, які мають такий обов’язок, не досягли 

ефективного вирішення цієї проблеми. У 2018 році півмільйона жінок у 

ЄС та 200 мільйонів у всьому світі зробили обрізання [10]. Жіноче 

обрізання є одним із найжорстокіших порушень прав жінок. Воно 

передбачає часткове або повне видалення зовнішніх жіночих статевих 

органів і найчастіше виконується дівчаткам у віці від 5 до 8 років, як 

правило, без гігієни. Обрізання не має медичного обґрунтування – воно 

може викликати серйозні фізичні та психічні наслідки на все життя. 

Культура, звичаї, релігія, традиції чи так звана честь не можуть 

виправдовувати акти насилля.  

Підводячи підсумок міркувань, варто зазначити, що всі наведені 

аргументи вказують на конкретні порушення положень Загальної 

декларації прав людини, не можна погоджуватись з виправдуванням 

актів насильства, смертями, релігією, традиціями або звичаями. Всі 

люди рівні і заслуговують гідного ставлення, не зважаючи на релігійні 

переконання, як і на стать, расову приналежність та ін. Проблема в 

тому, що немає дієвого механізму реагування на такі правопорушення з 

боку міжнародних інституцій, а навіть якщо б був, то міжнародні 

установи втратили свій авторитет. 
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