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ГЕНЕРАТИВНИЙ ШТУЧНИЙ ІНТЕЛЕКТ У НАВЧАННІ 

СТУДЕНТІВ МЕДИЧНОГО СПРЯМУВАННЯ 

 

Штучний інтелект (ШІ) є невід’ємною частиною медицини. 

Методи ШІ використовують з метою покращення діагностики та 

профілактики захворювань, удосконалення медичних приладів та 

методів навчання студентів [1]. Медична освіта вийшла на новий 
рівень з початку використання ШІ. По-перше, ШІ може слугувати 

інструментом, що здатен покращити в навчанні розуміння матеріалу 

та прийняття правильного рішення студентами. По-друге, для 

викладачів відкриваються нові можливості у викладанні клінічний 

тем. Підвиди ШІ, що використовуються у сфері навчання – це чат-

боти, системи інтелектуального навчання, віртуальні пацієнти, 

гейміфікація та адаптивні системи навчання [2]. 

Чат-боти – це системи штучного інтелекту, що запрограмовані на 

швидку обробку даних та відповідь на конкретне запитання. 

Студенти часто використовують чат-боти для отримання швидкої та 

чіткої відповіді на запитання. Тобто чат-боти можуть бути 

використані студентами для самонавчання матеріалу. Викладачі 
можуть використати їх з метою формування питань чи тестових 

завдань, що базуються на викладеному матеріалі для оцінювання 

студентів. Викладача здатні створювати клінічні завдання, що 

орієнтуються на вирішенні проблеми та побудові логічного ланцюга 

дій для вирішення клінічного прикладу [3]. Найбільш популярним не 

тільки в медичній сфері є Chat GPT. Переваги використання 

у навчанні Chat GPT – це можливість створення та доступність 

клінічних випадків різної складності для студентів. За результатами 

рандомізованого контрольного дослідження студенти, які 

використовували чат-бот Chatprogress у навчанні, мали кращі 

результати тестування з клінічних предметів у порівнянні 
з контрольною групою [4]. 

Одна з основних переваг системи інтелектуального навчання – це 

індивідуалізація процесу вивчення матеріалу. Алгоритми системи 

інтелектуального навчання здатні аналізувати успішність та помилки 

студента, визначити стиль навчання, і на основі отриманих даних 
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підібрати матеріал для навчання та надавати автоматичну відповідь 

на поставлені запитання [5]. 

Найбільш популярним підтипом ШІ, що використовується 
у навчанні є симулятор віртуального пацієнта. Комп’ютерна програма 

віртуального пацієнта має реалістичні симптоми, пацієнт відповідає на 

поставленні запитання студентів. Крім цього, студенти мають змогу 

отримати інформацію від призначених віртуальних інструментальних 

методів дослідження та бачити результати лікування пацієнта [6]. 

Симулятор віртуального пацієнта використовують для навчання не 

тільки терапевтичних чи хірургічних дисциплінах, а також у психіатрії. 

За даними дослідження, студенти показали хороші результати 

з тестувань даного предмету, а також оцінили дану методику 

викладання ефективною для кращого розуміння різних патологій 

в психіатрії [7]. Симулятор віртуального пацієнта може бути 
доповненим програмним забезпечення віртуальної реальності. 

Найбільшої популярності віртуальна реальність має у вивченні хірургії. 

Студенти показують хороші вміння та навички під час виконання 

хірургічних втручань, в результаті навчання за допомогою віртуальної 

реальності [8]. 

Гейміфікація – це використання ігрових елементів в процесі 

навчання з метою модифікації навчального процесу. Даний метод 

базується на головних правилах будь-якої гри, тобто дотримання 

інструкції, отримання балів, змагання серед учасників [9]. Гейміфікація 

може бути допоміжним методом у вивчені матеріалу, що в більшій мірі 

має мотивувати студентів отримати найкращий результат. 

Відповідно до одного з найбільших опитувань, що проводилося 
серед студентів медичного, стоматологічного та ветеринарного 

спрямування, було отримано результат, що студенти зацікавлені 

у використанні елементів ШІ в процесі навчання. Для них є важлива 

інтеграція ШІ в методику навчання. По-перше, це дозволяє краще 

зрозуміти викладений матеріал. По-друге, персоналізація навчання дає 

можливість студентам обирати певну стратегію вивчення матеріалу, що 

в подальшому позитивно впливає на результати оцінювання [10]. 

Отже, ШІ стрімко стає частиною навчального процесу. Його 

можливості в сфері медицини є важливими для студентів, адже 

полегшують розуміння та сприйняття навчального матеріалу. 

Майбутнє навчання в медицині буде неможливим без підвидів ШІ. 
Тому, обов’язковим предметом повинно бути вивчення та вміння 

правильного використовування ШІ в навчанні і в майбутній 

практичній лікарській роботі, з метою уникнення проблем 

авторського права, етичних питань, упереджень тощо [11]. Варто 

пам’ятати, що надмірне використання ШІ (наприклад, Chat GPT) як 
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в навчання, так і в буденному житті, може погіршити розумові 

здібності, знизити рівень креативності та здатності вирішувати 

проблеми, зменшуючи мотивацію до самостійної роботи. Це 
називається «сліпе використання» ШІ, що є дуже характерним серед 

студентів перших курсів. Таким чином, завданням викладачів 

є знайти «золоту середину» у використанні можливостей ШІ [12]. 
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