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Нанотехнології посідають важливе місце у сучасній фармацевтичній 

науці, оскільки дають змогу створювати високоефективні та контрольовані 

системи доставки лікарських речовин. Потреба підвищити біодоступність, 

селективність дії та керувати вивільненням активних інгредієнтів 

стимулює розвиток інноваційних матеріалів і форм. Традиційні лікарські 
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засоби не завжди забезпечують оптимальну концентрацію у місці дії, тому 

нановолокна стали одним із найбільш перспективних рішень.  

Це ультратонкі волокна діаметром переважно 50–500 нм (інколи до 20 нм), 

які завдяки своїм властивостям формують універсальну платформу для 

створення систем контрольованого вивільнення. Найпоширеніший метод 

їх отримання – електроспінінг, де полімерний розчин під дією електрич- 

ного поля утворює стабільні волокна [1, с. 1362]. 

Електроспінінг дозволяє керувати діаметром волокон, рівномірністю 

розподілу діючої речовини, пористістю та морфологією матеріалу, що дає 

можливість створювати як швидкодіючі, так і пролонговані системи. 

Показано, що нановолокна на основі PCL і PLA забезпечують повільне 

вивільнення антибіотиків, таких як ципрофлоксацин або амоксицилін,  

що ефективно при лікуванні інфікованих ран [2, с. 508–510]. Системи  

з протизапальними препаратами (ібупрофен, кетопрофен) у матрицях PVA 

оптимально підходять для трансдермальних форм [3, с. 5–7; 4, с. 102138]. 

Нановолоконні плівки з гідроксиапатитом і доксицикліном застосовують 

для покриття імплантів, де вони поєднують остеоінтеграційні властивості 

та антибактеріальний ефект [5, с. 213231]. 

Електроспінінг також використовується для створення оральних 

швидкорозчинних плівок із парацетамолом, кофеїном та вітамінами, які 

завдяки тонкій структурі розчиняються за секунди [6, с. 1254]. У лікуванні 

ран нановолокна з лізоцимом проявляють виражену антимікробну 

активність [7, с. 980; 8, с. 245], а у офтальмології системи з ципрофло- 

ксацином або флуконазолом забезпечують пролонговану дію при 

кон‟юнктивітах і кератитах [9, с. 397]. 

Для отримання нановолокон використовують синтетичні (PEO, PVA, 

PCL, PLA) і природні полімери (желатин, колаген, хітозан, альгінат, 

декстран) [10, с. 15346; 11, с. 3926–3928; 12, с. 872]. Синтетичні матеріали 

забезпечують механічну міцність і регульованість розчинення, тоді як 

біополімери гарантують біосумісність і безпечну деградацію, що важливо 

для імплантів та регенеративної медицини. Нановолоконні матриці 

активно застосовують як скефолди, що імітують позаклітинний матрикс  

і сприяють росту клітин, а також можуть містити активні речовини  

або фактори росту [13, с. 182; 14, с. 24]. 

Нановолокна ефективні для інкапсуляції гідрофобних препаратів, 

підвищуючи їхню стабільність і контрольованість вивільнення, а багато- 

шарові структури дають змогу поєднувати різні механізми доставки  

[15, с. 1772]. «Розумні» нановолокна здатні реагувати на зовнішні  

стимули – зміну pH, температури, концентрації глюкози – що відкриває 

шлях до таргетованої терапії. Перспективним є поєднання нановолокон  

із біосенсорами для створення систем, які автоматично регулюють 

вивільнення ліків, наприклад інсуліну. 
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Подальший розвиток спрямований на вдосконалення полімерних 

матеріалів, модифікацію поверхні волокон, інтеграцію різних полімерів  

у єдину структуру та оптимізацію виробничих процесів. Завдяки цим 

досягненням нановолокна набувають ключового значення у створенні 

персоналізованих, високоефективних і безпечних фармацевтичних 

технологій нового покоління. 
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