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ШТУЧНИЙ ІНТЕЛЕКТ ЯК ІННОВАЦІЙНИЙ ІНСТРУМЕНТ 
ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ СПОРТСМЕНІВ

Сучасний спортивний світ стрімко інтегрує цифрові технології, 
а особливо штучний інтелект, для підвищення ефективності підготовки 
спортсменів та оптимізації тренувальних процесів. ШІ дозволяє аналізу-
вати великі обсяги даних про фізичні показники, тактичні дії та психо-
логічний стан спортсменів, що раніше вимагало тривалого часу та зна-
чних зусиль тренерів. Однією з ключових сфер застосування ШІ є аналіз 
фізіологічних показників. За допомогою датчиків, смарт-годинників 
та камер, ШІ відстежує серцевий ритм, витрати енергії, швидкість реак-
ції, рівень втоми та інші параметри. Це дозволяє індивідуалізувати тре-
нувальні програми, мінімізувати ризик травм і підвищити результатив-
ність спортсменів [1]. 

Інша важлива сфера – тактичний та технічний аналіз. ШІ може обро-
бляти відео матчів, порівнювати рухи спортсменів з найефективнішими 
техніками, аналізувати помилки та пропонувати оптимальні стратегії. Такі 
системи значно прискорюють процес навчання та покращують адаптацію 
спортсмена до різних ситуацій під час змагань. Психологічна підготовка 
також отримала новий рівень завдяки ШІ. Моделі, що використовують 
штучний інтелект, можуть оцінювати емоційний стан спортсмена, рівень 
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стресу та мотивації, а також пропонувати методи психологічної підтримки 
та відновлення. Крім того, ШІ активно застосовується для моделювання 
спортивних результатів та прогнозування потенційних досягнень спорт-
сменів. Це дозволяє тренерам приймати стратегічні рішення щодо участі 
у змаганнях та планування інтенсивності тренувань.

Інтеграція штучного інтелекту у професійну підготовку спортсменів 
сприяє комплексному розвитку фізичних, технічних та психологічних 
аспектів, підвищує ефективність тренувального процесу та відкриває нові 
можливості для розвитку спортивної науки. Інтеграція штучного інте-
лекту у професійну підготовку спортсменів сприяє комплексному роз-
витку їхніх фізичних, технічних і психологічних аспектів. Використання 
сучасних технологій дозволяє не лише підвищити ефективність трену-
вального процесу за рахунок точного моніторингу параметрів діяльності 
спортсменів, але й оптимізувати індивідуальні програми підготовки, вра-
ховуючи особливості організму та рівень майстерності кожного атлета. 

Крім того, ШІ відкриває нові перспективи для розвитку спортивної 
науки, зокрема у сфері аналізу спортивних результатів, прогнозування 
ефективності тренувань та запобігання травмам, що в цілому сприяє під-
вищенню результативності та безпеки спортивної діяльності. Штучний 
інтелект відкриває нові перспективи для розвитку спортивної науки, 
зокрема у сфері аналізу спортивних результатів, прогнозування ефектив-
ності тренувань та запобігання травмам, що в цілому сприяє підвищенню 
результативності та безпеки спортивної діяльності [2].

Використання ШІ дозволяє збирати й обробляти великі обсяги даних 
про фізичний стан спортсменів, динаміку їхніх показників під час тре-
нувань та змагань, а також визначати оптимальні режими навантажень. 
Крім того, алгоритми машинного навчання сприяють індивідуалізації 
тренувальних програм, прогнозуванню потенційних ризиків травм та оці-
нюванню прогресу спортсменів у режимі реального часу. В результаті 
інтеграція ШІ в спортивну підготовку створює умови для більш науково 
обґрунтованого підходу до розвитку атлетів, підвищує ефективність тре-
нувального процесу та забезпечує безпеку їхньої професійної діяльності.

Штучний інтелект відкриває нові перспективи для розвитку спортивної 
науки, зокрема у сфері аналізу спортивних результатів, прогнозування ефек-
тивності тренувань та запобігання травмам, що сприяє підвищенню резуль-
тативності та безпеки спортивної діяльності. В Україні вже з’являються 
приклади впровадження таких технологій. Так, стартап AiSport із Кривого 
Рогу використовує алгоритми машинного навчання та комп’ютерний зір для 
аналізу техніки виконання вправ, надаючи спортсменам та тренерам реко-
мендації щодо корекції техніки, оптимізації тренувань та зниження ризику 
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травм. У командних видах спорту, зокрема у баскетболі, застосовуються 
платформи аналітики на основі ШІ, які обробляють відео та статистичні 
дані матчів, аналізують тактичні схеми, рухи гравців і командні стратегії, 
що дозволяє підвищити точність виконання дій, командну координацію 
та планування тренувального процесу [3]. 

AiSport (Kryvyi Rih) – український стартап у сфері спортивних тех-
нологій, що використовує комп’ютерний зір і алгоритми машинного 
навчання для аналізу техніки виконання вправ, дає рекомендації щодо 
виправлення техніки, допомагає оптимізувати тренування й знизити ризик 
травм. Система працює як віртуальний тренер і може бути використана 
для самостійних занять чи підтримки тренерів. 

 AI‑аналітика для командних видів спорту. Інтеграція аналітики 
AI‑платформ у баскетболі – у наукових дослідженнях українських універ-
ситетів описано застосування платформи Hudl для відео‑ та даних‑ана-
лізу командних ігор. Алгоритми штучного інтелекту аналізують тактичні 
схеми, рухи гравців і стратегії, що дозволяє підвищити точність виконання 
дій, командну координацію та планування тренувань на основі даних. 

Аналітика статистики та спортивних результатів. В українських 
спортивних проєктах і публікаціях зазначається використання ШІ для 
обробки даних матчів, автоматичної статистики та прогнозів розвитку 
подій (наприклад, аналіз великих обсягів даних, автоматичний підрахунок 
показників, побудова прогнозів результатів, розпізнавання шаблонів гри). 

Персоналізовані тренування: на основі даних про техніку чи наван-
таження ШІ може формувати рекомендації для окремого спортсмена або 
групи. Покращений аналіз тактики: відео‑ та статистичні дані тренувань 
і матчів обробляються швидко, з виділенням важливих закономірнос-
тей. апобігання травмам: моделі машинного навчання аналізують інди-
відуальні профілі навантаження, виявляють ризики перевантаження або 
потенційних проблем [4]. 

Крім того, ШІ використовується для обробки великих обсягів даних 
спортивних змагань, автоматичної статистики та прогнозування розвитку 
подій, що дозволяє тренерам і спортсменам приймати більш обґрунтовані 
рішення щодо підготовки та участі у змаганнях. Завдяки цьому інтеграція 
штучного інтелекту в спортивну підготовку створює умови для більш нау-
ково обґрунтованого підходу до розвитку спортсменів, підвищує ефектив-
ність тренувального процесу, сприяє персоналізації програм навантажень 
і забезпечує безпеку професійної діяльності. 

Персоналізовані тренувальні плани. ШІ може аналізувати величезні 
масиви даних про фізичну активність спортсмена – швидкість, силу, 
витривалість, техніку – і створювати адаптовані програми тренувань, 
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що максимізують ефективність та мінімізують ризик травм. Наприклад, 
на основі даних про рухи та біомеханіку система може: визначити слабкі 
місця в техніці, запропонувати спеціальні вправи, автоматично регулю-
вати обсяг і інтенсивність навантажень [5].

Комп’ютерне бачення та відеоаналіз. Інструменти на основі AI здатні 
автоматично аналізувати відеозаписи тренувань і матчів, відстежувати 
позиції, траєкторії рухів, швидкість та інші показники для: вдосконалення 
техніки виконання рухів, глибшого тактичного аналізу гри, прийняття 
рішень тренерами. акі системи застосовують у багатьох провідних коман-
дах у футболі, баскетболі, регбі, де дані допомагають тренерам коригувати 
стратегію і покращувати індивідуальну підготовку. 

Інтелектуальні моделі аналізують великі дані про фізичний стан – біо-
механіку, попередні травми, відновлення та навантаження і можуть перед-
бачати ризики травм до їх виникнення, що дозволяє тренерам коригувати 
графік і вправи. Наприклад, AI може показати, що певні рухові патерни 
або перевантаження певної групи м’язів можуть призвести до травми, 
й запропонувати зміни в тренуваннях.

AI платформи для виявлення талантів. Деякі системи, як aiScout, 
використовують штучний інтелект для аналізу відео та даних молодих 
спортсменів і порівнюють їхні показники з базою даних високого рівня. 
Це допомагає виявляти таланти, оцінювати шанси на професійну кар’єру, 
автоматизувати процеси скаутингу. Цю технологію застосовують клуби анг-
лійської Прем’єр ліги, МЛС та інші футбольні організації по всьому світу. 

Нова AI система OOFSkate аналізує техніку стрибків у фігурному 
катанні, вимірюючи висоту, обертання, час у повітрі і якість посадки  – 
це надихає спортсменів і тренерів швидко знаходити й виправляти 
помилки на шляху до Олімпійського рівня. (AP News)

У США AI платформа для бейсбольної підготовки зчитує нейронні 
сигнали та оцінює когнітивні показники спортсменів у реальному часі, 
щоб оптимізувати тренування як фізичних, так і ментальних аспекти про-
дуктивності [1].

Наукові дослідження також розробляють AI системи для: створення 
індивідуальних motion guidance (керівництва рухами) через генеруючі 
моделі, що дозволяють «показувати» спортсменам оптимальні патерни 
рухів, виходячи зі стилю кожного окремого спортсмена. 

Незважаючи на ефективність, є і питання: конфіденційності даних 
спортсменів, безпека персональних даних, можливість упередженості алго-
ритмів через неякісні дані. ШІ активно трансформує професійну спортивну 
підготовку у світі, інтегруючись у такі ключові напрями:персоналізація 
тренувань, аналітика техніки та тактики, моніторинг травм і навантажень, 
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скаутинг і оцінка потенціалу,наукові інновації в тренерських технологіях. 
Це дозволяє спортсменам і тренерам приймати обґрунтовані рішення 
на основі даних, підвищувати результати і зменшувати ризики, що в сучас-
ному спорті є критичним фактором для досягнення професійного рівня.

Наукова новизна теми полягає у науковому обґрунтуванні викорис-
тання штучного інтелекту як інноваційного засобу підвищення ефек-
тивності професійної підготовки спортсменів у системі фізичної куль-
тури і спорту. Уперше в межах спеціальності «Фізична культура і спорт» 
обґрунтовано доцільність інтеграції технологій штучного інтелекту в кла-
сичну структуру спортивного тренування з урахуванням закономірностей 
розвитку фізичних якостей, функціонального стану та адаптаційних мож-
ливостей організму спортсмена. Уточнено зміст поняття індивідуалізації 
тренувального процесу шляхом застосування алгоритмів аналізу біомеха-
нічних, фізіологічних і психофункціональних показників спортсменів.

Подальшого розвитку набули наукові положення теорії та методики 
спортивного тренування щодо використання інструментів штучного інте-
лекту для оперативного коригування тренувальних навантажень, прогнозу-
вання спортивної працездатності та профілактики перевтоми і травматизму. 
Уперше систематизовано напрями застосування ШІ у професійному спорті 
як засобу підвищення результативності тренувального процесу, оптимізації 
підготовки до змагальної діяльності та вдосконалення процесів спортив-
ного відбору і спеціалізації. Обґрунтовано педагогічно доцільну модель 
використання штучного інтелекту у професійній підготовці спортсменів, 
що поєднує науково-методичний, медико-біологічний і тренерський компо-
ненти та сприяє збереженню здоров’я і спортивного довголіття.

Теоретичне значення теми полягає у поглибленні міждисциплінар-
ного осмислення процесів цифрової трансформації сучасного спорту 
та спортивної науки. Дослідження ролі штучного інтелекту у професій-
ній підготовці спортсменів сприяє розвитку теоретичних положень спор-
тивної педагогіки, теорії тренування, спортивної фізіології та психології 
шляхом інтеграції методів машинного навчання, аналізу великих даних 
і прогнозної аналітики. Тема розширює наукові уявлення про індивідуа-
лізацію тренувального процесу, адаптивне управління навантаженнями, 
моделювання спортивної результативності та профілактику травматизму. 
Водночас вона формує нові концептуальні підходи до розуміння взаємодії 
людини й технологій у спорті, сприяючи розвитку філософії цифрового 
спорту та гуманістичного осмислення впливу ШІ на професійну діяль-
ність спортсмена.

Практичне значення теми полягає у можливості застосування резуль-
татів дослідження в реальному тренувальному та змагальному процесі 
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на професійному рівні. Використання інструментів штучного інтелекту 
дозволяє оптимізувати планування тренувань на основі об’єктивного ана-
лізу фізичних, техніко-тактичних і психоемоційних показників спортсме-
нів, підвищити точність оцінювання їх функціонального стану та рівня 
готовності до змагань. Практичні напрацювання можуть бути викорис-
тані тренерами, спортивними лікарями, аналітиками та менеджерами для 
запобігання перевантаженням і травмам, удосконалення процесів відбору 
та спортивної орієнтації, а також підвищення ефективності прийняття 
управлінських рішень у спортивних організаціях. Крім того, результати 
дослідження мають прикладне значення для розробки освітніх програм 
з підготовки фахівців у сфері спорту та спортивної науки з урахуванням 
сучасних цифрових і інноваційних технологій.
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ФЕНОМЕН СУПЕРІНТЕЛЕКТУ  
ТА МЕТОДИ ЙОГО ВПЛИВУ НА ЛЮДИНУ,  

ОСВІТНІ ПРОЦЕСИ ТА КУЛЬТУРНІ ПРАКТИКИ

У сучасному світі стрімкий розвиток штучного інтелекту та цифрових 
технологій породжує феномен суперінтелекту – системи, здатної перевер-
шувати людські когнітивні можливості у багатьох сферах. Суперінтелект 
не лише трансформує економічні та наукові процеси, а й безпосередньо 
впливає на соціальну поведінку людини, освітні практики та культурні 
традиції. Цей феномен стає особливо значущим в умовах глобалізації, 
інформаційної перенасиченості та цифровізації освітніх і культурних 
середовищ. Суперінтелект визначається як штучна або гібридна когні-
тивна система, що володіє здатністю до: 1) аналітичного та прогнозного 
мислення, яке перевищує людські можливості; 2) масштабної обробки 
даних, що дозволяє виявляти приховані закономірності та тенденції; 
3) адаптивного навчання та самовдосконалення, включно із здатністю 
створювати нові алгоритми та методи управління знаннями.
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Стрімке поширення штучного інтелекту у сучасному глобалізованому 
світі переводить дискусію про майбутнє цивілізації в площину аналізу 
можливості появи так званого суперінтелекту – інтелектуального агента, 
здатного істотно перевищувати людські можливості у всіх ключових ког-
нітивних сферах. Уже сьогодні інтелектуальні системи демонструють 
здатність до автономного прийняття рішень, самостійного вдосконалення 
алгоритмів, адаптації до нових середовищ, генерації складних творчих 
продуктів і моделювання соціальних процесів. Це свідчить про форму-
вання прецеденту якісно нового типу штучної раціональності, здатної змі-
нити не лише технологічні ландшафти, а й світоглядні засади людського 
буття. У цих умовах аналіз феномену суперінтелекту набуває особливої 
актуальності, адже його впливи виходять далеко за межі технічних питань 
і стосуються фундаментальних гуманітарних вимірів – антропологічних, 
освітніх, культурних, етичних і соціальних [1].

Суперінтелект – це форма інтелекту, яка істотно перевищує людські 
розумові здібності у більшості або всіх когнітивних сферах, включно 
з креативністю, плануванням, навчанням, аналітичним та соціальним 
мисленням. Цей феномен передбачає здатність систем або істот не лише 
швидко обробляти величезні обсяги інформації, а й самостійно вдоско-
налювати власні алгоритми мислення та здобуття знань, що робить його 
потенційно саморозвиваючим. Суперінтелект може існувати у різних фор-
мах: як штучний, створений людиною (Artificial Superintelligence, ASI), 
так і як біологічно-гібридний, що інтегрує технології в людський мозок. 
Його поява ставить нові виклики та відкриває широкі можливості для 
суспільства: від радикального прискорення науково-технічного прогресу 
та оптимізації економіки до трансформації культурних практик та освітніх 
процесів. Разом з тим суперінтелект породжує етичні, соціальні та безпе-
кові питання, оскільки його дії можуть мати непередбачувані наслідки для 
людства, впливати на політичні системи, формування цінностей та між-
особистісні взаємодії. Феномен суперінтелекту вимагає глибокого філо-
софського осмислення та розробки стратегій управління, які забезпечували 
б його безпечне та гармонійне інтегрування у соціокультурний контекст.

Актуальність дослідження зумовлена насамперед тим, що суперінте-
лект постає не просто інструментом, а потенційним суб’єктом впливу, 
здатним конструювати інформаційні, когнітивні та культурні поля, у яких 
формується сучасна людина. Вперше в історії людство стикається з мож-
ливістю появи системи, що може навчатися швидше, мислити точніше, 
прогнозувати ефективніше та опрацьовувати інформацію глибше, ніж 
будь-яка людина або група людей. Це створює низку соціально-філософ-
ських викликів, пов’язаних із питанням збереження людської автономії, 
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стійкості мислення, моральної відповідальності та культурної самобут-
ності. Виникають і нові ризики – алгоритмічна маніпуляція, делегування 
критичних форм мислення розумним системам, можливість створення 
симулятивних культурних середовищ, у яких стирається межа між реаль-
ністю та її штучною репрезентацією. У контексті антропологічного виміру 
суперінтелект перетворюється на чинник формування нової «цифрової 
людини», чия когнітивна діяльність дедалі більше залежить від алгорит-
мів. Системи, що можуть моделювати інтелектуальну поведінку, про-
гнозувати реакції, формувати зміст інформаційного середовища, здатні 
впливати на мислення та поведінку людей, змінюючи структури уваги, 
пам’яті, мотивації й емоційної взаємодії. Це створює потребу аналізу 
того, як суперінтелект може модифікувати людську психіку, ідентичність 
та інтелектуальний потенціал, а також які механізми людина має зберегти 
для забезпечення власної автономії та критичності в умовах «змішаного 
інтелектуального середовища». 

Не менш важливим є освітній вимір. Суперінтелект ставить під 
сумнів традиційні моделі навчання, основані на передачі знань від 
викладача до студента, і пропонує нові парадигми – індивідуалізоване 
адаптивне навчання, автоматизований супровід освітніх траєкторій, 
інтелектуальні тьюторські системи, які здатні не лише навчати, а й ана-
лізувати сильні й слабкі сторони студента, коригувати його пізнавальні 
стратегії та формувати комплекс когнітивних навичок. У результаті змі-
нюється сама природа освіти: від трансляції інформації вона переходить 
до розвитку метанавичок – критичного мислення, креативності, етич-
ної компетентності, здатності до рефлексії та самоосвіти. Але водночас 
зростає ризик цифрової нерівності та технологічного детермінізму, коли 
доступ до потужних інтелектуальних систем визначатиме рівень освіт-
ніх можливостей і соціального статусу. Культурний вимір феномену 
суперінтелекту також зазнає радикальної трансформації. Алгоритми 
дедалі частіше стають співавторами культурних продуктів, формуючи 
нову естетику, нові моделі комунікації та нові стандарти творчості. 
З’являється культура симулякрів  – світи, створені інтелектуальними 
системами, які інколи не відрізняються від реальних людських творів. 
Це піднімає питання про збереження автентичності культури, про роль 
людини як носія інтенційності, про межі авторства та колективної твор-
чості у світі, де машина може бути не лише засобом, а й повноцінним 
учасником культурного процесу. Водночас суперінтелект здатен відтво-
рювати культурні патерни, прогнозувати культурні зміни, підсилювати 
існуючі наративи або, навпаки, створювати нові культурні смисли, тим 
самим впливаючи на колективну ідентичність [2].
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Концептуалізація феномену суперінтелекту потребує міждисциплі-
нарної інтеграції філософії, етики, когнітивістики, культурології, соціо-
логії, психології та освітніх наук. Суперінтелект доцільно розглядати 
як новий тип метаагента – суб’єкта, що не має фізичного тіла, але володіє 
інформаційною потужністю та здатністю впливати на соціальні й куль-
турні системи. Його методи впливу можна класифікувати як когнітивні 
(зміна способів мислення), емоційно-поведінкові (моделювання реак-
цій, формування залежності від алгоритмів), ціннісні (структурування 
реальності відповідно до алгоритмічних пріоритетів), освітні (модифі-
кація навчального процесу) та культурні (створення нових норм, смис-
лів і практик). Усе це потребує глибокого осмислення з позицій гума-
ністичних орієнтирів, етичної відповідальності та захисту людської 
унікальності. Таким чином, дослідження феномену суперінтелекту є над-
звичайно актуальним, оскільки воно дозволяє не лише оцінити техноло-
гічні перспективи, а й визначити можливі вектори розвитку суспільства 
в умовах радикальної цифрової трансформації. Суперінтелект стає фак-
тором, що змінює антропологічний статус людини, трансформує освітні 
системи та культурні практики, впливаючи на фундаментальні засади 
людського життя. Відповідальне осмислення його потенціалу та ризиків 
відкриває можливості для формування інноваційних стратегій розвитку, 
які забезпечать збереження гуманістичних цінностей, стійкість соціаль-
них інститутів і культурну цілісність людства в епоху посткласичного 
інтелектуального ландшафту [3].

Суперінтелект – це форма інтелекту, яка істотно перевищує людські 
розумові здібності у більшості або всіх когнітивних сферах, включно 
з креативністю, плануванням, навчанням, аналітичним та соціальним 
мисленням. Цей феномен передбачає здатність систем або істот не лише 
швидко обробляти величезні обсяги інформації, а й самостійно вдоско-
налювати власні алгоритми мислення та здобуття знань, що робить його 
потенційно саморозвиваючим. Суперінтелект може існувати у різних 
формах: як штучний, створений людиною (Artificial Superintelligence, 
ASI), так і як біологічно-гібридний, що інтегрує технології в люд-
ський мозок. Його поява відкриває широкі можливості для суспільства. 
Наприклад, у сфері освіти суперінтелект може персоналізувати навчальні 
програми, адаптуючи їх до індивідуальних здібностей кожного учня, 
швидко визначати прогалини у знаннях і пропонувати оптимальні шляхи 
їх подолання. У науці та техніці він здатний прискорювати відкриття 
нових матеріалів, ліків та технологій, виконуючи складні моделювання 
та аналіз даних, що раніше займали б роки. У культурній сфері суперін-
телект може генерувати нові форми мистецтва, створювати інтерактивні 



155

культурні продукти та проєкти, що поєднують візуальні, музичні та літе-
ратурні елементи, а також допомагати збереженню культурної спадщини, 
аналізуючи та відтворюючи історичні артефакти з високою точністю. 
На рівні повсякденного життя він може допомагати людям у прийнятті 
рішень, оптимізувати міський простір, покращувати транспортні системи 
та підвищувати ефективність енергоспоживання. Разом з тим суперінте-
лект породжує етичні, соціальні та безпекові питання. Його дії можуть 
мати непередбачувані наслідки для людства, впливати на політичні 
системи, економіку та формування цінностей. Тому розвиток суперінте-
лекту потребує глибокого філософського осмислення та розробки страте-
гій управління, які забезпечували б його безпечне та гармонійне інтегру-
вання у соціокультурний контекст.

Практичне значення дослідження феномену суперінтелекту для 
України полягає у формуванні національної стратегії цифрового розвитку 
та адаптації до глобальних технологічних змін. У контексті освіти супер-
інтелект може сприяти створенню персоналізованих навчальних плат-
форм, що підвищують якість освіти, стимулюють розвиток критичного 
мислення та креативності у молоді, а також готують фахівців для сучасної 
цифрової економіки.

У науково-технологічній сфері суперінтелект здатен прискорити 
дослідження в ключових для України галузях – енергетиці, медицині, 
сільському господарстві та обороні, забезпечуючи оптимізацію процесів, 
прогнозування ризиків і розробку нових технологічних рішень. Для куль-
турного розвитку та збереження національної спадщини суперінтелект 
може використовуватися для цифрової архівації, відновлення історичних 
артефактів, створення інтерактивних освітніх та культурних продуктів, 
що сприятиме популяризації української культури на міжнародному рівні.

У практичній площині економіки та управління суперінтелект дозво-
ляє підвищити ефективність державних і приватних процесів, оптимізу-
вати ресурси та покращити стратегічне планування. В умовах глобаліза-
ційних та безпекових викликів використання суперінтелекту може стати 
важливим інструментом для розвитку «розумних» міст, систем енерге-
тичної безпеки та управління кризовими ситуаціями, що забезпечує стій-
кий розвиток країни та підвищення конкурентоспроможності на світовій 
арені. Таким чином, вивчення суперінтелекту має безпосереднє практичне 
значення для України, оскільки дозволяє інтегрувати інноваційні техно-
логії у освітні, наукові, культурні та економічні процеси, забезпечуючи 
стратегічне та безпечне цифрове майбутнє держави [4]. 

Методи впливу на людину: 1) когнітивний вплив: використання 
системи рекомендацій, персоналізованих освітніх платформ та адаптивних 
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навчальних програм для стимулювання мислення та підвищення продук-
тивності; 2) психологічний та соціальний вплив: формування поведінкових 
патернів через алгоритмічне керування інформаційними потоками та меді-
аконтентом; 3) освітній вплив: інтеграція суперінтелекту в навчальні про-
цеси через інтелектуальні тьюторські системи, симуляції складних проб-
лем та системи раннього виявлення прогалин у знаннях; 4) культурний 
вплив: вплив на культурні практики через автоматизоване створення кон-
тенту, аналіз культурних тенденцій та цифрові платформи, що формують 
нові культурні сенси; 5) вплив на освітні процеси, в основі якого персона-
лізація навчання через адаптивні платформи та індивідуальні траєкторії 
розвитку; використання симуляцій та віртуальної реальності для розви-
тку критичного мислення та творчих навичок; оптимізація освітніх про-
грам завдяки аналізу великих даних щодо ефективності методів навчання; 
6) вплив на культурні практики, в основі яких формування нових медіа- 
та інформаційних середовищ, що змінюють сприйняття традиційних 
культурних цінностей; підтримка креативних процесів через генеративні 
алгоритми у мистецтві, музиці, літературі та дизайні; виникнення цифро-
вих культурних спільнот, які функціонують на основі взаємодії людини 
та інтелектуальних систем.

Приведемо приклад актуальних ініціатив та проєктів в Україні, 
пов’язаних із ШІ, які показують практичне значення суперінтелекту 
або ШІ в українському контексті: 1) WINWIN AI Center of Excellence – 
центр компетенцій ШІ під Мінцифрою, який розвиває рішення для 
державного та оборонного секторів; 2) Національна стратегія роз-
витку ШІ до 2030  року  – Мінцифра формує дорожню карту розвитку 
ШІ в Україні до 2030-го, з фокусом на державне управління, економіку, 
освіту, медицину, безпеку; 3) Платформа “Штучний інтелект в Україні – 
«єдине вікно» для AI-ініціатив, де зібрані новини, проєкти, нормативні 
документи тощо; 4) співпраця з NVIDIA – суверенний ШІ – ініціатива 
з побудови власної інфраструктури ШІ в Україні, щоб забезпечити націо-
нальну безпеку та незалежність даних; 5) молодіжний хакатон “Teens 
in AI” – українські школярі розробляють AI‑проєкти, наприклад, для 
боротьби з дезінформацією; 6) стартап MineralAI – українська компанія, 
яка створює AI-платформу для тривимірної реконструкції об’єктів і кла-
сифікації мінералів; 7) Wild Hornets – благодійна організація, яка роз-
робляє бойові дрони, в тому числі з елементами ШІ; 8) стартап Dropla / 
“Blue Eyes” – розробляють ШІ‑систему, що аналізує відео з дронів, щоб 
виявляти потенційні загрози й “засідки” на дорогах. Ці ініціативи пока-
зують, як ШІ вже впливає на освіту, оборону, економіку та інфраструк-
туру в Україні. 
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Для України дослідження і впровадження технологій суперінтелекту 
має особливе практичне значення, оскільки дозволяє формувати націо-
нальну стратегію цифрового розвитку, підвищувати конкурентоспро-
можність країни, забезпечувати стійкий розвиток державної інфраструк-
тури та безпеку суспільства. Існуючі українські ініціативи та проєкти, 
такі як WINWIN AI Center of Excellence, національна стратегія розвитку 
ШІ до 2030 року, молодіжні хакатони та стартапи в сфері штучного інте-
лекту, демонструють прагнення країни інтегрувати передові технології 
у різні сфери життя. Водночас розвиток суперінтелекту вимагає уважного 
філософського, етичного та соціального осмислення, щоб забезпечити його 
безпечне та гармонійне використання у національному та глобальному 
контексті [5]. Практичне значення для України: 1) використання супер-
інтелекту для модернізації освітніх платформ та створення інноваційних 
навчальних програм; 2) підтримка національної культури через аналітику 
культурних тенденцій та генерацію контенту, що сприяє збереженню куль-
турної ідентичності; 3) розвиток креативної економіки та цифрових інно-
вацій у сфері культури та освіти через проєкти та ініціативи національного 
та міжнародного рівня; 4) EDU-AI Україна – система адаптивного навчання 
для шкіл і університетів; 5) культурна платформа «Діджитал Мистецтво» – 
використання генеративних алгоритмів для розвитку сучасного мистецтва; 
6) Національний хаб інновацій – проєкт, спрямований на інтеграцію 
суперінтелекту у креативні та освітні індустрії. Феномен суперінтелекту 
є однією з ключових технологічних тенденцій сучасності, здатною суттєво 
трансформувати освіту, науку, культуру, економіку та управління держа-
вою. Його розвиток відкриває нові можливості для персоналізованого 
навчання, прискорення науково-технічного прогресу, збереження культур-
ної спадщини та оптимізації соціально-економічних процесів.
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ФЕНОМЕН СУПЕРІНТЕЛЕКТУ ТА КУЛЬТУРНІ ІНДУСТРІЇ: 
ЕКОНОМІЧНИЙ АСПЕКТ

Сучасні культурні індустрії переживають суттєву трансформацію 
під впливом технологічного прогресу. Особливо помітний ефект мають 
системи штучного суперінтелекту (ШСІ), які дозволяють автоматизувати 
творчі процеси, створювати високоякісний контент, прогнозувати попит 
та оптимізувати виробничі витрати. Поява алгоритмів, здатних генерувати 
музику, графіку, сценарії чи інші види мистецьких продуктів, відкриває 
нові економічні перспективи, але водночас ставить питання про баланс 
між творчістю та технологічною оптимізацією.

Економічний аспект феномену суперінтелекту у культурних індустріях 
стає особливо актуальним у зв’язку з глобальною конкуренцією на ринку 
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культурних продуктів та стрімким розвитком цифрових платформ, які 
трансформують способи споживання культури.

Алгоритми на основі ШІ продукують музику, історії та навіть цілі 
фільми. Хоча ці творіння можуть не мати таких специфікацій, як ті, 
що створені людьми, проте вже зараз їх використовують для створення 
чернеток або в якості натхнення митців. Операціоналізують його і в плані 
набуття інтерактивного досвіду, коли чат-боти на основі ШІ формують 
інтерактивні історії, а віртуальні помічники на основі цієї технології допо-
магають з персоналізованими рекомендаціями [1]. 

Ось кілька прикладів креативних індустрій, які використовують ШІ для 
прийняття рішень: 

–	 виконавське мистецтво: індустрія використовує можливості ШІ для 
обробки та аналізу інформації, щоб допомогти у прийнятті маркетингових 
рішень й прогнозуванні рівня відвідуваності та обсягів проданих квитків. 
Це дозволяє продюсерам визначати, які шоу матимуть найкращі відгуки, 
щоб робити обґрунтовані інвестиції; 

–	 мода та дизайн: запропоновані ШІ прогнози використовуються для окрес-
лення майбутніх тенденцій, що дозволяє підприємствам передбачати зміни 
потреб клієнтів. Інформація теж використовується для оптимізації ланцюжка 
поставок, мінімізуючи кількість продукту, що скеровується на утилізацію;

–	 музеї та спадщина: ШІ використовується для персоналізації досвіду 
відвідувачів, дозволяючи кожній людині ознайомитися з колекціями уні-
кальним способом, що краще привертає їх інтерес та увагу [1].

Суперінтелект дозволяє суттєво скоротити витрати на виробництво, опти-
мізувати процеси та підвищити ефективність командної роботи. Наприклад:

1.	 Генерація контенту – алгоритми ШСІ здатні створювати музичні ком-
позиції, тексти, відео або візуальні образи з мінімальним залученням людини. 
Це знижує витрати на творчу робочу силу та прискорює виробництво.

2.	 Аналіз попиту – штучний інтелект прогнозує вподобання аудиторії, 
дозволяючи виробникам культурного продукту інвестувати у те, що корис-
туватиметься високим попитом.

3.	 Персоналізація контенту – платформи на базі ШСІ пропонують 
користувачам індивідуально адаптований контент, що підвищує еконо-
мічну цінність продукту та стимулює зростання доходів.

Впровадження суперінтелекту в культурні індустрії створює нові еконо-
мічні моделі: від прямих продажів та підписки до ліцензування генеративного 
контенту й продажу прав на використання алгоритмічно створених творів.

Разом із новими можливостями виникають і економічні ризики:
1.	 Розшарування ринку праці – професії, пов’язані зі створенням кон-

тенту, можуть бути частково або повністю автоматизовані, що ставить під 
загрозу зайнятість художників, музикантів, дизайнерів.
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2.	 Дегуманізація культурного продукту – надмірне залучення алго-
ритмів може зменшити унікальність та цінність творчості, що впливає 
на споживчі переваги та культурну ідентичність.

3.	 Концентрація ринку – великі технологічні корпорації отримують конку-
рентну перевагу за рахунок доступу до передових ШСІ-систем, що може змен-
шити конкуренцію та стримувати розвиток малих культурних підприємств.

Надмірна залежність від ШІ загрожує творчими та етичними ризи-
ками. Етичні ризики включають упередженість алгоритмів, дезінфор-
мацію та порушення конфіденційності. Олексій Мінаков, експерт із ШІ, 
попереджає: «Без етичних стандартів ШІ може сприяти дезінформа-
ції, особливо в новинах про війну, де точність є критично важливою». 
Наприклад, ШІ-аналітика, некалібрована на український контекст, може 
спотворювати наративи про конфлікт, посилюючи пропаганду. О’Ніл під-
креслює, що алгоритми, які не враховують культурні чи соціальні особли-
вості, можуть стати «зброєю математичного знищення» [2].

Економічний аналіз цих явищ дозволяє визначити стратегічні напрямки 
розвитку індустрій та моделі регулювання ринку, які сприяють гармоній-
ному поєднанню технологій та творчості.

Сучасний феномен цифровізації та автоматизації дозволяє поєднувати 
економічну ефективність і культурну цінність продукту, а також розширю-
вати аудиторію і підвищувати доступність контенту.

На рисунку 1 представлено взаємодія економіки, культури та суспільства 
в умовах інтеграції ШІ у творчі індустрії.

Порівняльний аналіз показує, що Україна має потенціал для лідерства 
у використанні ШІ, але потребує: 

1)	 інвестицій у перекваліфікацію, подібно до Польщі, щоб адаптувати 
кадри до нових ролей; 

2)	 акценту на локальному контенті для збереження культурної ідентичності; 
3)	 державної підтримки через гранти та створення інституцій для 

координації етичного використання ШІ. 
Все це формує основу для розробки стратегій, адаптованих до українсь-

ких реалій [2].
У довгостроковій перспективі суперінтелект у культурних індустріях здатен:
–	 формувати нові сегменти ринку цифрових і інтерактивних культур-

них продуктів;
–	 підвищувати ефективність інвестицій у творчі проекти за рахунок 

прогнозування попиту та оптимізації витрат;
–	 сприяти глобалізації культури, забезпечуючи доступ до контенту 

для різних аудиторій незалежно від географії;



161

Взаємодія економіки, культури та суспільства 
в умовах інтеграції ШІ у творчі індустрії 

Вплив ШІ на творчу економіку 
Оптимізація виробничих процесів 
• Генеративні алгоритми дозволяють створювати музику, тексти, відео та 

дизайн швидше та дешевше. 
• Використання ШІ у сценарному аналізі та прогнозуванні попиту підвищує 

рентабельність виробництва культурного продукту. 
Моделі монетизації та ринок 
• ШІ дає змогу персоналізувати контент під індивідуальні потреби аудиторії. 
• Поява нових моделей продажу: ліцензії на алгоритмічно створений контент, 

підписки, NFT та метавсесвіти. 
Підвищення конкурентоспроможності 
• Країни та компанії, що інтегрують ШІ у творчі індустрії, отримують 

переваги на глобальному ринку культурного продукту. 
• Автоматизація дозволяє масштабувати виробництво та виходити на міжнародні 

аудиторії. 
Економічні виклики та регулювання 

1. Розподіл доходів та зайнятість 
• Автоматизація може призвести до скорочення традиційних творчих робочих місць. 
• Необхідні програми підтримки та перепідготовки фахівців. 
2. Регулювання ринку та конкуренції 
• Контроль за концентрацією ринку серед компаній, що володіють передовими систе- 

мами ШІ. 
• Визначення стандартів якості та етичності алгоритмів, що створюють культурний продукт. 
3. Інвестиції та інновації 
• Стимулювання інвестицій у розвиток культурних індустрій за рахунок державних грантів  

і податкових пільг. 
• Підтримка стартапів та малих підприємств, що використовують ШІ для креативного 

виробництва. 

Соціально-культурні аспекти 
Доступність культури – технології ШІ роблять культурні продукти більш доступними для 

різних соціальних груп, знижуючи бар’єри для споживання. 
Перетворення культурної праці – деякі творчі професії можуть змінити свої функції, 

переходячи від виробництва до контролю і модерування контенту. 
Етичні виклики – питання авторства, культурної цінності та етичності алгоритмічно 

створеного продукту. 

1.

2.

3.

–	 стимулювати інноваційні бізнес-моделі, наприклад, у сфері ліцен-
зування алгоритмічно створених творів, NFT та метавсесвітів.

Разом із цим, важливим залишається баланс між технологічною 
оптимізацією та збереженням культурної та творчої цінності продукту, 
що вимагає розробки етичних стандартів та економічних регуляторів.

Отже, феномен суперінтелекту створює революційні зміни у куль-
турних індустріях. Він дозволяє оптимізувати виробництво, підвищити 

Рис. 1. Взаємодія економіки, культури та суспільства  
в умовах інтеграції ШІ у творчі індустрії
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економічну ефективність та розширити аудиторію, але водночас формує 
нові соціальні та економічні виклики.

Разом із цим, необхідно враховувати соціально-етичні та економічні 
виклики: забезпечення зайнятості, збереження унікальної творчої цін-
ності, регулювання ринку та контроль за алгоритмами. Розробка комп-
лексних стратегій, які поєднують технологічний прогрес із соціальною 
та культурною відповідальністю, є ключовою для сталого розвитку твор-
чих індустрій у добу цифровізації.

Дослідження економічного аспекту впливу суперінтелекту на культуру 
є актуальним для прогнозування розвитку індустрій, визначення моделей 
фінансування та інвестування, а також для розробки стратегій, що поєд-
нують технологічний прогрес з творчою цінністю культурного продукту.
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ДИЗАЙН У ДОБУ СУПЕРІНТЕЛЕКТУ:  
ГУМАНІЗАЦІЯ ТЕХНОЛОГІЙ ЧЕРЕЗ ЕСТЕТИКУ І ФОРМУ

У XXI столітті дизайн перестає бути лише інструментом візуальної 
комунікації чи естетичного формотворення. Він стає ключовим посеред-
ником між людиною і технологічними системами, у тому числі – між 
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людиною та суперінтелектом. Сучасні системи вже впливають на пове-
дінку, сприйняття і навіть мислення користувачів. Чим більш автономними 
стають штучні інтелекти, тим важливішою є роль дизайну як мови, через 
яку людина спілкується з технологією. Естетика, форма, тактильність, 
структура – усе це не дрібні деталі, а засоби гуманізації: дизайн допома-
гає системі «відчуватися» зрозумілою, безпечною й співпереживальною, 
навіть коли її внутрішні процеси складніші за людське розуміння.

У добу суперінтелекту дизайн перетворюється на своєрідний міст 
між алгоритмом і людиною. Він формує етичні рамки взаємодії, запо-
бігає відчуженню, підтримує психологічний комфорт і задає правила гри 
для культурного розвитку. Без продуманого дизайну технології можуть 
залишатися функціональними, але втрачають людський вимір – той, 
що створює довіру й відчуття приналежності. Тому актуальність теми 
полягає у потребі переосмислити дизайн як гуманізуючу силу. У світі, 
де можуть домінувати алгоритми, саме він здатен зберегти людину в цен-
трі цифрових процесів і забезпечити гармонію між інтелектом штучним 
та інтелектом живим.

Сучасна дизайн-освіта трансформується під впливом штучного інтелекту. 
AI-інструменти (Midjourney, DALL·E, ChatGPT, RunwayML) стають части-
ною навчального процесу, змінюючи підходи до креативності та дослідження. 
Викладачі вже не лише передають знання, а допомагають студентам співт-
ворити з технологією – аналізувати її межі, можливості та етичні наслідки. 
Дизайн у добу алгоритмів перетворюється на «метадизайн» – тобто проек-
тування систем, які самі здатні створювати нові візуальні форми. Це вимагає 
нових освітніх практик: критичного мислення, міждисциплінарності, етичної 
чутливості до наслідків цифрової творчості.

Культура, де естетичні образи створюються алгоритмами, набуває нових 
рис. З одного боку, ми спостерігаємо демократизацію творчості – будь-хто 
може створити складний дизайн за допомогою AI. З іншого боку – стира-
ються межі авторства, виникає питання, кому належить результат творчості. 
Дизайнери стають кураторами сенсів, які виробляє штучний інтелект. 
Як зазначає К. Фріман, культурна роль дизайнера зміщується від «творця» 
до «медіатора» між людським і штучним, індивідуальним і колективним, 
аналоговим і цифровим [1].

Важливою складовою виступає етичний дизайн, який враховує питання 
безпеки даних, прозорості роботи алгоритмів, недопущення маніпуляцій 
та формування довіри. Суперінтелект змінює саму природу комунікацій-
них систем – а дизайн забезпечує їх відповідність людським цінностям, 
свободі вибору та культурному контексту. Інтеграція естетичних страте-
гій у створення інтерфейсів штучного інтелекту також визначає нові 
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стандарти взаємодії. М’яка анімація, гармонійні кольорові системи, плас-
тичні форми та динамічні композиції стають засобами зниження стресу 
та оптимізації користувацького досвіду в ситуації інформаційного перена-
сичення. Етика у дизайні набуває особливої ваги. Важливо не лише ство-
рювати зручні інтерфейси, але й запобігати маніпуляціям, дезінформації, 
візуальному перенасиченню. Дизайнери повинні розробляти прозорі, 
інклюзивні та гуманістичні системи, що зберігають пріоритет людини 
у взаємодії з інтелектуальними машинами. Завдання полягає в тому, щоб 
зробити технологію не просто ефективною, а етично прийнятною, куль-
турно осмисленою і психологічно комфортною. У добу суперінтелекту 
важливою стає розробка таких форм і естетичних рішень, які здатні 
пом’якшувати відчуття техноцентричності, знижувати рівень когнітив-
ного навантаження та підтримувати інтуїтивне користування складними 
системами. Дизайн уже не просто прикрашає або оптимізує – він формує 
сценарії поведінки, передбачає реакції користувача та створює умови для 
безпечної взаємодії з автономними алгоритмами.

Одним із ключових векторів розвитку є біоміметичний та органічний 
підхід до формотворення. Він дозволяє зближувати штучні системи з при-
родними образами, зменшуючи психологічний бар’єр між людиною і тех-
нологіями. Емоційно орієнтована естетика сприяє тому, що високотехно-
логічні продукти сприймаються не як загроза, а як партнерські, “теплі” 
та зрозумілі інструменти.

Таким чином, у добу суперінтелекту дизайн виконує функцію не лише 
візуальну, а й соціальну та гуманістичну. Він формує баланс між потуж-
ністю алгоритмів і потребами людини, сприяє створенню емоційно ком-
фортного середовища та забезпечує гуманізацію технологій через гармо-
нійне поєднання естетики, етики й інновацій. Саме це дозволяє зберегти 
центральну роль людини в технотронному суспільстві та забезпечити ста-
лий розвиток у нових цивілізаційних умовах.

Класифікація дизайну розширюється за рахунок нових напрямів, 
що поєднують естетику, технології, поведінкові моделі та етичні прин-
ципи взаємодії людини й інтелектуальних систем у добу суперінтелекту 
(рисунок 1).

Штучний інтелект має потенціал перетворити індустрію дизайну 
і полегшити життя дизайнерам, автоматизуючи завдання, що повторю-
ються, і надаючи цінну інформацію. Проте навряд чи найближчим часом 
він повністю замінить людей-дизайнерів. Хоча штучний інтелект може 
допомогти дизайнерам у роботі, він не може відтворити творчий потенціал 
та інтуїцію, які привносять у роботу люди. Тому найкращий підхід поля-
гає у використанні штучного інтелекту як інструмента для розширення 
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КЛАСИФІКАЦІЯ ДИЗАЙНУ У ДОБУ СУПЕРІНТЕЛЕКТУ 

За характером взаємодії 
дюдини та ШІ 

За технологічною 
основою 

Людиноцентричний дизайн 
(Human-Centered Design). Фоку-
сується на потребах, можливостях 
і обмеженнях людини; суперінтелект 
використовується як інструмент 
оптимізації рішень. 

Співдизайн із ШІ (Human–AI 
Co-Design). Спільне творення про-
дуктів, де ШІ виступає активним 
учасником творчого процесу. 

Автономний дизайн (AI-
Generated Design). Розробка форм, 
середовищ або рішень, повністю 
створених системами суперінтелекту 
без безпосередньої участі людини. 

Статичний дизайн. Містить заздалегідь 
визначені, незмінні естетичні та 
функціональні параметри. 

Динамічний адаптивний дизайн. 
Інтерфейси, середовища та продукти 
змінюються відповідно до контексту 
використання. 

Гіперперсоналізований дизайн. 
Суперінтелект формує унікальні рішення, 
що адаптуються в режимі реального часу до 
когнітивного стану, емоцій та поведінки 
людини. 

Інтерфейсний дизайн (UI/UX). 
Розширений використанням моделей, що 
передбачають інтенції користувача. 

Нейродизайн. Використання даних про 
роботу мозку, біометричних маркерів, 
емоційних реакцій. 

Дизайн віртуальних і змішаних світів 
(XR-дизайн). Формування віртуального 
простору,  що динамічно адаптується 
завдяки ШІ. 

Роботодизайн. Проєктування форми, 
поведінки та соціальних патернів роботів. 

Алгоритмічний та генеративний 
дизайн. Створення матеріальних і цифрових 
об’єктів за допомогою обчислювальних 
моделей і алгоритмів суперінтелекту. 

За рівнем адаптивності 
та персоналізації 

За етичним та гуманістичним 
спрямуванням 

Етичний дизайн (Ethical by Design) 
Враховує безпеку, приватність, прозорість 
алгоритмів та недискримінаційність. 

Гуманістичний дизайн. Спрямований 
на збереження людських цінностей, 
емоційності, естетики та сенсів. 

Інклюзивний дизайн. Забезпечує 
доступність інтерфейсів і середовищ для 
людей з різними можливостями. 

За сферою застосування 

Промисловий та продуктовий дизайн нового покоління. Створення “розумних” матеріалів 
і предметів, здатних до навчання та взаємодії. 
Комунікаційний та медіадизайн. Автоматизовані системи створення контенту, адаптивні 
інформаційні потоки. 
Урбаністичний та просторовий дизайн. «Розумні» міста з саморегульованою 
інфраструктурою. 
Соціальний дизайн. Використання інтелектуальних технологій для формування 
ефективних соціальних моделей взаємодії. 

Рис. 1. Класифікація дизайну у добу суперінтелекту
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можливостей людського проєктування, а не для їх заміни. Зрештою, 
поєднання вкладу людини та штучного інтелекту призведе до найкращих 
результатів. Впровадження інноваційних технологій штучного інтелекту 
в дизайн відкрило нову еру креативності, ефективності та продуктивності. 
Незважаючи на занепокоєння щодо його впливу на творчість та індустрію 
дизайну, не можна заперечувати потенціал штучного інтелекту для розви-
тку людської креативності та оптимізації процесів проєктування [2].

Штучний інтелект (ШІ) здійснив революційний вплив на генера-
тивне мистецтво, виконуючи завдання, які раніше здавалися виключно 
людською прерогативою. Завдяки ШІ відкриваються нові горизонти 
для художньої діяльності, а традиційні поняття творчості та авторства 
зазнають переосмислення. Моделі штучного інтелекту, як от нейронні 
мережі, здатні аналізувати великі масиви даних, розпізнавати стилі, 
імітувати художні техніки або створювати зовсім нові візуальні та ауді-
альні форми [3].

Отже, можна зробити висновки, що дизайн у добу суперінтелекту 
перестає бути лише професією – він стає механізмом гуманізації техноло-
гій. Саме через дизайн відбувається переосмислення ролі людини у циф-
ровому світі, формуються нові освітні моделі та культурні практики. Тому 
завдання сучасного дизайнера – не лише створювати візуальні форми, 
а проектувати етичні сценарії взаємодії людини і штучного інтелекту. 
Розвиток штучного інтелекту (ШІ) у творчих процесах трансформує 
тради-ційне мистецтво, впливаючи на методи роботи, засоби вираження 
та сприйняття творчості
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ЕТИКА ВЗАЄМОДІЇ ЛЮДИНИ З СУПЕРІНТЕЛЕКТОМ: 
ВИКЛИКИ МАЙБУТНЬОГО

Стрімкий розвиток штучного інтелекту (ШІ) у XXI столітті стає 
однією з найвизначніших подій в історії людства. Вже сьогодні системи 
на основі глибинного навчання здатні аналізувати великі обсяги інформа-
ції, писати тексти, створювати зображення, навчати, а подекуди – ухвалю-
вати рішення швидше й точніше, ніж людина.

Перспектива появи суперінтелекту, тобто системи, інтелектуальні зді-
бності якої перевищують людські в усіх сферах, змінює не лише техноло-
гічну, а й моральну картину світу. Головне питання майбутнього – як зберегти 
людяність у світі, де інтелект перестає бути унікальною рисою людини.

Ключові етичні проблеми, що виникають у взаємодії людини з супер-
інтелектом представлені на рисунку 1.

У гуманітарному аспекті феномен суперінтелекту ставить перед люд-
ством запитання про сутність самої людини. Якщо машина може тво-
рити, навчати, спілкуватися, відчувати (принаймні симулювати емоції) – 
то що тоді відрізняє людину від штучного розуму?

Філософ Нік Бостром у праці Superintelligence: Paths, Dangers, Strategies 
зауважує, що основна небезпека полягає не лише у втраті контролю над 
машинами, а у втраті унікальності людського розуму. Цей виклик вимагає 
формування нової етики – не лише технологічної, а екзистенційної, яка 
осмислює місце людини у світі розумних систем [1].

Постає також питання гідності людини. Якщо інтелект більше не є єди-
ним критерієм переваги, то моральна цінність людини має визначатися 
не раціональністю, а духовністю, здатністю до співчуття, творчості, емпа-
тії – рисами, які важко відтворити алгоритмічно.
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Ключові етичні проблеми, що виникають у взаємодії 
людини з суперінтелектом 

Проблема вирівнювання цінностей 
(Value Alignment / Alignment Problem) 

Прозорість, підзвітність і пояснюваність 
(Transparency, Accountability, Explainability) 

Права, статус і відповідальність 

Справедливість, доступ та нерівність 

Екзистенційні ризики та безпека 

Психологічні та культурні наслідки 

Рис. 1. Ключові етичні проблеми,  
що виникають у взаємодії людини з суперінтелектом

У суспільному вимірі суперінтелект може вплинути на структуру 
соціальних відносин.

По-перше, існує ризик цифрової нерівності: ті, хто володіє або контро-
лює надпотужні системи ШІ, отримують реальну владу над інформацією, 
економікою, політикою. Це створює нову форму елітизму, де головним 
ресурсом стає не капітал, а доступ до даних і алгоритмів [2].

По-друге, відбувається зміщення моральної відповідальності. Якщо 
рішення ухвалює машина – хто несе за нього відповідальність? Програміст, 
користувач, компанія, чи сам алгоритм? Такі питання особливо актуальні 
для етичних систем освіти, медицини, судочинства.

По-третє, ШІ формує нову інформаційну культуру, де межа між прав-
дою і вигадкою стає розмитою. Генеративні системи можуть створювати 
фальшиві тексти, зображення, навіть «віртуальні особистості». Це виклик 
не лише для правди як філософської категорії, а й для культури довіри 
в суспільстві.

Суперінтелект уже сьогодні змінює роль освіти. Знання перестають 
бути головним ресурсом, адже ШІ може надати відповідь майже на будь-
яке запитання. Тому ключовим завданням освіти стає виховання критич-
ного мислення, моральної відповідальності та здатності розпізнавати 
маніпуляції.

Викладачі повинні не стільки передавати інформацію, скільки навчати 
мислити етично – аналізувати дії технологій з точки зору гуманізму. Як зазна-
чає ЮНЕСКО у Recommendation on the Ethics of Artificial Intelligence, освіта 
має стати простором формування «цифрової етики» – уміння співіснувати 
з розумними технологіями, не втрачаючи людяності [3].
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Культурологічно взаємодія з ШІ – це не лише технічний, а символіч-
ний процес. Ми створюємо штучний інтелект за образом людини, але 
в результаті самі починаємо наслідувати алгоритми: мислити швидко, реа-
гувати миттєво, оцінювати за даними, а не почуттями. Цей процес Юрген 
Габермас назвав би «раціоналізацією свідомості» – коли людські смисли 
підміняються технічними ефективностями [4].

Тому ключова етична задача – зберегти простір культури, де важливі 
не лише функції, а й сенси; не лише ефективність, а й цінності. У цьому 
контексті гуманітарна освіта, філософія, література, мистецтво мають нову 
місію – навчити людину залишатися людиною в технологічному світі.

Можливі підходи до вирішення етичних проблем, що виникають 
у взаємодії людини з суперінтелектом:

1.	 Інклюзивність у визначенні цінностей. Щоб забезпечити alignment, 
потрібно залучати широкий спектр культур, країн, спільнот – не лише тих, 
хто розробляє технологію. Підходи, що враховують глобальні, культурні 
та етичні різниці, можуть допомогти уникнути однобокості. 

2.	 Розробка етичних рамок, стандартів і нормативного регулювання. 
Необхідно створювати законодавчі й етичні норми, які визначають права 
і обов’язки людей і систем, захищають людей від зловживань і підтриму-
ють стандарт безпеки. Це стосується як національного, так і міжнарод-
ного рівнів. 

3.	 Прозорість і методи пояснення рішень системи. Розробка техніч-
них та організаційних засобів, які дозволяють перевіряти, як ASI прийняв 
рішення, якими аргументами керувався. Це може бути частково архітек-
турною особливістю (логування, аудит), частково – інтерфейсом взаємодії 
з людиною.

4.	 Надійність та безпека (Robustness, Fail-safe механізми). 
Передбачення сценаріїв, коли система може вести себе неправильно; 
побудова механізмів відкотів чи обмежень, щоб мінімізувати шкоду. 
Наприклад, обмеження автономності, система контролю «людина в циклі 
(human-in-the-loop)», постійний моніторинг.

5.	 Освіта, поширення етичної грамотності та підготовка користува-
чів. Люди, які будуть використовувати або взаємодіяти із суперінтелек-
том, мають розуміти базові принципи: що таке bias, як працюють моделі, 
що таке ризики, як ставити запитання системі. Це допоможе уникнути 
надмірної довіри або неправильного використання.

6.	 Дослідження сценаріїв майбутнього та етичні симуляції. 
Використовувати сценарії (scenario planning), футурологію, симуляції, 
щоб аналізувати потенційні наслідки, виявляти слабкі місця у етичних 
системах, оцінювати реакцію з боку різних груп.
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Якщо суперінтелект набуває автономності, частина традиційних задач 
людини може бути передана машині. Але відповідальність за створення 
таких машин, за вибір цінностей, за те, які задачі перед ними ставляться, 
залишається на людях.

Важливо враховувати, що моральні системи – не універсальні; є куль-
тури, в яких цінності можуть суттєво відрізнятися. Який «моральний 
стандарт» буде імплементований в ASI – виклик мультикультурної етики 
та прав людини.

Етичні дилеми можуть з’являтись і в тому, що суперінтелект сам може 
ставити питання про свою власну «мораль», або навіть «право» на само-
визначення, якщо він буде дуже автономним і складним.

Отже, етика взаємодії людини з суперінтелектом – це не питання дале-
кого майбутнього, а нагальна потреба сучасності. Суперінтелект може 
стати або найпотужнішим інструментом розвитку, або найбільшим викли-
ком гуманізму. Вибір залежить від того, чи зможе людство поєднати тех-
нологічний прогрес із моральною зрілістю.

Гуманітарна освіта, культурна рефлексія та суспільний діалог мають 
стати основою формування етики співіснування людини й розумних систем. 
Суперінтелект не повинен витісняти людину – він має допомагати їй краще 
розуміти себе.

Найбільш нагальними є питання вирівнювання цінностей, прозорості, 
відповідальності та правового статусу. Для уникнення шкідливих сцена-
ріїв потрібна скоординована робота: науковців, етиків, законодавців, тех-
нічних розробників, суспільства в цілому. Будь-які зусилля мають бути 
попереджувальними, а не реактивними: краще підготуватись і врегулю-
вати проблеми до того, як вони стануть загрозою.
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СУПЕРІНТЕЛЕКТ ЯК ДРАЙВЕР ЕКОНОМІКИ АЛГОРИТМІВ: 
ФІЛОСОФСЬКО-ЕКОНОМІЧНА  

ТА ТЕХНОЛОГІЧНА ПАРАДИГМА КАЙ-ФУ ЛІ 

Кай-Фу Лі, один із провідних теоретиків штучного інтелекту та автор 
концепції «економіки алгоритмів», пропонує цілісну систему бачення ролі 
суперінтелекту в глобальному розвитку. Його парадигма складається з двох 
ключових вимірів – філософсько-економічного та технологічного, що фор-
мують спільну модель трансформації суспільства, економіки та цивілізації. 
Кай-Фу Лі – генеральний директор компанії Sinovation Ventures та автор 
бестселера за версією New York Times – праці «АІ. Наддержави штучного 
інтелекту. Китай, Кремнієва долина і новий світовий лад» (AI Superpowers: 
China, Silicon Valley, and the New World Order). Був президентом Google 
у Китаї, обіймав керівні посади в компаніях Microsoft, SGI та Apple. Член 
Ради зі штучного інтелекту Всесвітнього економічного форуму, здобув 
ступінь бакалавра Колумбійського університету та ступінь доктора філо-
софії Університету Карнегі-Меллон. Крім отриманих численних нагород, 



172

Кай-Фу Лі потрапляв у рейтинги Time 100 та Wired 25 Icons. Кай-Фу Лі від-
мічав: «Штучний інтелект (ШІ) – це інтелектуальне програмне й апаратне 
забезпечення, здатне виконувати завдання, для яких зазвичай потрібен 
людський розум. ШІ – це вивчення процесу навчання людини, кількісна 
оцінка людського мислення, пояснення людської поведінки й розуміння 
того, що саме зумовлює інтелектуальну діяльність. Це останній крок 
людства на шляху до розуміння себе, і я сподіваюся зробити свій внесок 
у цю нову, але перспективну галузь науки» [1]. 

Сучасний етап глобальної цифрової трансформації характеризується 
переходом від традиційної цифрової економіки до економіки алгоритмів, 
у якій штучний інтелект поступово стає головним складником виробничих 
процесів, управлінських рішень і соціальних інновацій. У цьому контексті 
особливого значення набувають концептуальні підходи Кай-Фу Лі, одного 
з провідних дослідників штучного інтелекту, який запропонував філософ-
сько-технологічну модель розвитку ШІ, що відображає фундаментальні 
зміни у взаємодії між людиною, технікою та економічними інституціями. 
Актуальність цієї проблематики зумовлена не лише стрімким розширенням 
можливостей генеративних та автономних систем, але й тим, що суперінте-
лект як потенційно найвища форма розвитку ШІ може стати базовим драйве-
ром економічних, соціальних і цивілізаційних змін у найближчі десятиліття. 
Філософія Кай-Фу Лі розглядає штучний інтелект не просто як технологію, 
а як новий тип продуктивної сили, який змінює характер економічного зрос-
тання, моделі управління, логіку конкурентних переваг та структуру ринку 
праці. Він вводить поняття економіки алгоритмів – системи, у якій створення 
цінності забезпечується автономними інтелектуальними моделями, здат-
ними до самонавчання, оптимізації та масштабного підвищення продуктив-
ності. У цій економічній парадигмі суперінтелект постає не як абстрактне 
футурологічне припущення, а як логічне продовження еволюції ШІ, що фор-
мується на перетині великих даних, глибинного навчання, хмарних обчис-
лень, роботизації та когнітивного моделювання [2]. 

Концептуалізація суперінтелекту передбачає осмислення його 
як системи, здатної перевершувати людські когнітивні можливості у всіх 
сферах  – від аналітики та прогнозування до творчості та управління 
складними соціотехнічними процесами. У моделі Кай-Фу Лі суперінте-
лект виступає елементом інноваційної екосистеми, де алгоритмічна авто-
номність і самовідтворюваність інтелектуальних систем формують нову 
логіку економічного розвитку. Алгоритмічна продуктивність стає визна-
чальним критерієм ефективності, замінюючи традиційні форми трудо-
вої та капітальної участі у виробничих циклах. Це означає, що центром 
економічної динаміки стає алгоритмічний капітал – сукупність моделей, 
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даних, обчислювальних ресурсів та технологічних платформ, які генеру-
ють інтелектуальні рішення, продукти та сервіси. У філософських під-
ходах Кай-Фу Лі підкреслюється, що розвиток суперінтелекту є не лише 
технологічним, але й гуманітарним викликом. Він трансформує структуру 
суспільних відносин, формує нову етику відповідальності та переосмис-
лює межі людської автономії. Людина стає не конкурентом, а партнером 
високорозвинених ШІ-систем, що вимагає нової культури співпраці, 
інтелектуальної гнучкості та креативності. Водночас розвиток економіки 
алгоритмів актуалізує питання безпеки, управління ризиками, прозорості 
алгоритмів та справедливого розподілу вигод технологічного прогресу [3].

Обґрунтування теми також пов’язане з потребою країн, що прагнуть 
зберегти або зміцнити конкурентоспроможність у глобальному цифровому 
середовищі, включно з Україною, розробляти стратегії інноваційного роз-
витку, що базуються на ШІ. У контексті поствоєнного відновлення супер-
інтелект і алгоритмічні системи можуть забезпечити прорив у сферах 
управління державою, логістики, інфраструктурного планування, освіти, 
медицини та кібербезпеки. Економіка алгоритмів пропонує нові інстру-
менти для сталого розвитку, оптимізації ресурсів, прогнозування загроз 
та підвищення ефективності інституцій. Академічне визначення суперінте-
лекту як драйвера економіки алгоритмів полягає у трактуванні його як інте-
гральної філософсько-економічної категорії, що окреслює структурну пере-
будову продуктивних сил, соціальних інститутів та управлінських моделей 
під впливом високорозвинених інтелектуальних систем. Через призму кон-
цепції Кай-Фу Лі суперінтелект є не лише технологічним феноменом, але 
й новою формою раціональності, яка змінює способи мислення, прийняття 
рішень та організації суспільних процесів. Наукова новизна теми полягає 
у тому, що вона поєднує філософські, економічні та технологічні аспекти 
розвитку ШІ, пропонуючи цілісну модель осмислення інноваційного потен-
ціалу суперінтелекту. Такий підхід дозволяє сформувати глибше розуміння 
майбутніх тенденцій, зокрема переходу від локальних цифрових інновацій 
до системного алгоритмічного управління, де штучний інтелект стає ключо-
вим каталізатором суспільного, культурного та економічного прогресу [4].

Суперінтелект як драйвер економіки алгоритмів у філософсько-еко-
номічній та технологічній парадигмі Кай-Фу Лі постає як центральний 
концепт трансформації сучасної цивілізації, що визначає нову логіку 
розвитку суспільства, економіки та технологічних систем. У своїх пра-
цях Кай-Фу Лі формує комплексну парадигму, яка поєднує філософські 
уявлення про сутність ШІ, економічні закономірності цифрового вироб-
ництва та інженерно-технологічні принципи розвитку глибоких нейрон-
них мереж. Його підхід ґрунтується на ідеї симбіозу людини і штучного 
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інтелекту, який не витісняє людську суб’єктивність, а, навпаки, створює 
умови для її посилення. У цій парадигмі ШІ розглядається не як конкурент 
людини, а як сила, що доповнює її можливості, перебираючи рутинні, 
повторювані та алгоритмічні завдання, залишаючи за людиною креа-
тивність, емоційність, інтуїтивне мислення й здатність до морального 
судження. Такий підхід формує нову антропологію праці, у якій людська 
діяльність зміщується від механічних операцій до сфер творчості, комуні-
кації, емпатії та інтелектуального лідерства.

Філософсько-економічна парадигма Кай-Фу Лі базується на твер-
дженні, що економіка алгоритмів є новою моделлю виробництва, де клю-
човими чинниками створення вартості стають не матеріальні ресурси, 
а дані, обчислювальні потужності та інтелектуальні алгоритмічні системи. 
У такій економіці дані виконують роль «нової нафти», але на відміну від 
традиційних ресурсів вони не вичерпуються, а примножуються зі збіль-
шенням цифрової активності. Алгоритми в його концепції постають 
як нові «виробничі сили», здатні автономно генерувати рішення, оптимі-
зувати бізнес-моделі, прогнозувати поведінку ринків та формувати інно-
ваційні екосистеми. Це означає, що глобальна конкуренція перестає зале-
жати від кількості робочої сили чи енергоресурсів і переходить у площину 
швидкості обробки інформації, здатності до інновацій і можливостей 
створювати високоефективні цифрові платформи [5].

Технологічна парадигма Кай-Фу Лі підкреслює, що фундамент алго-
ритмічної економіки ґрунтується на сучасних досягненнях глибокого 
навчання. Штучний інтелект нового покоління здатний до самонавчання, 
адаптації та автономного прийняття рішень у складних середовищах, 
що дає змогу створювати високоефективні моделі управління транспорт-
ними системами, виробництвом, медициною, фінансами, безпекою й соці-
альними платформами. Перевага належить тим країнам і корпораціям, які 
мають доступ до великих масивів даних, адже саме дані визначають якість 
алгоритмів та їхню здатність до точного прогнозування. Цей технологіч-
ний вимір передбачає побудову масштабної інфраструктури – обчислю-
вальних центрів, хмарних сервісів, роботизованих комплексів та автоном-
них платформ, що формують базу для розвитку суперінтелекту [6].

Синтезуючи філософський, економічний і технологічний виміри, 
Кай-Фу Лі формує концепцію переходу від індустріальної цивілізації 
до алгоритмічної, у якій суперінтелект стає центральним фактором гло-
бального розвитку. У цій моделі штучний інтелект перетворюється на уні-
версальний інструмент оптимізації, інновацій і стратегічного управління, 
а економіка набуває властивості самоприскорення за рахунок автоном-
ності й продуктивності алгоритмів. Такий підхід визначає нові форми 
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соціально-економічної організації, змінює структуру ринків праці, транс-
формує світову конкуренцію та створює основу для нової філософії роз-
витку, у якій технології виступають не лише засобом, а й онтологічним 
чинником формування майбутнього людства.

Практичне значення парадигми Кай-Фу Лі для України полягає у тому, 
що її концептуальні підходи до суперінтелекту, економіки алгоритмів та циф-
рових інновацій можуть стати стратегічним інструментом модернізації еко-
номіки, технологічної інфраструктури та суспільних процесів. По-перше, 
симбіоз людини та ШІ дозволяє Україні ефективно інтегрувати технології 
у різні сфери діяльності – від державного управління та освіти до промисло-
вості, медицини та агросектора. Використання ШІ для автоматизації рутин-
них процесів та оптимізації прийняття рішень підвищує продуктивність 
і сприяє розвитку креативного та інноваційного потенціалу працівників.

По-друге, економіка алгоритмів, де дані стають ключовим ресурсом, від-
криває для України можливості створення високотехнологічних платформ, 
стартапів та цифрових екосистем, здатних конкурувати на глобальному рівні. 
Це важливо для залучення інвестицій у сферу ІТ, блокчейну, аналітики вели-
ких даних та генеративних моделей ШІ. Крім того, Україна може викорис-
товувати парадигму Кай-Фу Лі для цифрової трансформації освіти, готуючи 
фахівців із навичками роботи з алгоритмами, машинним навчанням і робото-
технікою, що формує новий тип конкурентоспроможної робочої сили.

По-третє, технологічна парадигма Лі сприяє розбудові національної 
інфраструктури даних і обчислювальних ресурсів, що забезпечує циф-
рову безпеку, автономність та стратегічну стійкість держави. В умовах 
глобалізаційних викликів і технологічної конкуренції, впровадження 
інноваційних систем ШІ дає змогу прискорити економічне відновлення, 
оптимізувати державне управління, покращити медичне обслуговування 
та розвиток «розумних» міст.

Таким чином, практичне значення парадигми Кай-Фу Лі для України 
полягає у створенні інтелектуальної та цифрово орієнтованої економіки, 
формуванні людського потенціалу нового покоління, підвищенні глобаль-
ної конкурентоспроможності та забезпеченні стратегічної стійкості у світі 
технологічної трансформації. Україна може використовувати ці підходи 
як основу для довгострокових національних стратегій цифрового розви-
тку та інноваційної політики [7].

Висновок. Парадигма Кай-Фу Лі щодо суперінтелекту та економіки алго-
ритмів має багатовимірне значення для сучасного розвитку суспільства, тех-
нологій та економіки, і її застосування в українському контексті відкриває 
широкі перспективи для стратегічної трансформації країни. Філософсько-
економічний аспект його підходу акцентує увагу на симбіозі людини 



176

та штучного інтелекту, що дозволяє не лише підвищувати ефективність 
виробництва й управління, а й розкривати творчий, інноваційний та креа-
тивний потенціал людей. Водночас технологічна парадигма Лі демонструє, 
що ключовим ресурсом сучасної економіки стають дані та алгоритми, здатні 
забезпечувати самонавчання, оптимізацію процесів і прогнозування склад-
них явищ. Для України це означає, що інтеграція підходів Кай-Фу Лі може 
стати фундаментом цифрової трансформації держави та економіки, дозволя-
ючи прискорити розвиток високотехнологічних секторів, підвищити продук-
тивність і конкурентоспроможність на глобальному ринку. Упровадження 
економіки алгоритмів сприяє створенню інноваційних цифрових платформ, 
стартап-екосистем та висококваліфікованих кадрів, здатних працювати 
з великими даними, робототехнікою та штучним інтелектом. Крім того, тех-
нологічний аспект парадигми Лі надає Україні можливість будувати власну 
інфраструктуру обчислювальних ресурсів і даних, що забезпечує цифрову 
автономність і стратегічну безпеку у сучасних умовах глобальної техноло-
гічної конкуренції. Отже, практична реалізація концепції Кай-Фу Лі дозво-
ляє Україні формувати інтелектуальну, алгоритмічно орієнтовану економіку, 
стимулювати інноваційний розвиток суспільства, оптимізувати державне 
управління та освіту, а також забезпечувати сталу конкурентоспроможність 
на міжнародній арені. Це створює підґрунтя для довгострокових національ-
них стратегій цифрового розвитку, підвищує соціально-економічну ефек-
тивність та закладає основу для сталого технологічного прогресу в умовах 
глобалізації та швидких змін сучасного світу.
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