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В Україні підготовка фахівців першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти за спеціальністю 17 «Терапія та реабілітація» галузі знань І 
«Охорона здоров’я та соціальне забезпечення» організовується 
у відповідності до затвердженого стандарту [1], яким передбачено, 
зокрема, оволодіння студентами комплексом природничо-наукових 
дисциплін. Однією з них при підготовці бакалаврів терапії та реабілітації 
як майбутніх асистентів фізичного терапевта у Національному 
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медичному університеті імені О. О. Богомольця є навчальна дисципліна 
«Медична біологія», що пропонується для вивчення студентами на 
другому курсі. Для забезпечення її викладання передбачене 
впровадження відповідних підходів до формування в здобувачів вищої 
медичної освіти загальних і професійних компетентностей, до 
активізації пізнавальної діяльності особистості, розвитку в неї 
критичного мислення, креативності, комунікативних навичок. Окреме 
місце при цьому займає напрацювання викладачами науково-
обґрунтованих підходів до розробки принципів формування моделі 
комплексу завдань ситуаційного характеру з медичної біології з 
урахуванням їх місця у забезпеченні організації практично-орієнтованої 
складової навчального процесу [2, 3]. Дієвим доповненням до 
позначеного може бути використання освітніх кейсових технологій на 
основі розв’язання ситуаційних задач професійно-орієнтованого 
характеру у процесі підготовки бакалаврів терапії та реабілітації. З цим 
пов’язані питання актуалізації розвитку особистості, становлення її 
у професійному контексті, формування в неї життєвих і фахових 
компетентностей, підвищення її освітнього рівня в умовах застосування 
сучасних форм і методів навчання в закладі вищої освіти.  

Так, кейс-метод, зокрема, спирається на суб’єкт-суб’єктну взаємодію 
викладача і здобувача вищої освіти, коли ними спільно опрацьовуються 
моделі практично-орієнтованих ситуацій у діяльності медичного 
працівника, здійснюється аналіз актуальних медико-біологічних 
проблем, розв’язуються завдання та задачі ситуаційного характеру 
професійного спрямування. Під час такої діяльності викладач прагне 
налаштувати майбутніх бакалаврів терапії та реабілітації приймати 
необхідні, важливі в контексті їх подальшої професійної діяльності 
рішення [4, 5]. Робота над відповідними кейсами в ході аудиторних 
навчальних занять з медичної біології, а також на засіданнях 
студентського наукового гуртка біологічного профілю в позааудиторний 
час передбачає, зокрема, аналіз учасниками освітнього процесу 
конкретної ситуації медико-біологічного спрямування з певного 
освітньо-наукового напрямку (з біології клітини, з біології 
індивідуального розвитку, з медичної генетики, з медичної 
паразитології), обґрунтування та утвердження групою студентів 
виробленого в процесі обговорення ними відповідного спільного 
рішення, визначення викладачем рівня володіння студентами фактажем, 
що підлягає опрацюванню. Для результативного використання кейс-
методу при вивченні майбутніми бакалаврами терапії та реабілітації 
медичної біології необхідним є створення викладачем в студентській 
аудиторії комфортної психологічної атмосфери.  

Таким чином, під час аудиторного навчального заняття з медичної 
біології у майбутніх асистентів фізичного терапевта є можливість 
проаналізувати відповідну, пов’язану з подальшою професійною 
діяльністю ситуацію, обрати найефективніший алгоритм розв’язання 
визначеної проблеми. В ході дискусії майбутні бакалаври терапії та 



380 

реабілітації пропонують варіанти вирішення конкретного проблемного 
питання медико-біологічного характеру, приймають найбільш 
оптимальні на їх думку рішення, беручи на себе відповідальність за 
кінцевий результат. Залежно від типу ситуації, що підлягає аналізу, 
позначений підхід передбачає досягнення певних освітніх цілей, зокрема 
формування в майбутніх бакалаврів терапії та реабілітації навичок 
застосування засвоєного ними теоретичного матеріалу з медичної 
біології з метою вироблення вмінь аналізувати проблеми практичного 
спрямування, формулювати професійно-орієнтовані завдання, 
формувати навички прогнозування способів вирішення проблемних 
ситуацій, розробляти різнопланові підходи до реалізації поставлених 
завдань. Серед виховних складових впровадження кейс-методу можна 
відзначити розвиток в особистості студента елементів творчості, 
цілеспрямованості, відповідальності за колективну роботу в групі, 
впевненості в собі, життєвої компетентності, соціальної активності, 
здатності до саморозвитку, самовдосконалення, самореалізації. 

У ході підготовки майбутніх бакалаврів терапії та реабілітації 
з медичної біології імплементація в навчальний процес кейс-методу 
може сприяти підвищенню якості навчання здобувачів вищої освіти, 
активізації їх пізнавальної діяльності, формуванню в них навичок 
розв’язання проблем ситуаційного характеру. Це має стати в нагоді 
у професійній діяльності майбутніх асистентів фізичних терапевтів 
у подальшому. Впровадження позначеного методу в організацію 
навчального процесу з медичної біології доцільно розглядати як чинник, 
що налаштовує студентів до колективної роботи в групі, до прийняття 
узгоджених рішень. 

Для формування особистості майбутнього асистента фізичного 
терапевта важливими є розвиток в сьогоднішнього студента 
аналітичного і творчого мислення, вміння систематизувати інформацію 
медико-біологічного характеру, розробляти альтернативні рішення 
проблем професійного спрямування. Застосування кейс-методу має 
стимулювати в здобувачів вищої освіти формування позитивної 
мотивації до оволодіння навчальною дисципліною, до ефективного 
засвоєння програмного матеріалу з медичної біології, до розвитку 
відповідних особистісних і професійних компетенцій, що в цілому є 
важливим для фахового становлення майбутніх бакалаврів терапії та 
реабілітації.  
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