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	 Вступ

Міжнародно-правова парадигма захисту дитини виходить із того, 
що дитина є самостійним носієм прав, а не похідним елементом сімей-
ного чи адміністративного статусу дорослих. Декларація прав дитини 
1959 року закріпила потребу дитини у любові, розумінні, сімейному піклу-
ванні та моральній і матеріальній забезпеченості, а Конвенція про права 
дитини 1989  року надала цьому підходу обов’язкового міжнародно-пра-
вового характеру для України. У зв’язку з цим будь-які рішення, що сто-
суються сімейного статусу дитини, повинні оцінюватися через реальний, 
а не формальний зміст її найкращих інтересів372, 373.

Значення Конвенції про захист прав людини і основоположних свобод 
та практики Європейського суду з прав людини для національного судочин-
ства полягає у тому, що суди зобов’язані не лише посилатися на міжнародні 
стандарти, а й застосовувати їх як критерій перевірки пропорційності втру-
чання у сімейне життя. У справі «Мамчур проти України» ЄСПЛ акцентував, 
що будь-який захід, здатний призвести до розриву або істотного обмеження 
сімейних зв’язків, потребує ретельного дослідження обставин справи, при-
чому інтереси дитини мають пріоритетне значення374, 375.
372	Декларація прав дитини : Декларація ООН від 20.11.1959. База даних «Законодавство України». 

Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/995_384 (дата звернення: 09.07.2026).
373	Конвенція про права дитини : Конвенція ООН від 20.11.1989. База даних «Законодавство України». 

Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/995_021 (дата звернення: 09.07.2026).
374	Про виконання рішень та застосування практики Європейського суду з прав людини : 

Закон України від 23.02.2006 № 3477-IV. База даних «Законодавство України». Верховна Рада 
України. URL:  https://zakon.rada.gov.ua/go/3477-15 (дата звернення: 09.07.2026); Конвенція 
про захист прав людини і основоположних свобод : Конвенція Ради Європи від 04.11.1950. 
URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/995_004 (дата звернення: 09.07.2026).

375	Mamchur v. Ukraine, no. 10383/09, Judgment of 16 July 2015. HUDOC. URL: https://hudoc.echr.coe.int/
eng?i=001-156388 (accessed: 09.07.2026).
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Національне законодавство конкретизує зазначений стан-
дарт через обов’язок держави гарантувати дитині належні умови 
фізичного, інтелектуального, морального, культурного, духовного 
та соціального розвитку. Закон України «Про охорону дитинства» 
закріплює рівність прав і обов’язків матері та батька щодо дитини, 
а також покладає на батьків і державу обов’язок забезпечення її інте-
ресів. Отже, використання правового статусу дитини як допоміжного 
інструменту для досягнення мети дорослої особи суперечить природі 
охорони дитинства376.

Процесуальний вимір захисту дитини передбачає, що звернення 
до суду має бути спрямоване на відновлення або охорону порушеного, 
невизнаного чи оспорюваного права, а не на створення штучної юри-
дичної передумови для набуття дорослою особою іншого публічно-пра-
вового статусу. Тому у справах про позбавлення батьківських прав, 
визначення участі батьків у вихованні або встановлення факту само-
стійного виховання суд повинен перевіряти не лише формальну наяв-
ність документів, а й фактичний зміст сімейних відносин, реальну 
участь кожного з батьків у житті дитини та добросовісність обраного 
способу судового захисту377, 378.

Позбавлення батьківських прав у системі сімейного права є винятко-
вим заходом сімейно-правової відповідальності, що допускається лише 
за наявності передбачених законом підстав і доведеності винної пове-
дінки одного з батьків. Саме тому такий захід не може застосовуватися 
як технічний засіб зміни мобілізаційного або прикордонного статусу 
іншого з батьків. Верховний Суд України у відповідних роз’ясненнях під-
креслював необхідність повного, всебічного й об’єктивного з’ясування 
ставлення батьків до дитини та фактичного виконання ними батьків-
ських обов’язків379, 380.

376	Про охорону дитинства : Закон України від 26.04.2001 № 2402-III. База даних «Законодавство 
України». Верховна Рада України. URL:  https://zakon.rada.gov.ua/go/2402-14 (дата звернення: 
09.07.2026).

377	Цивільний процесуальний кодекс України : Кодекс України; Закон від 18.03.2004 № 1618-IV. 
База даних «Законодавство України». Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/
go/1618-15 (дата звернення: 09.07.2026).

378	Сімейний кодекс України : Кодекс України; Закон від 10.01.2002 № 2947-III. База даних «За-
конодавство України». Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/2947-14 (дата 
звернення: 09.07.2026).

379	Там само.
380	Про практику застосування судами законодавства при розгляді справ про усиновлення 

і про позбавлення та поновлення батьківських прав : Постанова Пленуму Верховного Суду 
України від 30.03.2007 №  3. База даних «Законодавство України». Верховна Рада України. 
URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/v0003700-07 (дата звернення: 09.07.2026).
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Сімейно-правові наслідки позбавлення батьківських прав не зводяться 
до формального припинення окремих прав одного з батьків. Особа, поз-
бавлена батьківських прав, не звільняється від обов’язку утримувати 
дитину, а суд у відповідних випадках має вирішувати питання про стяг-
нення аліментів. Таким чином, при ухваленні рішення суд повинен оці-
нювати не лише інтерес заявника, а й довгострокові майнові, виховні 
та психологічні наслідки для дитини381.

Інституційною гарантією захисту прав дитини у справах, що зачі-
пають її сімейний статус, є діяльність органів опіки та піклування. 
Вони покликані не формально підтверджувати позицію однієї зі сто-
рін, а забезпечувати суд об’єктивними відомостями щодо умов прожи-
вання, виховання, утримання дитини, її зв’язків із батьками, наявно-
сті ризиків та відповідності заявлених вимог її найкращим інтересам. 
Участь цих органів набуває особливої ваги у справах про дітей-сиріт, 
дітей, позбавлених батьківського піклування, та дітей, які постраж-
дали внаслідок воєнних дій і збройних конфліктів382, 383, 384.

Отже, нормативна модель захисту дитини у сімейному та цивіль-
ному процесуальному праві є цілісною системою гарантій, що поєд-
нує міжнародні стандарти, матеріально-правові приписи сімейного 
законодавства, процесуальні вимоги судового розгляду та обов’яз-
кову участь спеціально уповноважених органів. Порушення хоча 
б одного з цих елементів, особливо за умов воєнного стану, ство-
рює ризик підміни справжнього захисту дитини формальним  
судовим документом.

Повномасштабна збройна агресія проти України актуалізувала 
для правової системи питання, у яких одночасно перетинаються кон-
ституційний обов’язок захисту Вітчизни, особливий режим реа-
лізації окремих прав людини, сімейно-правові гарантії дитини 

381	Сімейний кодекс України : Кодекс України; Закон від 10.01.2002 №  2947-III. База даних  
«Законодавство України». Верховна Рада України. URL:  https://zakon.rada.gov.ua/go/2947-14 
(дата звернення: 09.07.2026).

382	Про забезпечення організаційно-правових умов соціального захисту дітей-сиріт та дітей, 
позбавлених батьківського піклування : Закон України від 13.01.2005 № 2342-IV. База даних 
«Законодавство України». Верховна Рада України. URL:  https://zakon.rada.gov.ua/go/2342-15 
(дата звернення: 09.07.2026).

383	Питання діяльності органів опіки та піклування, пов’язаної із захистом прав дитини : По-
станова Кабінету Міністрів України; Порядок від 24.09.2008 № 866. База даних «Законодав-
ство України». Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/866-2008-п (дата звер-
нення: 09.07.2026).

384	Про місцеве самоврядування в Україні : Закон України від 21.05.1997 № 280/97-ВР. База даних 
«Законодавство України». Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/280/97-вр 
(дата звернення: 09.07.2026).
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та кримінально-правова охорона публічних інтересів держави. У цих 
умовах дитина не може розглядатися як пасивний об’єкт правового 
регулювання або як формальна підстава для набуття дорослою осо-
бою певного правового статусу. Відповідно до міжнародного стандарту, 
дитина є самостійним носієм прав, а її найкращі інтереси мають бути 
першочерговим міркуванням у всіх діях щодо неї385.

Українське законодавство розвиває цей підхід через систему спеціаль-
них гарантій охорони дитинства, рівність прав та обов’язків батьків, 
обов’язок держави забезпечувати захист особистих, майнових і житлових 
прав дитини, а також участь органів опіки та піклування у справах, які 
зачіпають інтереси неповнолітніх. Саме тому рішення про позбавлення 
батьківських прав, встановлення факту самостійного виховання чи інше 
втручання у сімейні зв’язки має бути не лише формально законним, а й 
змістовно спрямованим на реальний захист дитини386.

Воєнний стан створює об’єктивну потребу у тимчасових обмеженнях 
окремих прав і свобод, насамперед у сфері свободи пересування та пере-
тинання державного кордону особами, на яких поширюється військовий 
обов’язок. Конституція України допускає можливість таких обмежень 
у передбачених законом випадках, але не скасовує вимоги верховенства 
права, пропорційності, правової визначеності та недопущення свавіль-
ного втручання у приватне і сімейне життя. Проблема набуває особливої 
гостроти тоді, коли сімейно-правові інститути використовуються не для 
забезпечення прав дитини, а для створення видимості юридичного факту, 
що дозволяє дорослій особі уникнути мобілізаційного обов’язку або пере-
тнути державний кордон387.

Європейська конвенція з прав людини та практика ЄСПЛ вима-
гають, щоб втручання у сімейне життя було законним, переслідувало 
легітимну мету та було необхідним у демократичному суспільстві; 
для України цей стандарт має обов’язковий характер, оскільки суди 
застосовують Конвенцію і практику ЄСПЛ як джерело права. У справі 
«Мамчур проти України» ЄСПЛ підкреслив, що заходи, здатні розри-
вати або істотно обмежувати сімейні зв’язки, потребують ретельної 
385	Конвенція про права дитини : Конвенція ООН від 20.11.1989. База даних «Законодавство 

України» / Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/995_021 (дата звернен-
ня: 08.07.2026).

386	Про охорону дитинства : Закон України від 26.04.2001 № 2402-III. База даних «Законодав-
ство України». Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/2402-14 (дата звер-
нення: 08.07.2026).

387	Конституція України : Конституція України; Верховна Рада України від 28.06.1996 
№  254к/96-ВР. База даних «Законодавство України». Верховна Рада України.  
URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/254к/96-вр (дата звернення: 08.07.2026).
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перевірки всіх релевантних обставин, а найкращі інтереси дитини 
мають переважне значення388, 389, 390.

Метою цього підрозділу є наукове обґрунтування меж допустимого 
застосування сімейно-правових механізмів у період збройної агресії 
та вироблення кримінально-правових критеріїв оцінки випадків, коли 
судові рішення про сімейний статус дитини використовуються як еле-
мент незаконного виїзду чоловіків призовного віку за межі України. Для 
досягнення цієї мети визначаються міжнародно-правові та національні 
стандарти захисту дитини, розкриваються процесуальні гарантії справж-
ності судового захисту, характеризуються типові ознаки фіктивного судо-
вого рішення та пропонується модель кримінально-правової і криміналіс-
тичної протидії таким діянням.

1	 Міжнародні та національні стандарти захисту прав дитини 
в умовах збройної агресії

У міжнародному праві захист дитини в умовах збройного конфлікту 
ґрунтується на трьох взаємопов’язаних ідеях: дитина має особливу 
потребу в турботі; держава зобов’язана створити правові та інституційні 
механізми її захисту; будь-яке рішення, що впливає на дитину, має оціню-
ватися крізь призму її найкращих інтересів. Ці ідеї не обмежуються сфе-
рою гуманітарної допомоги або евакуації дітей із зони бойових дій. Вони 
поширюються також на сімейне судочинство, адміністративні процедури, 
діяльність правоохоронних органів і прикордонний контроль, якщо від-
повідні рішення прямо або опосередковано стосуються дитини391.

Принцип найкращих інтересів дитини має подвійний характер. 
По-перше, він є матеріально-правовим критерієм: рішення повинне 
бути таким, що об’єктивно сприяє фізичному, психологічному, мораль-
ному, освітньому і соціальному розвитку дитини. По-друге, він 

388	Mamchur v. Ukraine, no. 10383/09, Judgment of 16 July 2015. HUDOC. URL: https://hudoc.echr.coe.int/
eng?i=001-156388 (accessed: 08.07.2026).

389	Про виконання рішень та застосування практики Європейського суду з прав людини : 
Закон України від 23.02.2006 № 3477-IV. База даних «Законодавство України». Верховна Рада 
України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/3477-15 (дата звернення: 08.07.2026).

390	Конвенція про захист прав людини і основоположних свобод : Конвенція Ради 
Європи від 04.11.1950. База даних «Законодавство України». Верховна Рада України.  
URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/995_004 (дата звернення: 08.07.2026).

391	EU Guidelines on Children and Armed Conflict. Council of the  European Union, 2024.  
URL:  https://www.consilium.europa.eu/media/i0qneksy/eu-guidelines-human-rights-children-
armed-conflicts.pdf (accessed: 08.07.2026).
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є процесуальним критерієм: орган, який ухвалює рішення, повинен про-
демонструвати, що інтереси дитини були реально встановлені, зважені 
та мотивовано поставлені у центр правової оцінки. Отже, посилання 
на дитину без аналізу її потреб, зв’язків, умов проживання, ставлення 
батьків до виконання обов’язків та можливих ризиків є лише деклара-
цією, а не дотриманням міжнародного стандарту.

Національне сімейне законодавство України втілює цей підхід через 
норми про рівність батьківських прав та обов’язків, обов’язок батьків 
піклуватися про здоров’я, фізичний, духовний і моральний розвиток 
дитини, а також через можливість застосування крайнього заходу  – поз-
бавлення батьківських прав – лише за наявності визначених законом під-
став. За своїм змістом позбавлення батьківських прав не може бути техніч-
ним засобом для отримання дорослою особою переваг у сфері мобілізації 
чи перетинання кордону. Це виключний захід сімейно-правової відпові-
дальності, який має наслідком глибоке втручання у сімейне життя і допу-
стимий лише тоді, коли він відповідає реальному інтересу дитини392.

Судове встановлення факту самостійного виховання дитини також 
має розглядатися не як проста констатація бажаної для заявника обста-
вини, а як юридичне підтвердження реального стану сімейних відносин. 
Якщо один із батьків фактично проживає разом з іншим, спільно веде 
побут, бере участь у вихованні дитини, або якщо інший із батьків не був 
належно повідомлений і позбавлений можливості надати пояснення, 
то судове рішення не може вважатися таким, що правомірно відображає 
інтереси дитини393.

Особлива роль органу опіки та піклування полягає в тому, що він має 
забезпечити суд об’єктивною інформацією про дитину, її сімейне ото-
чення, умови проживання, наявність або відсутність ризиків для роз-
витку, а також про те, чи відповідає заявлений спосіб захисту її інтересам. 
Участь цього органу у справах, які зачіпають права дитини, не може бути 
формальною або заміненою загальною довідкою. Потрібен змістовний 
висновок, підготовлений після перевірки обставин, з урахуванням пози-
ції дитини, якщо її вік і розвиток дозволяють її висловити394.

392	Сімейний кодекс України : Кодекс України; Закон від 10.01.2002 № 2947-III. База даних «За-
конодавство України». Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/2947-14 (дата 
звернення: 08.07.2026).

393	Там само.
394	Питання діяльності органів опіки та піклування, пов’язаної із захистом прав дитини  : 

Постанова Кабінету Міністрів України від 24.09.2008 №  866. База даних «Законодавство 
України». Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/866-2008-п (дата звернен-
ня: 08.07.2026).
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У цьому контексті важливим є розмежування двох ситуацій. Перша 
ситуація  – справжній сімейний конфлікт або реальна відсутність одного 
з батьків, коли судове рішення необхідне для стабілізації становища 
дитини, забезпечення її утримання, навчання, лікування, безпеки 
та належного представництва. Друга ситуація  – штучно створена юри-
дична конструкція, коли документи, заяви і процесуальна поведінка сто-
рін узгоджені не навколо потреб дитини, а навколо потреби дорослого 
одержати правову підставу для виїзду за кордон. Саме друга ситуація ста-
новить предмет підвищеної кримінально-правової уваги.

В умовах воєнного стану держава має право встановлювати особли-
вий режим в’їзду і виїзду, обмежувати свободу пересування та визначати 
категорії осіб, які можуть перетинати державний кордон. Такі обмеження 
випливають із необхідності оборони держави, але вони повинні реалізо-
вуватися у спосіб, передбачений законом, і не можуть виправдовувати 
свавільне позбавлення дитини сімейних зв’язків або підміну правосуддя 
адміністративною доцільністю395.

Законодавство про мобілізаційну підготовку та мобілізацію передба-
чає відстрочку для окремих категорій осіб, зокрема для тих, хто само-
стійно виховує дитину або має дитину за певних умов, пов’язаних 
зі статусом другого з батьків. Сам факт існування таких соціально обу-
мовлених гарантій є виправданим, адже держава не повинна зали-
шати дитину без належного догляду. Однак саме тому ці гарантії мають 
застосовуватися лише до реальних життєвих ситуацій, а не до фіктив-
них правових конструкцій396.

Правила перетинання державного кордону деталізують документи 
та підстави, за яких особи можуть виїжджати з України у період дії 
воєнного стану. Якщо судове рішення про сімейний статус використо-
вується як документ, що відкриває можливість виїзду, воно набуває 
значення не лише для приватних сімейних відносин, а й для публіч-
ної сфери прикордонного контролю та обороноздатності держави. Тому 
вимоги до його достовірності, законності й мотивованості мають бути 
особливо високими397.
395	Про правовий режим воєнного стану : Закон України від 12.05.2015 № 389-VIII. База даних 

«Законодавство України». Верховна Рада України. URL:  https://zakon.rada.gov.ua/go/389-19 
(дата звернення: 08.07.2026).

396	Про мобілізаційну підготовку та мобілізацію : Закон України від 21.10.1993 №  3543-XII. 
База даних «Законодавство України». Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/
go/3543-12 (дата звернення: 08.07.2026).

397	Про затвердження Правил перетинання державного кордону громадянами України : Поста-
нова Кабінету Міністрів України від 27.01.1995 № 57. База даних «Законодавство України» / 
Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/57-95-п (дата звернення: 08.07.2026).
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Збройна агресія посилює вразливість дітей у кількох вимірах. Дитина 
може втратити звичне середовище, бути переміщеною, переживати трав-
матичний досвід, страждати від розриву соціальних і родинних зв’язків, 
а також ставати об’єктом маніпуляцій з боку дорослих. Тому правовий поря-
док має реагувати не лише на прямі посягання проти дитини, а й на прихо-
вані форми використання її правового статусу в інтересах інших осіб.

Міжнародні звіти щодо становища дітей в Україні після 24  лютого 
2022 року підтверджують, що збройна агресія створила масштабні ризики 
для життя, розвитку, освіти, сімейного середовища та ідентичності дітей. 
У такій ситуації держава повинна запроваджувати підвищені проце-
суальні гарантії в будь-якому провадженні, де дитина може втратити 
контакт із одним із батьків або де рішення про дитину може бути вико-
ристане для інших, не пов’язаних із нею цілей398.

У науковій літературі звертається увага на те, що українська система 
захисту дітей є міжгалузевою: вона охоплює сімейне, цивільне, адміні-
стративне, кримінальне та процесуальне право, а в умовах війни має 
адаптуватися до нових ризиків без втрати пріоритету прав дитини. 
Це означає, що проблема фіктивного судового встановлення самостій-
ного виховання дитини не може бути вирішена лише в межах прикордон-
ного контролю або лише через кримінальне переслідування. Вона потре-
бує посилення якості сімейного судочинства, належного функціонування 
органів опіки та піклування, цифрової доброчесності судових систем 
і ефективної міжвідомчої перевірки документів399.

Порівняльно-правовий аналіз практики європейських судових інститу-
цій також демонструє, що критерій найкращих інтересів дитини не може 
бути механічною формулою. Він потребує індивідуалізованої оцінки, 
а його невизначеність компенсується процесуальними гарантіями: моти-
вуванням, участю компетентних органів, врахуванням думки дитини, 
доказовою перевіркою та можливістю судового контролю400.

Отже, у сфері захисту дитини в умовах збройної агресії ключовим 
є не лише питання, чи існує певна правова підстава, а й питання, для чого 

398	The  impact of the  armed conflict and occupation on children’s rights in Ukraine: 24 February 
2022 – 31 December 2024. Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights, 2025. 
URL:  https://ukraine.ohchr.org/sites/default/files/2025-04/2025-03-21%20OHCHR%20Report%20
on%20Children%27s%20Rights%20in%20Ukraine.pdf (accessed: 08.07.2026).

399	Dikovska I. Child protection in Ukraine: family law frameworks and the application of the 1996 
Hague Convention. International Journal of Law, Policy and the  Family. 2026. Vol.  40, Issue 1. 
Article ebag004. DOI: 10.1093/lawfam/ebag004

400	Lonardo L. The best interests of the child in the case law of the Court of Justice of the European 
Union. Maastricht Journal of European and Comparative Law. 2022. Vol. 29, Issue 5. P. 596–614. 
DOI: 10.1177/1023263X221144829
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вона використовується. Якщо судове рішення справді захищає дитину, 
воно є проявом правосуддя. Якщо ж воно створене або використане для 
обходу мобілізаційних обмежень, то воно водночас дискредитує судову 
владу, порушує права дитини та може утворювати ознаки кримінально 
караної поведінки.

2	 Процесуальні гарантії справжності судового захисту 
дитини та ознаки його фіктивізації

Судове рішення у справі, що стосується дитини, має особливу при-
роду. Воно не тільки вирішує спір або підтверджує юридичний факт між 
дорослими особами, а й формує правове середовище, в якому дитина 
житиме, виховуватиметься, отримуватиме утримання, медичну допомогу 
та освіту. Тому формальний підхід до таких справ є неприйнятним. Суд 
повинен переконатися, що обраний спосіб захисту не є штучним, не при-
ховує узгодженого обходу закону і не погіршує становище дитини.

Цивільне процесуальне законодавство встановлює вимоги до під-
судності, відкриття провадження, повідомлення учасників справи, 
подання відзиву, дослідження доказів, участі третіх осіб та ухвалення 
заочного рішення. У сімейних справах ці вимоги не мають спрощу-
ватися лише тому, що сторони зовнішньо не заперечують одна проти 
одної. Навпаки, відсутність реального спору в умовах можливого отри-
мання правових переваг одним із батьків може бути індикатором 
потреби у ретельнішій перевірці401.

Ознаками можливої фіктивізації судового захисту можуть бути: над-
мірно швидкий розгляд справи без очевидної невідкладності для дитини; 
відсутність належних доказів фактичного ухилення одного з батьків від 
виконання обов’язків; відсутність повноцінного висновку органу опіки 
та піклування; використання однотипних позовних заяв; повторюваність 
однакових процесуальних сценаріїв; невідповідність заявлених обставин 
даним про спільне проживання або спільне ведення господарства; подання 
до суду документів через посередників; відсутність реальної комунікації 
сторін із судом; невмотивованість рішення щодо інтересів дитини.

Особливої уваги потребує участь органу опіки та піклування. 
Наявність такого органу у справі не може бути декоративною. Якщо орган 

401	Цивільний процесуальний кодекс України : Кодекс України; Закон від 18.03.2004 № 1618-IV. 
База даних «Законодавство України». Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/
go/1618-15 (дата звернення: 08.07.2026).
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фактично не здійснив обстеження умов проживання, не перевірив інфор-
мацію про участь обох батьків у вихованні, не оцінив ризики для дитини 
і не надав обґрунтованого висновку, судове рішення втрачає важливу 
гарантію достовірності. Для справ про позбавлення батьківських прав або 
встановлення самостійного виховання це має вирішальне значення402.

Позбавлення батьківських прав є крайнім заходом. Його не можна 
прирівнювати до технічного оформлення факту розлучення або зміни 
статусу одного з батьків. Для застосування такого заходу необхідно дове-
сти винну поведінку батька або матері, свідоме нехтування обов’язками, 
тривалу або істотну шкоду для дитини чи інші передбачені законом під-
стави. Саме по собі бажання другого з батьків отримати певний право-
вий статус не може бути підставою для настільки глибокого втручання 
у сімейні відносини.

Встановлення факту самостійного виховання також потребує не фор-
мального, а фактичного аналізу. Суд має встановити, хто реально забез-
печує щоденне проживання дитини, харчування, навчання, медичний 
супровід, комунікацію зі школою, виховний процес, дозвілля, психоло-
гічну підтримку. Якщо ці функції фактично здійснюються обома батьками 
або якщо другий із батьків не був відсторонений від виховання, то юри-
дичний факт самостійного виховання є сумнівним.

У період дії воєнного стану суд повинен оцінювати не лише приват-
ноправовий зміст заявлених вимог, а й можливість їх використання 
у публічно-правовій сфері. Це не означає, що суд має відмовляти у захисті 
дитини через мобілізаційний статус одного з батьків. Однак суд має пере-
конатися, що предметом справи є справжній інтерес дитини, а не прихо-
ване створення документа для перетинання кордону.

Особливе значення має дотримання строків і права сторін на участь 
у процесі. Якщо рішення ухвалюється фактично у строки, які унеможлив-
люють подання відзиву, доказів або пояснень, виникає ризик порушення 
принципів змагальності та рівності сторін. У сімейних справах це може 
мати додатковий наслідок: суд не отримує повної інформації про дитину, 
а тому не здатен якісно оцінити її найкращі інтереси403.

Фіктивність у таких справах не завжди означає повну відсутність судо-
вого провадження. Вона може проявлятися у вибірковому або удаваному 
дотриманні процедури, коли окремі документи в справі існують, але вони 

402	Сімейний кодекс України : Кодекс України; Закон від 10.01.2002 №  2947-III.  
URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/2947-14 (дата звернення: 08.07.2026).

403	Цивільний процесуальний кодекс України : Кодекс України; Закон від 18.03.2004 № 1618-IV. 
URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/1618-15 (дата звернення: 08.07.2026).
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не відображають реальної перевірки обставин. Наприклад, у матеріалах 
може бути рішення, але відсутні докази належного повідомлення, фак-
тичної участі органу опіки, дослідження умов проживання або реальної 
оцінки поведінки другого з батьків.

Слід також враховувати, що дитина у таких схемах може зазна-
вати специфічної шкоди. Навіть якщо вона фізично не переміщується 
або не вилучається із сім’ї, її правовий статус використовується без 
урахування її потреб. Формальне позбавлення одного з батьків бать-
ківських прав або встановлення самостійного виховання може впли-
нути на подальші аліментні, спадкові, житлові, освітні, психологічні 
та комунікативні аспекти життя дитини. Тому теза про відсутність 
шкоди є необґрунтованою.

З процесуальної точки зору належна модель судового захисту має 
включати: перевірку підсудності; встановлення реального місця прожи-
вання сторін і дитини; належне повідомлення всіх учасників; обов’яз-
кове залучення органу опіки та піклування; витребування висновку про 
умови проживання і виховання; дослідження доказів участі кожного 
з батьків у житті дитини; оцінку можливих мотивів заявника; мотиво-
ване пояснення, чому обраний спосіб захисту відповідає найкращим 
інтересам дитини.

Судова влада в умовах воєнного стану повинна діяти виключно 
на підставі, в межах повноважень та у спосіб, визначені законом. Закон 
про судоустрій і статус суддів закріплює обов’язок забезпечення права 
на справедливий суд, незалежність, безсторонність і своєчасність роз-
гляду справ. Тому участь суддів або працівників апарату суду у створенні 
фіктивних судових документів, якщо така участь доведена, становить 
не лише дисциплінарну чи етичну проблему, а й потенційну кримі-
нально-правову загрозу для основ правосуддя404.

Інформаційні системи суду також набувають доказового значення. 
Автоматизований розподіл справ, реєстрація документів, час створення 
та редагування проєктів рішень, направлення повідомлень, відомості про 
доступ користувачів до системи, журнали дій у Єдиній судовій інформа-
ційно-телекомунікаційній системі або інших підсистемах можуть підтвер-
джувати або спростовувати реальність судового провадження. Якщо дані 
системи не відповідають процесуальним документам, це може бути інди-
катором службового підроблення або втручання в автоматизовані системи.

404	Про судоустрій і статус суддів : Закон України від 02.06.2016 № 1402-VIII. База даних «Зако-
нодавство України». Верховна Рада України. URL:  https://zakon.rada.gov.ua/go/1402-19 (дата 
звернення: 08.07.2026).
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Для правозастосування важливо не допустити двох крайнощів. 
Перша крайність  – автоматичне ототожнення будь-якого рішення про 
самостійне виховання з протиправною схемою. Такий підхід порушив 
би права реальних одиноких батьків і дітей, які потребують захисту. 
Друга крайність  – формальне прийняття будь-якого рішення без пере-
вірки його змісту і контексту. Обидві крайнощі несумісні з принципом 
верховенства права.

Оптимальною є ризик-орієнтована модель: кожне рішення оцінюється 
індивідуально, але за наявності сукупності індикаторів фіктивності вклю-
чаються додаткові механізми перевірки. Такими індикаторами можуть 
бути масовість однотипних справ, нетипова швидкість розгляду, повто-
рюваність складу учасників або посередників, неприродна процесуальна 
пасивність відповідача, відсутність органу опіки, розбіжності в адресах, 
даних про проживання або відомостях прикордонного перетину.

Таким чином, справжність судового захисту дитини визначається 
не назвою рішення і не наявністю печатки чи реєстраційного номера, 
а якістю процесу, змістом доказів, реальністю встановлених обставин 
і відповідністю результату найкращим інтересам дитини. Саме ця теза 
має бути центральною для судів, правоохоронних органів і органів при-
кордонного контролю.

3	 Кримінально-правова та криміналістична оцінка схем 
незаконного виїзду з використанням статусу дитини

Кримінально-правова оцінка фіктивного використання судових 
рішень у сфері сімейних правовідносин повинна будуватися не на при-
пущенні про неправомірність будь-якого виїзду, а на встановленні кон-
кретних ознак складу кримінального правопорушення. Обов’язковими 
є доказування об’єктивної сторони, суб’єктивної сторони, ролі кож-
ного учасника, причинного зв’язку між діями та наслідками, а також 
усвідомлення особами того, що дитина та судове рішення використо-
вуються не для правомірного захисту, а для обходу вимог правового 
режиму воєнного стану.

Базовим складом у таких ситуаціях може бути незаконне пере-
правлення осіб через державний кордон України, якщо доведено, 
що особа сприяла незаконному перетинанню кордону порадами, вка-
зівками, наданням документів, усуненням перешкод або іншими засо-
бами. Наявність судового рішення не виключає складу злочину, якщо 
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це рішення є результатом підроблення, службового зловживання, фіктив-
ного провадження або завідомо неправдивого встановлення обставин405.

Водночас кримінально-правова кваліфікація не повинна підмінятися 
загальним моральним осудом. Якщо особа дійсно самостійно виховує 
дитину, а судове рішення відображає реальний стан справ, використання 
цього рішення для перетинання кордону не може саме по собі визна-
ватися кримінальним. Ключове значення має доведеність фіктивності, 
умислу і спрямованості дій на незаконний результат.

За наявності втручання в автоматизовану систему документообігу суду 
або внесення до неї неправдивих відомостей може постати питання про 
кваліфікацію за статтею 376-1 КК України. Якщо ж службова особа скла-
дає або видає завідомо неправдивий офіційний документ, можливе засто-
сування статті 366 КК України. Якщо дії спрямовані на зрив або перешкод-
жання законній діяльності Збройних Сил України чи інших військових 
формувань в особливий період, за наявності всіх ознак складу може роз-
глядатися і стаття 114-1 КК України406.

Не виключаються також інші склади кримінальних правопорушень 
залежно від конкретної ролі учасників: зловживання владою або службо-
вим становищем, одержання неправомірної вигоди, зловживання впли-
вом, пособництво, організація або вчинення кримінального правопору-
шення групою осіб. Однак кожен із цих складів потребує самостійного 
доказування, а конкуренція норм має вирішуватися з урахуванням фак-
тичного змісту дій, об’єкта посягання і спеціальних ознак суб’єкта.

Типова схема може містити кілька функціональних ролей: органі-
затор, який шукає зацікавлених осіб; посередник, який збирає доку-
менти та передає інформацію; особа, яка готує або подає процесуальні 
документи; службова особа або працівник апарату, який забезпечує 
рух справи; суддя або інша службова особа, яка ухвалює або оформлює 
неправосудний за змістом документ; особа, яка використовує рішення 
для перетинання кордону. Така багаторівнева структура вимагає квалі-
фікації ролей за правилами співучасті, а не механічного ототожнення 
всіх учасників.

Криміналістичне значення мають документи, цифрові сліди та пове-
дінкові індикатори. До документальних джерел належать позовні заяви, 
заяви про визнання позову, ухвали про відкриття провадження, докази 

405	Кримінальний кодекс України : Кодекс України; Закон від 05.04.2001 № 2341-III. База даних 
«Законодавство України». Верховна Рада України. URL:  https://zakon.rada.gov.ua/go/2341-14 
(дата звернення: 08.07.2026).

406	Там само.
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повідомлення сторін, висновки органів опіки, акти обстеження умов про-
живання, судові рішення, дані про набрання законної сили, копії доку-
ментів, подані до органів прикордонного контролю. До цифрових слідів 
належать журнали автоматизованих систем, метадані файлів, електро-
нне листування, повідомлення у месенджерах, записи телефонних з’єд-
нань, дані банківських операцій і логістичні відправлення документів.

Кримінальне процесуальне доказування має бути спрямоване на вста-
новлення не лише факту виїзду особи за кордон, а й походження та пра-
вової якості документа, який став підставою такого виїзду. Потрібно пере-
вірити, чи існувало реальне судове провадження, чи були належно 
повідомлені учасники, чи брала участь служба у справах дітей, чи відпо-
відає рішення фактичним обставинам, чи було воно використане саме 
для перетинання кордону, а також чи усвідомлювали учасники проти-
правний характер схеми407.

Важливим є питання причинного зв’язку. Якщо судове рішення було 
лише одним із документів, але не мало значення для перетинання кордону, 
кримінально-правова оцінка може відрізнятися. Якщо ж саме рішення 
створило у прикордонного органу підставу для пропуску особи, причин-
ний зв’язок між фіктивним судовим документом і незаконним результатом 
набуває безпосереднього значення. Це має підтверджуватися матеріалами 
прикордонного контролю, показаннями службових осіб, копіями поданих 
документів, електронними записами та іншими доказами.

Суб’єктивна сторона таких діянь зазвичай характеризується прямим 
умислом, оскільки учасники схеми усвідомлюють, що створюють або 
використовують документ не для захисту дитини, а для обходу мобіліза-
ційного обов’язку. Однак умисел не може презюмуватися. Він встанов-
люється через листування, переговори про оплату, інструкції щодо пакета 
документів, домовленості про строки отримання рішення, повторюва-
ність дій, розподіл ролей, неправдивість поданих відомостей і поведінку 
після отримання рішення.

Вартісний або корупційний компонент, якщо він наявний, не повинен 
відволікати від центрального об’єкта посягання  – дитини та правосуддя. 
Неправомірна вигода може бути доказом організованості й умислу, але 
шкода полягає не лише у порушенні правил мобілізації. Вона також поля-
гає у дискредитації судового захисту дитини, підриві довіри до правосуддя 
та можливому юридичному погіршенні становища неповнолітнього.

407	Кримінальний процесуальний кодекс України : Кодекс України; Закон від 
13.04.2012 №  4651-VI. База даних «Законодавство України». Верховна Рада України.  
URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/4651-17 (дата звернення: 08.07.2026).
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Під час розслідування необхідно уникати повторної віктиміза-
ції дитини. Допит дитини, психологічне обстеження або інші слідчі 
дії за її участю мають проводитися лише за наявності потреби, у спосіб, 
що відповідає її віку, стану та інтересам. У багатьох випадках достатньо 
аналізу документів, інформації від органів опіки, навчальних закладів, 
медичних установ, сусідів, родичів та інших дорослих джерел. Дитина 
не повинна нести тягар доведення неправомірної поведінки дорослих408.

Травма війни та правова невизначеність сімейного середовища 
можуть посилювати психологічні ризики для дітей, тому кримінальне 
провадження має враховувати принцип мінімізації шкоди та потребу 
в міждисциплінарній підтримці. Це особливо важливо тоді, коли дитина 
дізнається, що її сімейний статус був використаний як інструмент проти-
правної домовленості409.

Для запобігання таким схемам доцільно впровадити кілька практич-
них запобіжників. По-перше, у справах про позбавлення батьківських 
прав і самостійне виховання під час воєнного стану суди мають посилено 
мотивувати реальність інтересу дитини. По-друге, органи опіки мають 
надавати не шаблонні, а індивідуалізовані висновки. По-третє, прикор-
донні органи повинні мати можливість перевіряти не лише наявність 
рішення, а й його актуальність, законну силу та відсутність очевидних 
ознак підроблення. По-четверте, правоохоронні органи мають аналізу-
вати масові однотипні рішення як можливі індикатори системної схеми.

Профілактичне значення має також підвищення доброчесності цифро-
вого судочинства. Автоматизований розподіл справ, фіксація процесуаль-
них дій, реєстрація доступу до електронних документів, перевірка часу 
створення судових актів і неможливість несанкціонованого редагування 
після ухвалення рішення зменшують ризик виготовлення фіктивних 
документів. Разом із цим цифрові інструменти не замінюють професійної 
відповідальності судді та апарату суду.

Потрібно також підкреслити, що боротьба з такими схемами не повинна 
перетворюватися на підозріле ставлення до кожного одинокого батька. 
Право на сімейне життя, захист дитини, можливість отримання відстрочки 
або перетинання кордону у передбачених законом випадках є легіти-
мними. Завдання держави полягає не в обмеженні законних гарантій, а в 
недопущенні їх комерціалізації та фіктивного використання.

408	Кримінальний процесуальний кодекс України : Кодекс України; Закон від 13.04.2012 
№ 4651-VI. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/4651-17 (дата звернення: 08.07.2026).

409	Frankova I. Inclusion of Ukrainian War-Exposed Children in Reparative Justice: A Trauma-Informed 
Perspective. Psychiatry. 2025. DOI: 10.1080/00332747.2025.2530348
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Таким чином, кримінально-правова та криміналістична оцінка ана-
лізованих діянь має ґрунтуватися на балансі: з одного боку, держава 
повинна ефективно протидіяти незаконному виїзду та корупційним схе-
мам; з іншого боку, вона не може ставити під сумнів реальні права дітей 
і батьків, які потребують захисту. Вирішальним критерієм є не сам факт 
судового рішення, а його реальність, законність, мотивованість і спрямо-
ваність на дитину.

Ілюстративним для аналізованої проблематики є механізм, за якого 
сімейно-правові рішення використовуються не як засіб захисту дитини, 
а як елемент обходу правового режиму воєнного стану. Правовою переду-
мовою виникнення таких ризиків є особливий режим оборони держави, 
за якого органам державної влади, військовому командуванню та органам 
місцевого самоврядування надаються додаткові повноваження для забез-
печення національної безпеки, а окремі конституційні права можуть бути 
тимчасово обмежені у спосіб, передбачений законом410.

Воєнний стан в Україні було введено Указом Президента України від 
24 лютого 2022 року № 64/2022, затвердженим Законом України № 2102-IX. 
Подальше продовження строку дії цього правового режиму зумовлює 
необхідність оцінювати відповідні сімейно-правові та прикордонні ситуа-
ції не ізольовано, а в контексті публічного інтересу обороноздатності дер-
жави та одночасного обов’язку забезпечувати права дитини411.

Конституційне право особи вільно залишати територію України не є абсо-
лютним. Воно реалізується з урахуванням можливості встановлення зако-
ном обмежень в умовах воєнного або надзвичайного стану. Водночас 
такі обмеження не усувають вимог законності, пропорційності та недопу-
щення свавільного втручання у приватне і сімейне життя. Саме тому судове 
рішення, яке стосується дитини і водночас може бути використане для пере-
тинання кордону, потребує підвищеного стандарту перевірки412.

Обмеження виїзду військовозобов’язаних осіб у період мобілізації пов’я-
зане з виконанням конституційного обов’язку захисту Вітчизни, однак 
410	Про оборону України : Закон України від 06.12.1991 № 1932-XII. База даних «Законодавство 

України». Верховна Рада України. URL:  https://zakon.rada.gov.ua/go/1932-12 (дата звернення: 
09.07.2026); Про правовий режим воєнного стану : Закон України від 12.05.2015 № 389-VIII. 
URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/389-19 (дата звернення: 09.07.2026).

411	Про введення воєнного стану в Україні : Указ Президента України від 24.02.2022 № 64/2022. 
База даних «Законодавство України». Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/ 
go/64/2022 (дата звернення: 09.07.2026); Про затвердження Указу Президента України 
«Про введення воєнного стану в Україні» : Закон України від 24.02.2022 №  2102-IX.  
URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/2102-20 (дата звернення: 09.07.2026).

412	Конституція України : Конституція України від 28.06.1996 № 254к/96-ВР. База даних «Законо-
давство України». Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/254к/96-вр (дата 
звернення: 09.07.2026).
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законодавство одночасно передбачає соціально обумовлені винятки, 
зокрема для осіб, які реально самостійно виховують дитину або мають інші 
сімейні обставини, прямо визначені законом. Відповідно, правозастосу-
вання має відмежовувати дійсні сімейні підстави для відстрочки чи виїзду 
від штучно створених документальних конструкцій413, 414.

У межах можливої протиправної моделі предметом кримінально-пра-
вової оцінки можуть бути узгоджені дії осіб, спрямовані на підготовку 
та використання судових рішень про розірвання шлюбу, позбавлення 
одного з батьків батьківських прав або встановлення факту самостійного 
виховання дитини без реального з’ясування сімейних обставин. Науково 
коректним є розгляд таких ситуацій не як доведеного факту щодо кожної 
справи, а як кримінально-правового ризику, який потребує доказування 
у конкретному кримінальному провадженні.

Ознаками фіктивізації судового захисту можуть виступати: відсут-
ність фактичної участі органу опіки та піклування, порушення правил 
підсудності, непропорційно швидкий розгляд справи без належної проце-
суальної необхідності, ненадання сторонам реальної можливості подати 
відзив, пояснення або докази, однотипність процесуальних документів, 
а також невідповідність установлених судом обставин фактичному спіль-
ному проживанню подружжя чи спільній участі обох батьків у вихованні 
дитини. Такі індикатори мають оцінюватися у сукупності, з урахуванням 
вимог цивільного процесуального та сімейного законодавства415, 416, 417.

У випадку доведення відповідних обставин можлива кримінально-пра-
вова оцінка за сукупністю норм Кримінального кодексу України. Зокрема, 
за наявності доказів сприяння незаконному перетинанню державного 
413	Про військовий обов’язок і військову службу : Закон України від 25.03.1992 №  2232-XII. 

База даних «Законодавство України». Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/
go/2232-12 (дата звернення: 09.07.2026); Про мобілізаційну підготовку та мобілізацію : Закон 
України від 21.10.1993 № 3543-XII. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/3543-12 (дата звернення: 
09.07.2026).

414	Про затвердження Правил перетинання державного кордону громадянами України : Поста-
нова Кабінету Міністрів України; Правила від 27.01.1995 № 57. База даних «Законодавство 
України». Верховна Рада України. URL:  https://zakon.rada.gov.ua/go/57-95-п (дата звернення: 
09.07.2026).

415	Цивільний процесуальний кодекс України : Кодекс України; Закон від 18.03.2004 № 1618-IV. 
База даних «Законодавство України». Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/
go/1618-15 (дата звернення: 09.07.2026).

416	Сімейний кодекс України : Кодекс України; Закон від 10.01.2002 № 2947-III. База даних «За-
конодавство України». Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/2947-14 (дата 
звернення: 09.07.2026).

417	Питання діяльності органів опіки та піклування, пов’язаної із захистом прав дитини : По-
станова Кабінету Міністрів України; Порядок від 24.09.2008 № 866. База даних «Законодав-
ство України». Верховна Рада України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/866-2008-п (дата звер-
нення: 09.07.2026).
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кордону може поставати питання про застосування ст.  332 КК України; 
у разі втручання в автоматизовані системи суду або внесення до них 
неправдивих відомостей – ст. 376-1 КК України; у разі складання чи видачі 
завідомо неправдивого офіційного документа службовою особою – ст. 366 
КК України; за наявності ознак перешкоджання законній діяльності 
Збройних Сил України чи інших військових формувань в особливий 
період – ст. 114-1 КК України. При цьому кваліфікація має здійснюватися 
лише після встановлення всіх ознак складу кримінального правопору-
шення, ролі кожного учасника та форми вини418.

Доказування у таких провадженнях повинно бути спрямоване 
на встановлення реальності судового розгляду, походження та право-
вої якості судового рішення, факту його використання під час прикор-
донного контролю, а також причинного зв’язку між створенням відпо-
відного документа і незаконним результатом. Значення можуть мати 
матеріали цивільної справи, журнали автоматизованих систем доку-
ментообігу суду, дані Єдиного державного реєстру судових рішень, доку-
менти органів опіки та піклування, інформація Державної прикордон-
ної служби України, електронне листування, фінансові операції та інші 
допустимі докази419, 420.

За результатами узагальнення інформації з реєстру судових рішень 
може бути встановлено масовість однотипних рішень упродовж 
2023–2024  років, що саме по собі не доводить злочинний характер кож-
ного провадження, однак становить кримінологічний та криміналіс-
тичний індикатор для подальшої перевірки. Аналогічно відомості про 
виїзд окремих чоловіків призовного віку за межі України після отри-
мання таких рішень потребують процесуального підтвердження даними 
прикордонного контролю, матеріалами кримінального провадження 
та іншими доказами, які відповідають критеріям належності, допусти-
мості й достовірності.

Питання підслідності у таких кримінальних провадженнях має вирі-
шуватися з урахуванням суб’єкта й характеру можливого кримінального 
правопорушення. Якщо йдеться про діяння, імовірно вчинені суддею, 
418	Кримінальний кодекс України : Кодекс України; Закон від 05.04.2001 № 2341-III. База даних 

«Законодавство України». Верховна Рада України. URL:  https://zakon.rada.gov.ua/go/2341-14 
(дата звернення: 09.07.2026).

419	Кримінальний процесуальний кодекс України : Кодекс України; Закон від 
13.04.2012 №  4651-VI. База даних «Законодавство України». Верховна Рада України.  
URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/4651-17 (дата звернення: 09.07.2026).

420	Про доступ до судових рішень : Закон України від 22.12.2005 № 3262-IV. База даних «Зако-
нодавство України». Верховна Рада України. URL:  https://zakon.rada.gov.ua/go/3262-15 (дата 
звернення: 09.07.2026).
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працівником правоохоронного органу або іншою службовою особою, 
визначення органу досудового розслідування здійснюється відповідно 
до правил ст.  216 КПК України. Такий підхід забезпечує інституційну 
неупередженість розслідування та відповідає публічному інтересу у захи-
сті правосуддя, обороноздатності держави і прав дитини421.

	 Висновки

Проведене дослідження дає підстави стверджувати, що захист прав 
дитини в умовах збройної агресії має розглядатися не лише як гуманітар-
ний або соціальний напрям державної політики, а як комплексний пра-
вовий режим, який охоплює сімейне, процесуальне, кримінальне, адмі-
ністративне та прикордонне законодавство. У цьому режимі дитина 
є самостійним носієм прав, а не формальною юридичною підставою для 
набуття дорослою особою певних переваг.

Сімейно-правові інститути розірвання шлюбу, позбавлення батьків-
ських прав і встановлення факту самостійного виховання дитини є закон-
ними та необхідними засобами захисту лише тоді, коли вони відпові-
дають реальним обставинам і спрямовані на забезпечення найкращих 
інтересів дитини. Їх використання для створення штучної підстави пере-
тинання державного кордону в умовах воєнного стану спотворює призна-
чення цих інститутів і створює ризик порушення прав дитини.

Критеріями відмежування правомірного судового захисту від фіктив-
ної правової конструкції є: реальність сімейних обставин, наявність дока-
зів участі або неучасті кожного з батьків у вихованні, належне повідом-
лення сторін, змістовна участь органу опіки та піклування, дотримання 
процесуальних строків, індивідуалізоване мотивування рішення, відсут-
ність ознак масовості або шаблонності, а також відповідність рішення 
фактичним потребам дитини.

Кримінально-правова кваліфікація таких схем можлива за стат-
тями про незаконне переправлення осіб через державний кордон, втру-
чання в автоматизовані системи суду, службове підроблення, пере-
шкоджання законній діяльності Збройних Сил України та інші суміжні 
склади залежно від конкретних обставин. Однак вона потребує дове-
дення не лише факту використання судового рішення, а й фіктивності 

421	Кримінальний процесуальний кодекс України : Кодекс України; Закон від 
13.04.2012 №  4651-VI. База даних «Законодавство України». Верховна Рада України.  
URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/4651-17 (дата звернення: 09.07.2026).
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відповідних обставин, умислу учасників, ролі кожного суб’єкта та при-
чинного зв’язку між документом і незаконним результатом.

Для підвищення ефективності протидії доцільно застосовувати 
ризик-орієнтований підхід: не ставити під сумнів кожне рішення щодо 
дитини, але посилювати перевірку там, де наявні індикатори фіктивності. 
Такий підхід дає змогу одночасно захищати реальних одиноких батьків і дітей 
та виявляти випадки маніпулятивного використання сімейного судочинства.

Найважливішим практичним напрямом є міжвідомча взаємодія судів, 
органів опіки та піклування, органів прокуратури, органів досудового роз-
слідування, Державної прикордонної служби та органів, що забезпечують 
функціонування судових інформаційних систем. Лише поєднання належ-
ного сімейного судочинства, цифрової доброчесності, якісного документу-
вання та кримінально-правової реакції здатне запобігти перетворенню 
прав дитини на інструмент протиправного ухилення від мобілізації.

Отже, у період збройної агресії правова держава повинна одночасно 
забезпечувати обороноздатність і не допускати девальвації прав дитини. 
Будь-яке судове рішення, яке стосується дитини, має бути не формальним 
документом, а результатом справедливого, мотивованого і доказово під-
твердженого процесу, спрямованого на її реальний добробут.

	 Анотація

У підрозділі досліджено проблему використання сімейно-правових 
механізмів захисту дитини не за їх прямим призначенням, а як формаль-
ного інструменту для легалізації виїзду за межі України чоловіків призов-
ного віку в умовах збройної агресії та дії воєнного стану. Обґрунтовано, 
що судові рішення про розірвання шлюбу, позбавлення одного з бать-
ків батьківських прав або встановлення факту самостійного виховання 
дитини можуть відповідати стандарту найкращих інтересів дитини лише 
за умови реального, повного і змагального судового розгляду. Доведено, 
що формальне або фіктивне використання цих інститутів становить 
подвійну загрозу: воно підриває мобілізаційну спроможність держави 
та одночасно перетворює дитину на засіб досягнення неправомірної мети 
дорослих. Розкрито значення участі органу опіки та піклування, пере-
вірки фактичних сімейних обставин, належного повідомлення сторін, 
дотримання процесуальних строків і мотивованості судового рішення. 
Запропоновано кримінально-правову модель оцінки таких діянь 
із урахуванням можливої кваліфікації за статтями 332, 376-1, 366, 114-1 
КК України та суміжними складами за наявності відповідних доказів.
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Сформульовано критерії відмежування правомірного судового захисту 
дитини від зловживання правом і фіктивного правосуддя. Особливу увагу 
приділено доказуванню умислу, причинного зв’язку між неправомірним 
судовим рішенням та незаконним перетинанням кордону, а також запо-
біганню повторній віктимізації дитини у кримінальному провадженні. 
Зроблено висновок про необхідність міжвідомчої взаємодії судів, органів 
опіки та піклування, Державної прикордонної служби, органів досудового 
розслідування та органів прокуратури для забезпечення балансу між обо-
роноздатністю держави і пріоритетом прав дитини.

Ключові слова: права дитини, найкращі інтереси дитини, збройна 
агресія, воєнний стан, мобілізація, позбавлення батьківських прав, само-
стійне виховання дитини, фіктивне судове рішення, незаконне переправ-
лення осіб через державний кордон, кримінально-правова кваліфікація.
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